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Un ano mais celébrase na nosa vila o Encontro de Embarcacions Tradicionais, que este veran

Ola amigo/a:

chega a sua 6 edicion.

Entre a Asociaciéon Cultural “Os Galos™ e o Concello de Bueu, contando ‘coa colaboracion
doutros organismos e empresas, intentamos levar a cabo un programa de actividades sinxelo ¢ 4
vez moi importante dada a transcendencia que consideramos van ter en Bucu todolos temas
relacionados co mar.

O 2002 ¢ un ano histérico que vai ser recordado entre outras cousas pola apertura 6 publico do
Museo Massé, unha instalacion tan relacionada co mar, con Bueu e coa historia, asi como pola
construccion e posterior botadura do Bote Xeiteiro, un barco tipico do noso pobo no pasado e que
agora podemos contemplar navegando de novo polas costas bueuenses gracias o interese € o celo
demostrado pola asociacion “Os Galos”, que efectuou as xestions oportunas para sacar adiante a
recuperacion desta embarcacion tradicional. Noraboa polo esforzo realizado.

O Concello de Bueu, a través da Concelleria de Cultura, apoiamos e intentamos respaldar dentro
das nosas posibilidades este tipo de iniciativas, xa que consideramos que a nosa vila vaise
converter nun referente importante da cultura marina en Galicia, dadas as nosas condicions
naturais. histérico-culturais, infraestructurais, etc. Para promocionar todo este potencial estamos
traballando na creacién dunha Fundacion coa axuda de distintas persoas vencelladas 6 ambito
cultural do noso pobo.

Esperando e desexando que disfruten dos eventos organizados, asi como da stia estancia entre n6s

rodeados de ambiente marino, reciban unha forte aperta.
Bueu. xunio do 2002
O Concelleiro de Cultura,

Manuel Freire Pastoriza
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gt A explotacion do mar en
‘__ﬁ""‘ Galicia comezou pola simple
"‘“"‘T recolleita nas praias de marisco
ou pola pescadende acosta. O
seguinte paso seria
introducirse nunha embarca-
cién e penetrar nas rias ou fora
delas.

SN Isto significou o
. desenvolvemento de embarca-
cions axeitadas para a
navegacion nas nosas costas e
a satisfaccion das necesidades dos marifeiros. A sia orixe sera diversa: nalguns casos sera
creacion propia da cultura e saber popular, e noutros sera importada doutros lugares e
modificada e adaptada 0 noso habitat. De todas elas unhas perduran, chegando ata hoxe, e

outras desapareceron por mor da modernizacion.

E, © mesmo tempo, € como non podia ser menos, prosperou toda unha industria da
construccion de embarcacions no pais, que vai dende os mais modestos talleres de ribeira ata
0s mais grandes estaleiros europeos
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RESTAURANTE

ESTRELLA

ESPECIALIDAD EN: Rodaballo guisado BOGAVANTE CON ARROZ
Almejzs a la marinera “Una delicia para los mas entendidos”

Xoan Carballeira, 6 Telf 986 32 06 75 Bueu
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Embarcacions

A evolucion da construccion de embarcacions en
B Galicia deu lugar a aparicion de gran nimero de tipos
' con caracteristicas propias de cada un deles. Asi e
todo podemos falar dunha serie de caracteristicas
comuns:
-A proa e alta e pouco lanzada con amuras non moi
abertas para afrontaren ben o mar.
-A construccion a tope, agas a dorna e o barco do rio
Mifio.
-Uso xeneralizado da vela de relinga, ainda que logo

se empregaron outros tipos de vela.

Todas elas conforman un rico patrimonio cultural, sen
deixar de lado a sua importancia funcional. Conezamo-

las mais importantes:

O Vapor O Bote Polbeiro
A Lancha Xeiteira As Gamelas

A Dorna Os Botes

A Lancha e o Bote de Xavega A Traina
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AGRICOLA GARRIDO
servicio a domicilio

Piensos, abonos, semillas, pollos .....
Pazos Fontenla, 7 36930 Bueu Pontevedra Tfno. 986 320 699
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* AEROBIC INF.
* AEROBIC
* GIMNASIA DE
MANTENIMIENTO
* MUSCULACION
TE TAEKWONDO Xoan Carballeira, 10
* MASAJES felf 986 32 20 08 - Bueu
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A dorna

A dorna é a embarcacion tradicional mais conecida, viva, en uso e
que ainda hoxe pesca en Galicia. As suas linas, estructura,
calidades marineiras, a construccion en calime -mais tarde tamén
aparece a construccion de tope-, a forma do remo ou a forma da
vela fan dela a embarcacion mais singular do pais. De influencia
nardica, parecida os bugues viquingos, scbrevive hoxe
incorporando motores fora-borda sen grandes transformacions e
sen perde-la sua esencia.

As suas dimensions son variables segundo os tipos: dende 0s 4,70
m. das pequenas dornas polbeiras ata os 7 m. das dornas xeiteiras.
Temos, ademais, as malleiras e as tramalleiras. As medidas das
dornas exprésanse habitualmente en cuartas de quilla (21 cm.}.‘
Tamén varian segundo o lugar de construccion.

As boas condicions marifieiras que lle dan a dorna a quilla e o seu

amplo temén fana moi axeitada para navegar a vela,

converténdose nos Ultimos tempos nunha embarcacion moi

apreciada para a navegacion de lecer

PELUQUERD

Ramal dos Galos, 9
telf 986 3

WA Y .
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Eduardo Vincenti, 4
Tfno. 986 322 897




A lancha xeiteira

f Foi a embarcacion de pesca mais empregada e

J | representativa da costa galega, estendéndose a sua

I presencia dende a Costa da Morte a desembocadura do
Mino. Desapareceu a mediados dos anos 60.

De tamano mediano, tina & redor de 9 m. de eslora por 3 de
manga a 0,9 de puntal. Era totalmente simétrica de proa a
popa, sendo a primeira mais elevada e lanzada. A cuberta
estendiase ata o centro da embarcacion. Na proa habia
dous espacios pechados pola cuberta e separados entre si.
O que esta mais preto da popa recibia o nome de 'tilla’.
Podiase desprazar a remo ou a vela, para o que tina un pao de 9 m. e unha verga de 4,5. Todas
estas caracteristicas permitianlle navegar con grande estabilidade e porta-la vela sen
necesidade de lastre.

Na construccion empregabase madeira de carballo e de pifeiro. Utilizabase para ir a sardina
coa arte do xeito que € aque lle presta o nome.
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O Vapor

Feciben o nome de ‘'vapores’ un conxunto de
embarcacions de distintas formas e tamanos que
tenen como caracteristica comin o seren impulsadas
por unha maquina de vapor. Existe un tipo

caracteristico coa proa alzada, vertical e alta, e a popa

en rabo de galo. Destaca na sua silueta unha gran
cheminea vertical ou lixeiramente caida, a popa e a proa dela unha pequena ponte. Os de
menor tamano reciben o nome de 'motoras’..

Tinan unha tripulacion formada por 9 homes, 0 maquinista e o fogueiro. Eran empregados para
pesca con palangre da pescada e do ollomol e, a partir de 1904, cambian as artes de arrastre
das mesmas especies. Na pesca da sardina empréganse os vapores a partir de 1904 (6 norte
de Fisterra) e en 1912 nas Rias Baixas seguese a usa-lo cerco de xareta ou a tarrafa.
A mediados dos anos 50 comeza a sta decadencia 6 seren substituidos polos motores diesel,

desaparecendo definitivamente a comenzos dos 70.

Z0NA PEATONAL |
BANDA DO RIO
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A lancha e o bote de Xavega

Ambas son embarcacions para o manexo da
arte da xavega. Estendidas por toda Galicia,
desapareceron 0 se deixar de usa-la arte. A

lancha era a base dende a que operaba a

xavega. Tina maior tamafo c¢d bote. Media entre
9e 11 m.deesloraede 3a4 m.demanga, tifaa
popa e a proa simétricas, carecia de vela e contaba con 5 ou 6 remos por banda.
Aberta e sen mais que unha pequena cuberta a proa e popa, tina os bancos cara a proa,
deixando na popa un espacio amplo para leva-la arte.
Empregouse para larga-la arte, que era de grandes dimensiéns (ata 600 m.), con cabos de
1.000 m. ou mais para tirar dela. Para isto a lancha deixaba un cabo en terra e, describindo
unha elipse, rodeaba a posta, volvento o outro cabo a terra. Logo recolliase con axuda de bois.
O bote de xavega, de 5 ou 6 m. de eslora e 2,5 de manga, popa cadrada, aparellaba vela o

tercio. A proatina unha cuberta pequena e pequenos corredores, con 3 ou 4 remos por banda.
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O Bote Polbeiro

Embarcacion de caracteristicas peculiares, practicamente reducida a Bueu e 0 seu contorno,
hoxe xa desaparecida.

Tina unha eslora de entre 3,5 e 5,5 m., e de manga a metade da eslora, o que lle daba un aspeco
de embarcacion redonda. Tina cuberta ata un tercio de eslora e pequenos corredores no resto.
ﬁpé_rﬁﬂf}u-i_nicialmente velalatina, que mais tarde se cambiou por vela de martelo.
Ij'ef_gﬂnstmccién e formas que recordan a lancha xeiteira, empregaba dous remos de duas
pezas semellantes 6 remo da dorna, que tamén se cruzan para remar. A construccion & polo

metodo de tope. s

Adicado, exclusivamente, a pesca do polbo, do que tomao seu nome.

ey . k -
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As gamelas

Baixo a denominacion de 'gamelas’
agrupanse un conxunto de embarcacions
con caracteristicas diferenciadas. As mais
tipicas son as de fondo chan e costados de

duas taboas en calime. Estas son as tamén

chamadas 'chalanas’.
O tamarno & variable: eslora entre 3-7 m. e manga entre 1,2-2 m. O fondo esta constituido
por taboas transversais que se fan firmes sobre tres varadoiros que van de proa a popa, un
polo centro e cadanseu polo bordo de cada costado. Estes estan feitos de taboas enteirizas
de proa a popa montadas en calime. A popa e cadrada, cunha estampa mais ou menos
caida e lixeiramente mais alta cos costados, adoitando presentar unha entalladura chamada
xingradeira'.
Antes aparellaba a vela 6 tercio ou mistica e hoxe xa emprega remos ou motor. E habitual o
seu uso como embarcacion auxiliar nos portos. Tal vez sexan as gamelas da Guarda e

Coruxo unha das mais tradicionais e conecidas.
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Restaurante

“O CROUZO”

¢/ Banda del Rio, 59 Bueu-Pontevedra

Tino 986 32 12 26 . -
terraza al aire libre
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Os Botes

Estan formados por unha serie de embarcaciéns de
ata & m. de eslora, caracterizadas por ter quilla e
fondo redondo, podendo ser de proa e popa simétrica
ou te-la popa cadrada, o que diferencia dous grandes
grupos. Levaban aparello tanto para vela de relinga
coma para vela latina sequndo a zona, eran
impulsados tamén a remo. O seu uso estaba

fundamentado na pesca nas proximidades da costa

ou como embarcacion auxiliar, ainda sendo hoxe moi
abundantes en todo o pais.
Dentro dos botes hai pequenas diferencias locais que identifican tipos coma o bote de Ribadeo, o
bote de Manifios, o bote xeiteiro, o bote de Carril e un dos mais caracteristicos: o bote de Fisterra.
Empréganse para traballar con nasas, palangre, redes de dimensions peguenas como betas e

frasmallos e, sobre todo, para pescar con lifias.

ENCONTRO 2002
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chegando a ser comun; dedicada & pesca da

sardina coa arte de cerco de xareta.

" Ten unha seccion en U, cun ancho uniforme de
proa a popa e a roda e o codaste curvados cara a

atras. Estan aparelladas para vela pero o comun era que navegasen a remo, para o que

levaban de 8 a 10 remos por banda.

De 9 a 12 m. de eslora e arredor de 2,40 m. de manga, eran de mais puntal na proa ca na

popa (1,10 a 1,90 m.). Levaban unha pequena cuberta a proa e outra a popa, carecian de

corredores e levaban bancos para bogar.

Hoxe manténense, estilizadas para a practica deportiva do remo. Este uso ten a sta orixe

nas carreiras entre as diferentes trainas para chegar antes a vender e acadar mellor prezo e

nos desafios entre tripulacions.
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Construccions

A construccion de embarcacions ten en Galicia unha importancia
indiscutible sendo un dos sectores industriais mais importantes e
| punteiros. Require un persoal especializado e unhas instalacions
axeitadas, que, xenericamente, reciben o nome de 'estaleiros’, sendo
hoxe en dia medianas ou grandes empresas que fabrican todo tipo de
embarcacions: dende os mais grandes petroleiros ata os barcos de

lecer e divertimento..

Neste importante desenvolvemento foron fundamentais o
conecemento dos marifieiros, pescadores e, sobre todo, a pericia dos
carpinteiros, que desenvolvian o seu traballo nas carpinterias de ribeira, instalacions de alta
complexidade e especializacion, nas que se construian tanto embarcaciéns de pesca como
aquelas destinadas 0 transporte de mercadorias e pasaxeiros. Cofiezamo-lo proceso de
construccion que comezaba cando o armador se achegaba 0 carpinteiro para encarga-la

embarcacion.
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INVERNAJE Y GUARDERIA
MOTORES Y BARCOS

AST/XAN Reparaciones en: .
/ 2 i poliester - pintado - mecanica

Mercado de ocasion y nuevos
Eléctronica - transportes

POLIGONO INDUSTRIAL CASTINEIRAS, 100 TENO/FAX. 986 324 061
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O Deseno

b=

As formas do barco obtinanse a partir dun modelo de medio casco.

RLALEL LD
W WG

Para facelo, o carpinteiro empregaba un blogue de madeira feito a
| base de taboas de igual grosor unidos por espigos de madeira.

Logo tallaba o bloque dandolle a forma do medio barco, ¢ principio

= de xeito mais basto e logo refinando con lixa ata que a forma se

adaptaba 6 modelo.

/// Feito iso habia que pasar & realidade: desarmaba os espigos,
flff;" ' obtendo unha serie de taboas con secciéns horizontais do casco.
{‘:‘T"".::- 7
= S0 lle quedaba busca-la proporcion que existia entre o modelo e o

barco real. Conecida esta relacion comezaba a face-los patréons das cadernas ata acada-lo
perfil da caderna en debuxo. Eses perfis pasabanos a un patrén, xa en madeira, co que
quedaban fixos para novas construccions semellantes, ademais de facilita-lo

aproveitamento da madeira.

Este xeito de construccion por patrons favorecia a fixacion dos modelos que tinan mais éxito

e a transmision dos cofiecementos no propio taller.
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A madeira

Para comeza-la construccion, o carpinteiro fifia que dispor no seu
taller de madeira adecuada: a dura e resistente do carballo, para a
quilla ou cadernas; e a flexible do pifeiro, para o forro ou o pao da
vela. A eleccion da madeira € un problema delicado no que a

experiencia do carpinteiro € basica: buscaba aquelas arbores que
mellor se adaptaban ¢ que precisaba, tendo en conta a sta forma, estado ou dimensiéns.
Escolleitas, eran cortadas polo pé co machado e o fronzador. Despois serian levadas para a
carpinteria de ribeira. O cortado debiase facer nos meses de parada invernal das arbores
(sobre todo de novembro a febreiro). O carballo tifia, ademais, que curar..

Os troncos serrabanse coa serra do aire ou coa serra portuguesa, para o que se apoiaba o
tronco no burro. Deste xeito o carpinteiro faciase coas taboas, ponténs e pezas rectas que
necesitaba. Logo, sobre elas, e coa axuda dos patrons, trazaba as pezas da embarcacion e
ianse preparando co uso da serra e a aixola de man. As pezas curvas labrabanse coa machada
e a aixola de pe, rematando o traballo fino coa garlopa e o cepillo.

Dacvid

Banda do Rio, 61
tfno 986 32 07 38
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Anton-Bueu

Pousada, 9 - CELA
Movil 639 98 23 12
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,ED
: M Bota-la quilla
i 77 Xa estan preparadas as distintas pezas que compofien a
}* / embarcacion. Enton, o primeiro que se fai € monta-la quilla. Se

non se atopou madeira que permitise facela dunha soa peza,
ensamblabanse as necesarias mediante empalmes e enlaces tipo raio de Xtpiter..

Despois a quilla ponse sobre uns apoios firmes e nivélase ben para gue logo non haxa
problemas 6 ir construindo a embarcacion. Colocadas as pezas centrais da quilla, tnense a
elas a roda. co seu pinchdn de proa, o codaste, co seu pinchén de popa, a contrarroda e o
codaste interior, co que a columna vertebral da embarcacion esta montada.

"Erﬂcnminn'?ﬂ"cﬁg CICNaS
Alcalda Xoan Carballeira, 14
Tfno.- 986 32 09 86

L% R

fé g f o :--:H' BUEU (Pontevedra)

W Maria Torres
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*Servicio de vidgjeros entre

: parque empresarial de castheiras
Bueu, Aldany Cangas A PORTELA 36930 BUEU

*Excursiones y colegios ;elf %8886 3:5 g% gf; -
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*Autocares de 20 a 55 plazas
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N - As cadernas
e J T
o | g — 0
o Tl | R | =
Ty N el S i i
s | S =l B\ Sobre a quilla vanse colocando as cadernas ou madeiros.
KW 74 Estas Unense 4 quilla polas varengas, que reforzan a unién e
TN oo 7 : . :
i / - a suxeitan con pernos de ferro e espigos de madeira.
gerna Hedn : i .
"" Colocase a sobrequilla, se a leva, que ten uns rebaixes entre

cada caderna, polo que, unha vez instalada, abraza a union

das cadernas coa quilla, dandolle resistencia o costelar da embarcacidn. Logo coldcanse os baos, se vai

levar cuberta.

A caderna mestra & a maior de todo o barco, sendo a que determina a sta seccién.
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Tercebeiro
BUEU  MADRID
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J. Antonio Nieto Moreira
Encarna Iglesias Cadiz

COMPRA Y VENTA
D E GANADAO

Tfno. Casa 986 323 495

Tfne, Carniceria 986 322 463
Tino Méwil: 619 294 |35 BELUSO-BUEU-PONTEVEDRA




o Banceado

Sobre a esfructura formada pola quilla e as cadernas,
comézase a coloca-lo forro pola cinta da cuberta. O forro
esta formado por taboas de pifieiro que se van cravando

as cadernas. A cravadura faciase con cravos de ferro,

lixeiramente conicos da cabeza & punta, de seccion

cadrada, que se metian a fondo na madeira para poder

tapalos cos tapins ou enmasillalos co fin de impedi-la
sua corrosion por efectodo contacto coa auga salgada..

A operacion de forrar chamase, tamén, 'bancear’ e 'bances' son cada unha das taboas colocadas no
forro ou banceado. Hai dous tipos de banceado: o banceado a tope e o de escarda ou calime. Este dltimo
& o empregado na dorna. .

O remata-lo banceado colécase o trancanile a faparegala..

ENCONTRO 2002
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A Cuberta

_ Se a embarcacion leva cuberta,
" esta colocase sobre os baos. Esta

formada por un piso de taboas

dancgo de

meo aceica que cemra o casco pola parte

supernor e no gue se abren ocos

para acceder 0s espacios mienores ou para coloca-lo pao da vela. Se estes ocos son moi

grandes a cuberta queda reducica nos costados a dous espacios de paso estreito que se

chaman '‘corredores’. Na pma & na popa case sempre hai cuberia agas nalgunhas

embarcacions abertas. Debaxo dela hai espacios para gardas perirechos e capturas, que
reciben diversos nomes: 'tilla", ‘culbichete’ ou 'cadeira’. .

MNas embarcacions sen cuberia ou nos espacios abertos do casco colocanse bancos de

costado a costado, onde se sitian os marineiros encargados de remar ou de leva-lo temon.

Como o fondo da embarcacion ten forma de "V" coldcase un piso que se chama 'empanetado’.
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Rematada a construccion do casco, quedan por facer
duas operacions relacionadas coa proteccion da
embarcacion fronte a auga. A primeira é o
calafateado, que consiste en asegura-la
estanquidade das xuntas metendo estopa ¢ longo
delas, que logo se impermeabiliza con brea. O estopado non era habitual nas xuntas 6 longo da
construccion a tope, ainda que si se facia nas de construccion en calime. Si era comin nas

xuntas transversais e nas cabezas dos bances, asi como na cuberta..

Calafateado o casco quedaba face-lo carenado, trata-la madeira para impedi-la sta
putrefaccion, para o que se pinta o interior con alcatran e o exterior cunha mestura de brea,
xofre e aceite ou sain, que se quenta para aplicalo. Este tratamento deberiase de repetir con

frecuencia, xa que se desgastaba e se volvia crebadizo 6 pasa-lo tempo.
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O Aparello da Vela

Segundo o tamano da embarcacion o aparello da
vela podia ser fixo, coma nos galedns, ou abatible,
como na lancha xeiteira ou na dorna. Neste caso o
_ mastro e removible, podéndose sacar e pofier
P EETE

segundo faga falla ou non. Entén, a lancha dispdn

dunha enfogonadura ou burato do pao por onde

enfra o pao, asegurandose o seu pe directamente
nunha peza fixada a quilla, a pica ou pia..

O pao da vela € de madewa de pineiro dunha soa peza. Cortado na época axeitada,
escascabase e deixabase curar un tempo 6 aire. Preparabase labrando o pé, que se asenta na
enfogonadura e eliminando algun sainte dos nos, pero non se labraba nin cepillaba pois perdia
resistencia..

A verga, tamen de pineiro, ien 2 un tercio mais ou menos da sua lonxitude un cabo, a austaga

que pasa adriza, outro cabo gue permite izala e arriala.

EHCﬂMTROZO&E
£ embarcacions fradicionais
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Outros slementos
AveaEmmmeenn lenzo de lifno. © veleiro, de acordo coa medida do barco,

dessfale @ w== no chan mediante cravos. Enfre estes colocaba a relinga,

marcasel & s=u bordo o gue lle permitia corlaJos panos necesarios para

cubrs ssmmne Os panos eran cosidos medianie costuras reforzadas para

que mom sameesen cos fortes ventos para © gue usaba fio embreado e

costuras dobres, montando sesess s sano sobre outro. Cosidos esies, reforzaba a vela con pezas

dobres ou triples nos punics @& mesar =sforzo: nos purfios de amwss e de escota. Por ditimo,

encascabase para unha melor ssesen=cion, o que lle daba 2 cor avermellada que se pode ver

nalgunhas velas tradicionais. Ressis & w=i= facia falla equipa-la embarcacion cos remos, a poutada e a

vara de portar..

FPara poder cocifiar a bordo & &8ss &si= podia levar unha pedra cha na gque se facia o lume,

aproveitando, as mais das veces 2 &= @0 'emon para colga-lo poie

ENCONTRO 2002
emiarcacions fradicionais

DESPACHO

ENCONTRO 2052

BMDETCECIONE TECDD T

986 32 11 18

MONTERO RIOS,101 98632 3% 2% O REAL - MOANA
Tel. 986 314 271

ENCONTRO 2002
: embarcacions tradicionais

I

O REAL JEL 986 312 613
MOANA




B° encontro embarcacions tradicio

A botadura

Rematada de construir estaria a
embarcacion lista para navegar,
para o que & preciso metela na

~ auga. Para iso, e aproveitando
unha marea baixa,

& desprazabase enriba de rolos

ata unha zona onde a marea
alta a fixese aboiar. Se a embarcacion era moi grande esta operacion era mais complicada
e empregabanse bois para tirar dela cara a praia..

Era cando a embarcacion estaba no mar cando se levaban a cabo os derradeiros arranxos.
Despois so quedaba desexarlle 6 novo barco un longo e feliz navegar. Por iso se realizaban
determinados ritos: colocandolle un ramo de loureiro na proa, escondendo allos ou cornos
de cabra como proteccion contra as meigas e o mal de ollo, ou ponendo un peso de prata

baixo o mastro para que se tivese fortuna na pesca
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Asociacion Socio-Cultural, Deportiva e Xuvenil Meiro

A Asociacion Socio-Cultural, Deportiva e Xuvenil Meiro
fundouse na aldea buenense de Meiro no ano 1997. Foi
constituida por un grupo de persoas con grandes inguietudes
culturais que decidiron unir os seus esforzos para alcanzar un
obxectivo comun: a recuperacion etnografica, gastronomica e
cultural da nosa terra, Galicia.

Nesta lina, a asociacion ven realizando dende o seu
nacemento, diversos actos ¢ actividades culturais, deportivas, ...
que vefien dinamizando dun xeito significativo a Comarca do
Morrazo.

Cada ano comeza con novas ilusions, ideas ¢ proxectos que
dalgin xeito amplian e renovan as maltiples actividades que a
asociacion ven realizando dende o seu xurdir.

E nesta lina encadramos como a actividade mais relevante. a
recuperacion do millo corvo (o gran ten cor negra, de ahi o seu
nome).

RECUPERACION DO MILLO CORVO

A memoria e asesoramento dos mais ancians do lugar foi
determinante a hora de conseguir a realizacion deste proceso de
maneira ecoloxica e tradicional. Esta recuperaciom conleva
actividades durante todalas épocas do ano.

Sementeira primeira fase da actividade dentro do proceso
da recuperacion do Millo Corvo. Na primavera, alé polo mes de
abril, miciase a preparacion das leiras e abonado das mesmas
para o cal se utiliza o esterco (mestura de estrume e excremento
animal). Para despois arar a terra de maneira manual, coa Gnica
parella de bois do Concello de Bueun (Cabano e Gallardo) que
veiien de Vilar (Parroquia de Beluso). Despois péchase o rego e
pasase a grade, para achanzar a terra.

Cava eliminacion das herbas que medran arredor dos
milleiros. cando éstes contan cuns 10-20 cm de altura.

Renda cava mais superficial e de rareo, quitandolle os
milleiros que estin mais bastos para que o seu desenrolo ¢
crecemento SeXa mais vigoroso.

Corta e empalleirado realizase alé polo mes de setembro /
outubro. Cortando os milleiros e facendo pallemros, desta
maneira, segan din os vellos do lugar,a espiga seca ¢ remata de
refacerse..

Esfollada ¢ a seguinte tarea que consiste en separar a espiga
da cana, para logo ser carretadas para o scu almacenamento no
horreo, donde remata de secarse. Seguindo as costumbres e o
asesoramento dos vellos, farase con lia menguante.

Debullada consiste en separar 0 gran da espiga de maneira
manual, utilizando como axuda un carozo (parte interior € lenoso
daespiga).



Muifada no Muifio da Presa, muifio de auga situado no
Canudo (Meiro), lugar onde se moen e transforman os grans en
farifia e 6leo de millo corvo. A muifiada, supon un gran atractivo
ver como o home aproveita os recursos da natureza: a auga, a
pedra....

Enfornado e cocido da bola corva peneirase a farifna para
separar o farelo procedendose despois ¢ amasado, para o cal se
utilizan fermentos naturais. A pa ¢ o utensilio co que se introduce
a masa no forno encima de follas de col ou de castafio,
previamente quentado con lena.

Como coloton final a cada tempada de traballo celébrase o
Encontro Degustacion do Millo Corvo, coincidindo co tiltimo fin
de semana do mes de Marzo.

Onde se poden degustar unha grande variedade de -
productos elaborados con farifia de millo corvo, empanadas de
bacalao con pasas, mexilon, berberechos, zamburifas ... , pan de
millo corvo, pan con pasas. Os doces tamén estan presentes para
deleitar os paladares de todolas persoas que se achegan 4 aldea de
Meiro, bicas, tartas de almendra, mazd. coco e noces. Todas estas
variedades feitas coa farifia de millo corvo.

A planta do millo é utilizada na stda totalidade, a méis
cofiecida € a sha espiga para facer farina. Ainda que o seu
aproveitamento € moi diverso e amplo, a cana e o penddn eran
utilizados como forraxe para os animais, 0s mais cativos para
facer xoguetes:bonecas, paraugas ... onde a sia imaxinacion
xogaba un papel fundamental, as barbelas usabanse como
infusions medicinais, co follaco enchianse os sargdns (colchons),
tamén era a materia prima para facer cestos, rodos ... o0s
marifieiros usabanno de cebo para a pesca do atin e do bonito, e
quen non utilizou os carozos para facer unhas boas brasas para
asar as sardinas?.

Este longo e continuade proceso de recuperacion
etnografica, gastrondémica e cultural do Millo Corvo, ten un
marcado cardcter etnografico, ecoloxico, didactico. A
Asociacion Socio-Cultural, Deportiva e Xuvenil Meiro, seguindo
coa lina marcada dende o seu inicio, ponse a disposicion de
todolos centros educativos e persoas interesadas en participar
nas labores de recuperacion do millo corvo.

Para mais informacion:
637 558 957 / 678 201 453
e-mail: argibay(aitelefonica.net



