A Santa Efixenia e
as festas da sidra Xerardo Dasairas

A romaria da Santa Efixenia en Bueu aparece no calendario festivo-re-
lixioso de Galicia como unha celebracion d que paga a pena asistir polas
caracteristicas que a rodean. Pois non so é especial pola sua exclusiva advo-
cacion, polo que ainda tén de devocion, polo seu ceremonial ou polo seu
entorno e a incomparable paisaxe que a rodea, senon tamén por ser unha das
mdis antigas onde é preceptivo a degustacion de sidra caseira elaborada
exclusivamente para esta data.

Elaboracion medieval da sidra

A pesar desta constatable exclusividade, xa vai  ca do pais... confirenlle a estas celebracions un
para moitos anos que no entorno da Riade Vigoeno  certo ar de recuperacion festiva e tradicional que se
Morrazo vefien sucedéndose diversas celebracions  acredita de antiga raigafia nalguns casos.
laicas que tefien como eixo central 4 si- |§ L ﬁ Asidra xa foi desde antigo un produto
dra, a maza e os seus derivados. Entre | degrandetradicion e consumo en Gali-
mediados de setembro e a primeira se- - ciaxaque asi o acreditan os documen-
mana de outubro sucédense estas fes- = tos medievais ao se mencionaren 4 ei-
tas en lugares como San Tomé de Pi- to os pumares, mazanarias e ¢idraes
fieiro (Marin), Bembrive ¢ Candean en mandas e testamentos e incluso a
(Vigo) ou San Estevo de Negros (Re- = " bebida sicera (sidra) nun dos mais anti-
dondela) onde se chegan a consumir gos, datado no ano 965. O Cdédice Ca-
por celebracidn ata 2.000 litros de si- lixtino (1160-1180) ainda acredita o
draddce ouseca, nova ou vella, tartas e consumo deste produto ao anotar que
empanadas de mazd, chourizos & si- : Galicia ... abonda en pan de centeo e
dra, biscoitos e numerosos pratos que | &% sidra...
incltiien estes produtos na sua elabora- '_ \ Consta que foi o arcebispo Xelmirez
cion. Santa Efixenia quen ao decretar medidas proteccio-

Incluso a augardente (calvados) e o vinagre pro-  nistas sobre o vifio dos mosteiros, propiciou a caida
cedentes do mesmo froito tefien grande demanda e  do grande consumo de sidra que habia en Galicia,
venda. As variedades de mazas (destacaabrancade  pasando a ser co tempo Asturias quen se abastase
frade), o proceso de elaboracion previo, as adegas  ata hoxe da numerosa producién da exquisita e va-
(a da Tia Inocencia ou a dos Peregrinos son famo-  riada maza galega. Cabe observar, xa que logo, que
sas), as lagaretas e bocois, as carballeiras (Os Rama- o cultivo e elaboracidon dos produtos derivados da
llos) e lugares de celebracion, os concursoseamusi-  maza é mais frecuente nas zonas de media montafia
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Na parroquia de Candean (Vigo) localizamos media ducia de
lagaretas de pedra e prensas para facer a sidra

sendo precisamente nestes puntos xeograficos onde
tefien lugar as grandes celebracions sidreiras que vi-
mos de mencionar.

Ademais das festas de caracter laico, debemos
referenciar outra que contaba cunha forte compo-
fiente relixiosa como a de San Cosme e San Damian
na Portela (entre Cangas e Bueu) con misa, proce-
sidn, orquestras e degustacion de sidra e castafias
asadas.

Moi importante e de vella tradicion, é tamén a fes-
ta do Doce Nome de Maria ou Festa dos Pexegos
que se celebra en Candean (Vigo) a mediados de se-
tembro con actos relixiosos, festa, fogos artificiais e
consumo da sidra propia da zona. Esta, elabordbase
ata hai pouco en lagaretas de peculiar feitura, en
apreciable cantidade e valor etnografico, que as no-
vas prensas e a desidia particular e colectiva fixeron
desaparecer.

Non obstante, € como xa resefiamos anteriormen-
te, a celebracion que conta maior raigafia e devo-
cioén popular € a que a vila de Bueu lle dedica a

Capela de Sta. Efixenia no Pazo de Santa Cruz

Santa Efixenia con motivo das festas que tefien lu-
gar no barrio da Banda do Rio. Os actos que se cele-
bran nos dous dias de festa, sdbado e domingo mais
proximos ao 15 de setembro, tefien tamén dous luga-
res de referencia ben definidos: Mentres que as cele-
bracidns ludicas, como concursos, xogos € actua-
cions orquestais acontecen no barrio da Banda do
Rio, pé do mar, os actos relixiosos trasladanse por
longal e empinada costa & capela e entorno do pazo
de Santa Cruz onde tén lugar a celebrada romaria e
degustacion da sidra e outros produtos da terra.

O pazo de Santa Cruz é ainda hoxe unha rexa cons-
truccion que ergue o seu seflorio en dous niveis,
asentados na empinada aba do chamado monte
Roxo (mellor Monterroso = rozado), ollando cara o
norte en espléndida paisaxe, toda a ria de Ponteve-
dra desde Tambo ata as illas de Ons. Desde esta pri-
vilexiada atalaia que conforma o adro da capela,
adoitan aparecer nidias as terras do Salnés e incluso
mai ala, se o vento e os ceos se alian coa obrigada
vista de vixia que proporciona o lugar.
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Pazo de Santa Cruz

Abaixo, como moi rente pero menos, aparecen en
urbanizada amalgama o casco urbano e o porto de
Bueu, enriquecéndose pronto a vista co sosego e
abrigo que prodiga o pequeno peirao e praia de Belu-
so desde a que ascenden encostadas, unha manchea
de espalladas moradas unifamiliares.

O pazo foi denominado no antigo como casa e
granxa da Ramorta e alcanzaria notoriedade no ano
1659 da man do seu novo propietario, o abade de
Bueu e comisario do Santo Oficio, Fernando de la
Rua y Freyre, home de relevancia social e politica
que procedente da Corufia de cidira adicarse ao ser-
vizo de Deus.



A capela co pulpito das poxas e o cruceiro

No 1671 acordaria fundar unha capela adicada a4
Santa Cruz e 4 Soedade da Santisima Nai que se er-
gue nun nivel superior ao do solar da vivenda, con-
ferindolle ao recinto, que suma unha torre ameada,
o ar pacego que ainda exhibe hoxe. Co paso dos
anos, o apelido Rua veria incrementados os cuarteis
dos brasons que sefiorean o pazo con mais apelidos
de aboengo como os Andrade, Mondragon, Aldao,
Bermudez de Castro, Soutomaior e Pimentel.

A familia Bescansa adquereria a propiedade no
1945 e desde esta data tivo a ben continuar coa tra-
dicion de abrir a capela unha vez ao ano pola Santa
Efixenia e facilitar o acceso ao pazo, previa solici-
tude aos caseiros, para que os recén casados se fixe-
sen as fotos de rigor no incomparable marco que
ofrece o pazo, os xardins e a paisaxe. Isto era asi
cando escribimos no 2005 e hoxe, cun entorno moi
atractivo e mellorado, o pazo e a capela acollen vo-
das en alugueiro.

Cabe sulifiar, asemade, que aquel abade Fernando
de la Rua tamén foi o fundador doutras capelas na
igrexa parroquial de Bueu e na zona.
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O rito de pasar o pano co 6leo curativo

Entre elas destaca a adicada aos Santos Reis, advo-
cacion que se conta como unica en Europa xa que
nin a propia Igrexa os venera como santos. Esta ubi-
cadano lugar do Valado perto da igrexa parroquial e
do pazo e foi reconstruida hai xa anos baixo desefio
do pintor e artista Urbano Lugris. Desde a sta re-
cente reparacion vénse celebrando nela a festivida-
de do dia seis de xaneiro con misa e procesion dos
Reis 4 que lle segue o reparto do roscon propio desta
data entre os numerosos asistentes.

A orixe daromaria da Santa Efixenia pode datarse
cara a mediados do século XVIII, anos despois da
fundacidn da capela da Santa Cruz, advocacion que
lle deu nome ao pazo e que segue a presidir a capela
en forma de cruz de ébano e marfil sobre un peque-
no Cristo na furna. A data precitada, porén, non coin-
cide coa do curioso relato que pretende xustificar a
presenza neste lugar da pequena e por demais, sen-
lleira imaxe dunha santa coa face morena.

Procesion coa santa

Contase que foi un predicador que acudia 4 roma-
ria quen indagando sobre a orixe da santa para enri-
quecer o seu sermdn, descubriu que a mesma che-
gara 4 capela do pazo nun intre en que este estaba
ainda en construcion.

Un abade dunha parroquia remota, moi afeccio-
nado ao xogo, adoitaba achegarse por esta casa do
abade de Bueu para xogar interminables partidas de
tresillo. Nunha destas chegou a perdelo todo excep-
to a cabaleria que precisaba para retornar. Preten-
dendo recuperar o perdido, puxo en xogo unha par-
tida de santos que tifia apartados na sua sacristia,
figurando entre eles a efixie da santa negra. E per-
deu de novo, polo que a imaxe da santa Efixenia, ao
ser exposta, pasou a ocupar non sé un lugar na pe-



Misa no adro da capela
quena capela do pazo sendn un lugar de importancia

no devocionario popular das xentes de Bueu e arre-
dores. Nin que dicir tén, que o predicador conside-
rou o relato como apocrifo e lendario, obviando a
sua proclama ao publico. Sobre este aspecto tamén
se conta que a imaxe procedia de Tui en cuxa cate-
dral, por mais sefias, tamén se venera unha reprodu-
cioén desta Santa.

Santa Efixenia era unha princesa que procedia da
familia real de Etiopia ala polo século primeiro da
nosa era. Segundo o relato lendario, San Mateo que
andaba a evanxelizar este pais fixo resucitar a un
irman de Efixenia provocando a inmediata conver-
sion desta, da stia familia e do pobo ao cristianismo.

Querendo levar unha vida mais achegada a Deus
e aconsellada polo apdstol, Efixenia decidiu adicar-
se por completo & vida relixiosa. Mais, Hitarco,
irman seu que sucedeu ao seu pai pretendia despo-

sarse con ela, encontrando sempre a negativa e
T T

Acto da poxa das ofrendas
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resistencia da princesa ante o que estaba vedado
polo cristianismo. Anoxado e despeitado o novorei,
ordenou porlle lume ao local onde se albergaba Efi-
xenia. Mais a pesar da rapidez e voracidade do in-
cendio, o edificio, por intervencidn divina, non qui-
x0 arder e a princesa € as suas compafieiras sairon
ilesas. A fe en Cristo e a consideracion de Efixenia
como precursora do monacato feminino elevariana
a categoria de santa. Destes feitos proceden os sim-
bolos que loce a santa nas suas mans, unha cruz e
unha igrexa ardendo, e tamén as virtudes sanatorias
que se lle atribuen nas doenzas da pel, as queimadu-
ras e na eliminacidn das espullas.

Preparando o prensado das mazas

Actualmente, na vispera da romaria tén lugar un-
ha misa vespertina na capela a4 que asisten os veci-
flos dos arrredores, os vigairos e algunhas rosqui-
lleiras e sidreiros que madrugaron para coller sitio
nas aforas do pazo, frente a porta da Carrasqueira.

O domingo, desde moi cedo van chegando os ro-
meiros e devotos que asisten & primeira misa das
once. Logo, duas horas despois, tén lugar a misa so-
lemne que se fai de campaiia pola estreiteza da cape-
la e sempre que o tempo acompaiie.

O altar, ubicado frente a porta principal da mesma
esta presidido polas imaxes de Santa Efixenia e da
Virxe do Carme que logo serdn levadas en curta pro-
cesion pero con banda de musica, ao redor do adro.
A fachada luce campanil no alto e aos lados, a xeito
de pindculos, duas figuras que semellan o Pai Eter-
no e un santo. A porta de entrada en arco, aparece
sefloreada polo brasén cos apelidos do pazo e da In-
quisicién e nun recanto da esquerda sobresae un pul-
pito circular, balconado en ferro, desde o que nou-



trora se botaban os serméns e ainda se celebran as
poxas. O sostén do pulpito ¢ unha pedra circular que
mostra un tamborileiro e un gaiteiro que loce saia ao
xeito antigo. O cruceiro do adro e as figuras descri-
tas semellan ser dun estilo goti- =
co tardio xa que a ausencia de 5_.;‘?@,"
datas e 0 anonimato dos autores Fw %"
non permite facer unha cronolo-
xia mais exacta.

Faise memoria de que antano
esta festa contaba con mais asis-
tencia que hoxe e que as ringlei-
ras de devotos facianse patentes
desde Bueu camifiando monte
arriba, lentamente, empanadas 4
cabeza e queipo ao brazo, a tra-
vés da canella da Ramorta. Uns
accedian ao recinto polo porta-
16n principal do pazo, entrando
no adro da capela por unha porta
sobre cuxa lumieira se erguen
unhas figuras de pedra que re-
presentan graciosamente a catro
musicos de antano en comparsa.

Outros subian polo empinado
camifio da Carrasqueira accedendo directamente
cara a carballeira do adro por unha porta lateral arca-
da que exhibe duas figuras a ambos lados e un cristo
crucificado, acompafiado da Virxe e de San Xoan
no alto da lumieira.

Nos anos en que o mar acompafiaba cunha boa
ceifa do xeito, a festa enriqueciase en asistencia, xe-

Postos de sidra nas aforas do pazo

nerosidade de viandas, ledicia e ofrendas devotas.
As rosquifias, os melindres, os caramelos e sobre
todo o mel, levado en tarros e olifias, eran os produ-
tos que mais se demandaban. As meleiras sufrian o
indicible para protexeren os
seus recipentes dos rillotes nos
que untaban pan as agachadas,
entanto se tiflan que defender
con abanos das numerosas mos-
cas e abellons que tamén preten-
. dian zugar no doce mel autocto-
no.

Agora xa case ninguén queda
para xantar baixo as arbores do
adro e son os postos de sidra e as
racidons e pinchos que ofertan,
0s que en aperitivo, vefien ali-
viar as horas de xexun ata as tres
da tarde en que remata a roma-
ria. SO a poxa do aceite bendici-
do e o desfile dos devotos ante a
Santa Efixenia, acompafiada
neste dia de exvotos de cera e
donativos en metalico, parecen
ter unha certa continuidade dos
ritos e crenzas de antano.

Cando xa a banda entoa para os presentes a ultima
peza da sua musica, 0s mais crentes amosan no re-
torno, a stia ledicia por terse feito co aceite bendici-
do e levar para casa o pano branco pasado pola face
da santa para combater as espullas e as doenzas da
pel. E, de aquiaun ano.

Paisaxe da ria de Pontevedra desde o pazo



