efraneiro

A vista dos avances producidos nas ultimas décadas no que 4 discriminacién da muller refire, poderia
pensarse que cada vez estamos mais cerca de acadar esa anhelada realidade social chamada igualdade.

Pero non debemos enganarnos, xa que ainda queda moito camifio por percorrer para que todas esas boas
ideas, que hoxe se plantexan, non rematen sendo unha mera declaracién de intencions.

Mais deixéndolles aos sefiores politicos que fagan o que neste senso lles compete, nos, dende a nosa revista
e en prol de avanzar un pouquifio mais neste arduo camifio, tentaremos aportar o noso gran de area, facendo
unha breve reflexién sobre a nosa herdanza cultural galega.

Dende sempre, tivemos un grande aprecio polo saber popular reflectido nos refrans que van pasando de
xeracién en xeracién. Por iso, 0 noso proposito €, ainda que con certa dificultade por mor da tradicional
oralidade destes proverbios, atopar aqueles nos que se amose con claridade o papel secundario que durante
anos tivo, e que na maioria dos casos segue a ter, a muller no plano social. Asi este ano, considerando as
alusiéns que se estan a facer sobre a muller e o mar, e logo de analizar diversos textos galegos de refrans,
atopamos ben poucos nos que se relacione muller e mar:

O mar e a muller hanse de lonxe ver

Casa sen muller e barco sen temén, igual
cousa son

Muller sen marido, barco sen temon

Muller, vento, tempo e fortuna, pronto se
muda

A muller e ao vento, poucas veces e con tento

Da mullet, do tempo e do mar, pouco se hai
que fiar

A muller e a sardifia, pequenifia e escachadifia

A muller, a sardifia e a sartén, na cociria estin
ben

O barco segue ao temén, 4 muller ao marido

A muller e a sardiiia, canto mdis saladas, mdis
danifias

Debuxo de Miguel Ferndndez

Unha vez lidos estes refrans, resulta ben doado percatarse de que detras deles esta a voz de homes afeitos
4 antiga usanza, pero nds non imos sentirnos ofendidas, mostrando deste xeito o exceso de respeto que sobre
a liberdade de opinién profesamos. Mais moito coidado, sefiores, que, & vista do cambio de sexo que 0s peixes
estan a padecer, non ha tardar o dia da unificacién da especie nas redes dos nosos marifieiros xa verien menos
rinchas e mais cabalons.

Por outra banda, e xa que imos camino da igualdade, queremos suxerir un novo refran que plantexa un
reparto méis equitativo de tarefas e beneficios.

Partimos de que a cocifia é para todos e 0 mar tamen.

Hoxe en dia, a cocifa xa non é territorio feminino en exclusividade: velai os Arguifano, os Arzak, 0s Adria,
por exemplo... Mais, jpara catro homes que cocifan, logo se fixeron famosos!

Despois desta analise da visién da muller a través da nosa cultura, ben puideramos concluir que esta
anénima sabedoria popular non fai mais que por en evidencia un verdadeiro problema universal, que ten o
seu mellor reflexo no incesante esforzo dalgtins homes en mermar a figura da muller, por temor a sentirense
superados.

Mais nestes tempos que corren, e en relacion co tema que nos atinxe, poderiamos suxerir novos refrans de
recente adaptacion & vida, nos que a discriminaciéon da muller deixe de ser unha constante:

Se o mar has respectar, @ muller nin che hei contar




