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LIBROS-d-ONS 

“MAREGRAFÍAS” 
Neste apartado traio este libro de Anxo Cabada Álvarez, mestre, fotógrafo, 

escritor, artista,… Como mestre estivo destinado en Bueu, no Centro de 

Recursos, e de aí a súa relación cultural con esta vila e coa Illa de Ons, onde 

máis dunha vez, temos papeado unha centoliña acompañada cun tinta femia. 

Ten unha longa traxectoria como fotógrafo e Ons estivo presente cun traballo 

sobre os Percebeir@s. Tamén realizou un programa na Galega no espazo “Ao 

Fío do Retrato” sendo o seu protagonista Cesáreo, un dos únicos habitantes de 

Ons que pasa todo o ano na Illa. Cesáreo tamén foi o personaxe do Cabada 

escritor nun artigo na revista Os Galos nº 4 do ano 2010. Asimesmo realizou 

varios traballos sobre Ons na prensa galega. 

Estamos a esperar que o Centro de Visitantes teña unha remodelación e haxa 

unha sala onde poder realizar exposicións e Anxo Cabada poda traer o seu 

magnífico traballo fotográfico sobre Os Percebeir@s de Ons. Á vez, iso si xa 

se podería realizar agora, que haxa pases na sala de audiovisuais e, entre 

outros, podan ver veciños e visitantes, ao que pronto lle deberían dar un Óscar, 

Cesáreo, no programa “Ao fio do Retrato”. Algún día se fará.      Páx. 1  

ONS NA MEMORIA 
Nesta entrega 

preséntovos unha foto de 

Anxo Cabada, inserida 

no libro “Maregrafías”, 

onde a percebeira 

tripulación do “Reo”, é a 
protagonista.   Páx. 1 

LEMBRANZAS DE ONS 
Con esta última entrega déixanos 

Manolo Feijut coas súas Lembranzas de 

Ons dos anos 70-80 s.XX. Remata cun 

“Dios che ampare da Xunta…”. Canta 

razón tiña. Alá onde esteas, unha aperta 

compañeiro. 
Foto: A súa última obra, nun dos chanzos da 

casa onde vivía en Pereiró.                Páx. 3 

OS CABALOS CULTOS 

Careta, a egua que coida 

Pepe de Miro, está 

indignada, porque na Illa 

de Sálvora, os cabalos alí 

existentes, poden entrar no 

museo do Pazo, sen 

embargo, ela non pode 

acceder ao Centro de 

Visitantes de Ons.   Páx. 3 

HemerONSteca 
A CAZA DO GURRUMULO 

O Gurrumulo é unha especie protexida que 

habita na Illa de Ons. De cando en vez 

organizábanse concursos de captura como 

unha actividade máis nos Campamentos e 

Campos de Traballo. Loxicamente, non se 

lle facía dano algún e logo eran soltados. 

Moitos veraneantes participan neses 

concursos, pois eran toda unha festa.   Páx. 2  

OS MAPAS CON RUTAS, NOS 

FOLLETOS DA ILLA DE ONS 

Veremos, en varias entregas, os 

diferentes folletos editados sobre Ons 

e os mapas que inserían para indicar 

as diferentes Rutas a realizar pola Illa. 
                                             Pax. 4                                                   
 

 

BREVES 

-ONS ARQUEOLÓXICA. 

Arqueoloxía submarina. 

-REVISTA CULTURAL 

AUNIOS. Homenaxes e 

colaboradores. 

-“AS ILLAS DOS 

DEUSES”, novela de 

Serafín Parcero. Ons e 

Castelao protagonistas. 

COMEDELAS DOS NOVOS 

“CAMAWEIS” 

A xuventude Camawaiana, xunto con 

algún veterano e varios auniosanos de 

corazón, están de aniversario, un 

lustro, xuntándose no inverno en 

Bueu e Portonovo para dar boa conta 

de mariscos varios, cocochas, arroces, 

…, e fortalecer esa forte amizade que 

os une.                         Páx 5 
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LIBROS -d-  ONS                  “MAREGRAFÍAS” 

Desta traio o libro “Maregrafías” que fala da simbiose entre a 

poesía e as xentes do mar. Poesías de diferentes autores e fotos de 

Anxo Cabada. Para falar del mellor as palabras do seu autor. O que 

si quero deixar constancia é da dedicatoria que me brindou nel e 

que di: <A Tinón, buceador das memorias de Ons>. 

 

“Maregrafías, poesías e fotografías do mar, é unha danza 
entre a poesía e a fotografía co mar de fondo. 
Retratos do mar co arrecendo a salitre, retratos de mulleres 
coa soidade da nostalxia, retratos de voluntarios coa ferida 
do mar, pero sempre o mar nos ollos, ou nas mans das 
persoas que o senten como loita e traballo, como a vida que 
foi, ou como a solidariedade que compartiron. 
Fotos de homes e mulleres do mar que xeran verbas, que 
evocan sentimentos ou recrean emocións, poesías ou textos 
poéticos que agroman a partir das imaxes, coa variedade e 
diversidade das miradas persoais dos escritores e escritoras 
galegas.” 

 

Especiais as fotos dos percebeir@s de Ons, realizadas a mediados 

dos anos 90 s.XX, onde veremos a Aurita e a súa filla Carmen, a 

Pepucho, a familia de Emilio, a dous mozos Pepiño e o seu irmán 

Arturo,..., fotos de gran beleza e expresividade. 

ONS NA MEMORIA 
A TRIPULACIÓN DO <REO> 

Aproveitando que neste número vou falar do 

magnífico libro de Anxo Cabada “Maregrafías”, 

pedinlle permiso e a foto da tripulación do 

“Reo” para inserir nesta sección. Dita 

tripulación, que el fotografou nun dos seus 

magníficos traballos realizados na Illa sobre os 

percebeir@s de Ons, vemos a Luís ao fronte da 

dotación e, á esquerda, a súa dona María, dúas 

excelentes persoas, sinxelas, agarimosas e moi 

traballadoras, pais da matriarca do Chiringo de 

Area dos Cans e avós de María e Eva. 

Sempre recordarei a Luís, despois de vir do mar, 

achegarse ata o Checho ou Acuña e, tomando un 

viño con nós, explicarnos como lle fora o día. 

Cando remataba a conversa e decidía marchar 

para a súa casa en Pereiró, dicía: “Marcho, vou 

mandar facer unha empanada, se queredes vir 

despois, sabedes onde está a vosa casa”. Dende 

logo era unha oferta nada desprezable, e temos 

ido máis dunha vez. María, aparte de boa 

mariñeira e non digamos percebeira, era unha 

gran cociñeira e as súas empanadas, no forno de 

leña da lareira, eran de quitarse o sombreiro. 
Foto: Anxo Cabada. Maregrafías. 2008 

Páx. 1 

PEPE DE MIRO. FOTÓGRAFO DA BORRASCA 

“JUSTINE” NA ILLA DE ONS. (30/01/2020) 
Pepe de Miro é un dos illáns que, xunto ao matrimonio Cesáreo – 

Victoria, pasan todo o ano na Illa de Ons. 

Dende logo é toda unha aventura pasar o inverno en Ons, sabendo 

que o horario de luz eléctrica é escaso e as condicións 

meteorolóxicas nas que se vive na Illa, son estremas. A borrasca 

“Justine” é un exemplo e Pepe de Miro non dubidou en achegarse 

ao carón do peirao para realizar esta preciosa foto.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Páx. 2 

A CAZA DO GURRUMULO 
Os que xa temos unha idade, recordamos aqueles tempos en que os nosos xogos estaban 

vinculados á rúa, á habilidade, á imaxinación,... As bólas, a buxaina, o pincho,... xogos como: hai 

luz, pai-filla-nai, o pano, pés quedos,... Quen non xogou a eles? Despois había os habituais dos 

campamentos, entre os que destacaban, os de orientación con pistas e códigos, busca do 

tesouro,..., e ata os máis didácticos, como o estudo e procura de información sobre o lugar onde 

estaba instalado o campamento. Pero era aquí, onde se concentraban grandes grupos de rapaces, 

cando a imaxinación saía a relucir, e sempre había, sobre todo entre os veteranos, quen preparaba 

algunha broma para os novatos. Entre elas estaba o ir, sobre todo de noite, á caza do Gamusino. 

Era unha especie de novatada con infinidade de variantes e formas de levala a cabo, e onde aos 

que se lle facía, acababan mollados, pintados, sen roupa, perdidos,..., e ás veces escapando dun 

terceiro ao que lle fixeran algo mentres el esperaba co saco.  

Pois ben, na Illa non ía a ser menos, e os que levabamos alí xa uns anos, cando chegaba alguén 

novo que quería facer cuadrilla con nós, sempre algunha lle gastabamos, iso si, sen pasarnos. O 

tema de ir aos gamusinos daba moito de si, pero esa palabra era xa moi coñecida, de aí o cambio a 

“Gurrumulo” que era unha especie illán metade peixe metade ave mariña, neses intres protexida, 

xa que, noutros tempos, coa súa pel, facíanse biquinis, tangas e ata traxes de baño tipo “sete 

mareas” que popularizou Miguel de Ourense <Manzanitas> cos que se marcaba un bo paquete, 

normalmente Winston, que nel metía para que ninguén lle pedirá un cigarro. 

Pois si, foron moit@s aos que levamos á caza de Gurrumulos, con grandes risadas, non exentos 

dalgún enfado. Tan popular fíxose esta práctica que ate se me ocorreu facer un pequeno artigo de 

prensa sobre ela. Quizais cando a leades, moitos deses nomes non vos dirán nada; normal, xa 

pasaron máis de 30 anos, pero o artigo ten sorna e retranca, xa que, a carón do conto aparecen 

conflitos que se estaban a vivir neses intres en Ons e aparecen camuflados no artigo.  

(O que si, non é broma, é que moitos deles aínda están sen resolver despois de 30 anos.)   

 



 

 

 

 

 

 

Páx. 3 

MANUEL FEIJOÓ RODRIGUEZ. MANOLO 

FEIJUT. “MANOLO CARALLO” 
LEMBRANZAS DA ILLA DE ONS (V). REMATE 

 

Con a coña do governo, comenzaron os cismas e as crises, pois 

tiñan o problema de nomear Presidente da República de ONS. 

 

 Despois de multas discusións, libacións, deliberacións, 

cabreos e labazadas, acordouse nomear reí da illa de ONS, 

que foi botado democráticamente por todos os membros do 

governo en case pleno uso das suas facultades. E foi elexido 

por unanimidade o meu can, Carallo, un can culto que ladra en 

sete idiomas, que veu de terras de alén dos mares e chegou á 

illa como Moisés, pola água, agarrado a un madeiro e non 

dentro de unha cesta. E tan listo que lle fala aos mariñeiros 

da illa por morse, movendo o rabo en vibracións curtas e 

longas, ladrando e oubeando en todos os idiomas ainda que non 

hai demo que o entenda. 

 

Solucionado xa o problema do governo, comenzaron os 

consellos de ministros que se celebraban todos os sábados na 

taberna do Checho, a porta aberta, e as deliberación 

normalmente prolongaban-se até amañecer mentres houbese 

viño e champú. 

Como non habia nada que arranxar pois todo estaba 

desarranxado, todo era eufória e alegría. Bebía-se a esgalla 

viño tinto e comía-se polvo, nécoras e ameixas e a veces, caia 

unha centola ou uns percebes.  

E todo acababa co grito feliz da illa de "Viva o Carallo". 

 

Até mais ver illa de ONS, que Deus che ampare da 

Xunta, compañeira. 
Manuel Feijoó Rodríguez - Feijút - 1985 

 

 

Cadro arriba: Faro de Ons. 

Cadro abaixo: Marchando da Illa. 

Os cabalos tamén queren coñecer a Cultura das  Illas do Parque Nacional onde habitan. 
Un compañeiro, deses que están enganchados ao Facebook, pasoume a foto da esquerda dun dos cabalos da Illa de 

Sálvora. Dende logo aquí é onde se mira a diferenza entre as illas que compoñen o Parque Nacional. En Sálvora os 

cabalos poden entrar no Museo e gozar dos elementos alí expostos, sen embargo, na Illa de Ons, Careta (foto da dereita), 

a egua que coida Pepe de Miro, ten que quedarse á porta porque o Centro de Visitantes está pechado. Por que sempre Ons 

é diferente? Os cabalos e eguas teñen dereito a gozar da cultura, e Careta, que xa pasou por dúas importantes 

universidades (Cucorno e Caño), non quere ser menos. 

 



 

OS MAPAS DE RUTAS NOS FOLLETOS E LIBROS SOBRE A ILLA DE ONS (I) 
Podemos asegurar, sen medo a equivocarnos, que vai ser a partires dos anos 70 s.XX cando a Illa de Ons comeza a ser 

destino turístico. Eu recordo no 1975, cando pasei en Ons case catro meses, que en todo o verán, poderían vir un total de 

entre 1000 e 2000 persoas. Nestes intres, o total que viña no 75 chega nos barcos da mañá de calquera día de verán. As 

razóns son moitas, pero non é esta pequena nova o lugar para analizalo; o que si, é que para eses turistas non había ningún 

tipo de información sobre as diferentes e importantes características da Illa e as rutas a realizar. Vai ser a finais dos anos 80 

cando a maquinaria da administración dáselle por abrir verdadeiras autopistas onde só había carreiros, e a modo de 

xustificación, se inventa unha Ruta, chamada, do Cormorán, que circundaba toda Illa. Logo, no ano 1992 Acuña realiza o 

primeiro folleto que, a carón das lóxicas recomendacións gastronómicas do seu restaurante, expón o primeiro mapa illán con 

tres Rutas Turísticas, denominadas A, B e C, que xunto ao do Cormorán, daba xa unha idea de que ver e a onde ir. 

Esta iniciativa foi, aparte de polémica (que tampouco é o lugar para analizala), importantísima para o xa significativo número 

de turistas que chegaban a Ons e que, aparte de á praia e aos restaurantes, non sabían a onde ir nin que ver. Ter en conta que 

no 1982, ao lado do barco de sempre dende Bueu, únese outro que, con saídas dende Sanxenxo e Portonovo, zonas turísticas 

por excelencia, traen un importante número de visitantes. O primeiro folleto con Rutas triunfou, e chegaron o primeiro ano a 

facer unha tirada de 3000 exemplares, que se esgotaron rapidamente, e logo unha segunda de 2000.  

 

Folleto e mapa da Consellería de Agricultura dos anos 80, 

cando realizan a Ruta do Cormorán (en cor vermello). As 

liñas negras son os demais camiños illáns. 

Folleto de Acuña, realizado a principios dos 90. Nel, aparte da 

Ruta do Cormorán (en puntiños), vemos as tres Rutas deseñadas 

en diferentes cores e as zonas de interese, numeradas.  

Páx. 4 

CENTRO DE VISITANTES (IV)    COMEZA A FUNCIONAR  
A finais do mes de xullo do ano 2011 ábrense ao público as portas do Centro de Visitantes 

por primeira vez. Tiña un horario axeitado ao que se pretendía ofrecer ao publico de 11 a 14 

h. e de 16´30 a 19´30. Coido que ese horario daba pé aos visitantes a organizar a visita de 

mañá ou de tarde, á vez que tamén podería ser un recurso para os rapaces dos campamentos 

que veñen a pasar o día a Ons, organizándoos os monitores en pequenos grupos de visita. Na 

sala de audiovisuais proxectábase un vídeo do Parque en xeral, sempre que houbera público, 

sendo unha mágoa que non fose só da Illa de Ons. 

Un ou unha guía recibíaos na zona de recepción e daba todas as explicacións precisas, tanto 

sobre o Centro como da Illa en xeral, á vez de informar sobre todas as dúbidas que xurdiran 

aos visitantes. Todo estaba en perfecto orde, funcionaba sen atrancos, ..., e como dixen ao 

principio desta sección, había por fin en Ons, un lugar onde poder descubrir aspectos da Illa 

que pasarían desapercibidos ao foráneo, xa porque son de difícil visualización ou 

desapareceron co tempo.  

Nun primeiro intre cumpría o seu cometido, o horario era axeitado, contaba con guías 

especializados,..., e ofrecía unha información xeral adecuada. Era un bo comezo, e sempre 

esperamos que, co tempo, se irían vendo as deficiencias e se mellorarían.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Páx. 5 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONS ARQUEOLÓXICA.     <ARQUEOLOXÍA SUBMARINA> 

Rematado o repaso ao tema arqueolóxico na superficie da Illa de Ons, imos a pasar 

agora a facer o mesmo sobre a parte somerxida. Hai que ter en conta que Ons atópase 

situada nas Rías Baixas galegas, zona de doada navegación e penetración cara ao 

continente. Ten bos fondeadoiros e é rica en auga doce, o que facilitou a través do 

tempo que fose lugar de navegación e parada de todo tipo de barcos, especialmente 

de corsarios e piratas que a asolaron e, á vez de ser causa do seu despoboamento, 

tamén orixinou combates navais que xunto aos numerosos baixos que configuran a 

súa costa, provocou, ao traveso do tempo, un bo número de naufraxios. 

Pero se a arqueoloxía terrestre en Ons está desamparada en temas de investigación e 

prospección arqueolóxica, a submarina, nolo podemos imaxinar, entre outras cousas, 

debido a que ata hai 50 anos non contabamos con persoas preparadas nin co material 

adecuado para realizala, só afeccionados ao submarinismo, á pesca submarina e 

mariñeiros son os que, case sempre por casualidade, foron dando datos sobre pecios e 

achados arqueolóxicos somerxidos. 

Dende hai uns anos, grupos de mergulladores federados e asociados, son os que están 

na procura, dun xeito máis ou menos científico, desta historia subacuática e dando a 

coñecer todo aquilo que se agocha neste medio e que pode darnos multitude de datos 

para coñecer máis de preto a historia somerxida de Ons e de Galicia en xeral.  

Farei un repaso ao coñecido ata agora segundo a bibliografía existente e darei conta 

dos pecios e achados atopados na Illa de Ons.     

Foto arriba: Temón do <Cordero 
González> afundido preto da praia de 

Melide. 

Foto abaixo: Munición do <Barsac>, 
naufragou preto da Illa de Onza. 

Fotos: Voz de Galicia e Faro de Vigo 

Revista AUNIOS nº 26      HOMENAXES 
Xa están a piques de dar remate á parte de artigos do número 26 da 

revista cultural AUNIOS que edita a Asociación Cultural “PineirÓns”. 

Dende hai tres anos veñen dedicando unha homenaxe a todos aqueles 

personaxes que dun xeito ou outro investigaron, estudaron, 

traballaron,..., a prol da Illa de Ons a través do tempo. O primeiro 

homenaxeado foi Álvaro das Casas, logo Salustiano Portela Pazos, o 

ano pasado foron Ana Liste e Santiago Castroviejo Bolibar e este ano 

2021, homenaxean ao matrimonio formado por Fernando Alonso 

Romero e María Castroviejo Bolibar, polos magníficos traballos sobre a 

Santa Compaña e o Proxecto de estudo sobre o pasado e presente de 

Ons e a súa proxección futura, de Fernando; e os dedicados á Medicina 

popular da Illa de Ons e as Antigas prácticas tradicionais de Ons con 

relación ao embarazo e o parto, de María.  

Aos homenaxeados acompañan magníficos artigos sobre Ons, ría de 

Arousa e o Grove e temática xeral. Contan con sinaturas acreditadas 

como Francisco Calo, Julio Carbayo, Martín Almagro, Santiago Boado, 

Alfredo Erias, Lino Pazos, Emilio Ferrer, Patricia Arias, Emilio Insua, 

Dopazo Entenza, Cosme D. Romay, Alonso Toucido, Antón Mascato, 

Santi Corral, Fatima Rey,..., entre outros. 

Páx. 6 

SERAFÍN PARCERO. “AS ILLAS DOS DEUSES” 

Hoxe 4 de febreiro, cando me dispoñía a pechar este Onstopus, lía na Voz de Galicia 

que Xerais viña de sacar o libro do cangués Serafín Parcero, mestre xubilado e escritor, 

titulado “As illas dos deuses.” Serafín dinos: “Imaxino a Castelao vivindo na Illa de 

Ons”. 

A trama é: “Bos Aires, 1948. Castelao acaba de pronunciar o discurso "Alba de groria" nun 

momento en que xa sabe que ten a doenza do cancro. É entón cando aparece na cidade 

arxentina un sicario do goberno franquista coa encarga de matar a Castelao. De súpeto, por 

un motivo inesperado, o pasado volve con forza á memoria do galeguista trasladándoo a un 

verán que vivirá na Illa de Ons. A presenza do sicario, personaxe abxecto, responsable de 

"paseos" e asasinatos tras o estoupido da Guerra Civil e membro da policía secreta de 

Franco, leva a Castelao a ese verán que, cando era novo, pasara na illa reflexionando e 

pintando, enfrontándose ao feito de que non desexaba practicar a medicina. A medio camiño 

entre a ficción e a realidade histórica, "As illas dos deuses" é unha apaixonante novela de 

intriga construída a partir da reinvención da nosa historia e da vida dunha das figuras máis 

míticas da cultura galega”. 


