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O LINO E A TECEDEIRA
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a familia das lindceas, en Galicia hai
varias especies do xénero Linum. O
lifio cultivado (Linum Usitatissimun), é
chamado lifo manso ou galego. Tratase
dunha planta anual que pode alcanzar desde 30 cm.
ata 1 m. Postie follas lanceoladas con tres nervios,
flores dun azul vivo que poden chegar aos tres
centimetros de didmetro, e o seu froito é globuloso.

Esta planta € cofiecida desde hai milleiros de
anos por diversas culturas, coma os exipcios. Moi
pretifio de nds, nos castros, foron atopados restos de
rudimentarios teares. Pero a pesar da longa historia
desta planta, s6 temos noticias pouco concretas na
antigiiidade. E a partir da Baixa Idade Media cando
se postien datos claros acerca da importancia do
lifio en Galicia, un momento no que existe unha
auténtica “cultura do liflo” na nosa terra, cun rico
folclore sobre os traballos relacionados coas distintas

fases do procesado da planta. Facianse xuntanzas

para traballar entre bailes e cancidns, verdadeiras
festas, que incluso chegaron a ser prohibidas polas
autoridades eclesiasticas. :

Ainda asi, a importancia do lifio na economia
dos campesifios galegos non foi sempre a mesma,
senén que arredor do iltimo cuarto do século
XVIII e primeiros anos do XIX sittiase a etapa mdis
prospera. Neste periodo importdbanse cargamentos
de lino do Badltico a diversos portos galegos, coma
Ribadeo, Carril e Vigo. Estes cargamentos eran
repartidos por todo o pais para ser transformados
en lenzos que se exportaban a Castela e América.
Pero esta importacion de materia prima s6 foi unha
consecuencia, non unha causa, da existencia en
Galicia dunha actividade econdémica xa consolidada
que contaba cunha grande tradicidon e capaz de
competir pola sia calidade cos doutros paises.

Por desgraza, no momento no que esta actividade
puido ter creado un tecido industrial ao seu redor
entra en decadencia, ata o punto de que hoxe €
inexistente, agds por algunhas asociaciéns que
traballan para conservar todo o proceso artesanal
e a cultura que o rodea. Este fracaso débese
a diversos factores socioeconémicos. Existen

escritos da €época nos que se fala de certas melloras
necesarias no procesado da febra para asegurar
unha competencia nos mercados, pero a realidade é
que para eses cambios necesitdbase un investimento
econémico que os campesifios non podian facer.
Unha vez mdis, a causa iltima do fracaso estivo
nas altas esferas economicas: un clero (ao que ian
parar mdis do 60% das rendas que os campesifios
tiflan que pagar) e unha nobreza que frearon todo
cambio que puidese supor unha posible ameaza
aos seus intereses, que aborrecian todo tipo de
industrializacion que puidese alterar o sistema do
que eran beneficiarios, refuxidndose en escusas
do tipo de que “os campesifios son xente ristica
incapaz de sair dos seus usos ancestrais”, e cousas
polo estilo.

Hai un longo proceso dende que se empeza a
tarefa de sementar ata que podemos ver un tecido de
lifio. O tempo axeitado para sementar o lifio € nos
meses de xaneiro a marzo, dependendo dos lugares
podia variar, escolliase unha terra que botara pouca
herba, por norma na maioria dos casos, era a terra
mdis pobre. Antes de botar a semente, cumpria
labrar e gradar, limpando a terra de raices, terréns
¢ outros. Nalgins lugares sachabase ben a terra,
despois botaban a lifiaza e tapdbana estirando a terra
cun angazo, pero como se plantaba en carreiros, ao
pouco tempo tifianse que limpar as herbas malas.
Por suposto, que habia quen plantaba sen xeito
ningun.

De ali a uns meses, a finais de maio, cando botaba
unhas cocas e se pofiia de cor amarela, arrancdbase
coa raiz e piifiase en feixes paralevalo para a casa e
ripalo, € dicir, quitarlle a semente, cun instrumento
chamado ripo: faciase pasar a planta por entre os
dentes do ripo, colocdndose unha persoa dun lado,
e outra do outro.

A semente que se quitaba botdbase a secar ao sol
uns dias para que a bagafia abrise, e o de dentro, a
linaza, garddbase para o ano seguinte.

Para que o'lifio abrandase habia que mergullalo
nove dias nunha poza coa auga estancada; se o
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cafiote daba ben a pel, sacdbanse os molos para
lavalos e mdis tarde estendelos nunha veiga onde
lles dese o sol permanentemente ata que secasen €
trincase ben.

Cando chegaba o verdn, sacdbanse os mollos
do alboio, onde se metian os que estaban secos, €
botdabanse de un en un, mdis ou menos, nun campo
ben soleado tres ou catro horas, ata que estivese ben
quente (pois este traballo non se pode facer se non
hai sol porque o lifio non esffa ben): transcorrido
este tempo recdllese e ponse no mazadoiro para
mazalo. Este traballo cansa bastante por iso non o
facfan moito tempo seguido. Seguidamente o lifio
mazado fregabase na pedra, coma unha peza de
roupa, para que lle sairan os tascos.

Logo, ao espadelalo, quérese conseguir que lle
desaparezan totalmente os tascos. Para iso valianse
do espadeleiro, que se pisaba evitando que se
movera, e da espadela, coa que se golpeaba o lifio.
Ao rematar, o material quedaba moi fino, sen casca;
e para que non se enleara, enroldbase en estrigas.

As estrigas almacenadas precisan ser restreladas;
colliase o restrelo, pofifase unha pedra enriba para
que non se movera e pasabanse as febras por entre
os seus dentes, agarrando un feixifio coas duas
mans. O facer isto sacdbanse duas febras, unha boa,
o lifio, e outra mala, a estopa, que quedaba entre os
dentes do restrelo.

A roca e o fuso empregdbanse para fiar; -

enganchabase o pau da roca na cintura unha vez que
enrolaban a estopa na parte mdis grosa do aparello
e lle poiifan o naipe, que facfa que o material non
se movera. Cunha das mans suxeitdbase o fuso. O
proceso era o seguinte: coa man mais hébil tirabase
da estopa, que ao ter unha textura semellante a
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do algodon € doado transformala en fios, que son
enganchados no fuso, que se van retorcendo €
elaborando totalmente, grazas 4 man da persoa
que o fai xirar. Para que non colla nds fanse coas
mazarocas ou novelos.

As unidades anteriores han de ser debandadas
para que sexa mdis facil levalas. Ese traballo faise
coa debandoira, que lle dd ao lifio nova forma, a das

‘marafias. O seguinte paso ten pequenas variantes

segundo a zona. Nuns lugares pofiian as marafas
do lifio nunha ola grande con cinza, colgada dunha
barra que a atravesaba, tiflan que estar cubertas pola
auga, e media hora ao lume. Noutros, quentaban o
forno, mentres tanto, molldbanse as maranas nunha
tina con borralla, despois metianas no forno a cocer
ata que arrefriase. Despois botdbanse ao clareo tres
o catro dias, nos cales, iase mollando as marafas
cun ramifo de loureiro ou cunha vasoira vella,
para que a auga caera espallada e foran clareando
as marafias, pola noite garddbanse para que non
colleran o orballo da mand. Cando se miraba que a
cor castafia que ten o lifio durante todo o proceso se
volvia branca, recollianas e pasabanas por auga nun
lavadoiro, ao tempo que as apertan ben e as fregan
ben. Para que secaran, estendiano lifio ao longo dun
pau ao sol.

O derradeiro proceso polo que pasaba a febra
na casa do que a cultiva, era o de poiiela outra vez
na debandoira, pero non coa intencion de enrolar,
senén coa de desenrolar as marafias para facer
novelos, que son 0s que se lle levan 4 tecedeira
que os transformard na tea. Nos catorce apartados
de procesamento do lifio, a muller estd presente en
todos, e s6 tifia a axuda do home en tres, polo tanto
o lifio era mdis ben un traballo que desenvolvian as
mulleres desde o principio ata o fin.
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