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_ O calendario celta
@ Constantino Armesto e Sara Gonzalez

uizais a celebracion do dia mundial da arbore -0 21 de marzo- consiga que algin dos nosos

contemporaneos reflexione sobre a stia actitude cara a natureza; moitas persoas non so ignoran

os cambios anuais que suceden nela, senén que tamén a agriden. Sempre fo1 asi?

Os celtas, antepasados nosos, eran pobos oritindos de Europa central que veneraban aos bosques
e adoraban as arbores, necesarias para a sia vida cotid. Non foron os tinicos: os humanos sempre sentiron
unha poderosa atraccion polos bosques, se cadra porque instintivamente se lembran das suas orixes. Vellas
supersticions como “tocar madeira”, para evitar as catastrofes, testemuiflan o poder maxico que as xentes
sinxelas lles atribtien as arbores. Ainda que en ningures se conservan lembranzas das cerimonias maxicas
que os druidas celebraban nas carballeiras, persiste o seu calendario ligado ao bosque: dividian un ano en
trece meses, o tempo que vai dunha lia chea a seguinte; e identificabano co nome da arbore —ou vexetal-
que florecia ou fructificaba durante esa tempada.

Mes do bidueiro (24 decembro - 20 xaneiro).

durante milenios, os biduedos cubriron Europa; o bidueiro € unha
xeitosa arbore branca que utilizaron os celtas dabondo: cosian a cortiza
como se fose coiro, moldeabana para facer as cantaras e as canoas e
dela extraian un aceite que repele aos insectos; tamén usaban a médula
para facer unha cola coa que pegaban as machadas. Na primavera
esmagaban as partes tenras para facer pan e co zume fermentado obtifian
hidromel co que se embebedaban.

Mes da sorbeira (21 xaneiro - 17 febreiro).

de flores brancas que dan un saboroso mel. Os seus froitos contefien,
ademais de moita vitamina C, un azucre que poden tomar os dlathICOS
en vez do prohibido azucre da cana.

Mes do freixo (18 febreiro - 17 marzo).

Esta fermosa arbore medra rapidamente nos vales hiimidos, ten moitas
polas e obséquianos con flores moi olorosas. Os supersticiosos usaron
os seus froitos, e tamén o allo, a cebola e o piomo como amuletos contra

- os maleficios.

Mes do ameneiro (18 marzo - 14 abril).

Esta arbore atopase nas beiras dos rios e regueiros; plantase porque
consolida as marxes e prevé os desbordamentos. Coa stia madeira fanse
zocos, barricas, chancas, pratos e cuncas e, no pasado, tamén os eixos
dos carros do pais.
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Mes do salgueiro (15 abril - 12 maio).

os salgueiros, uns porque se alimentan del, e outras porque contén unha
substancia semellante 4 aspirina que usaron como mencifia contra o
paludismo e a reama. Non esquecemos que as vimbias das cestas cortanse
destas arbores. :

Mes do espifio (13 maio - 9 jufo).

Este arbusto ten gran valor ecol6xico porque moitos paxaros se alimentan
dos seus froitos. Cheira tan ben que a sua fragancia chegouse a asociar
co sexo, ¢ a sua flor considerouse a flor dos amantes; incluso se cria
que arrincalo daba mala sorte. Segundo os evanxeos, de espifio era a
coroa que levaba Xesus cando foi crucificado.

Mes do carballo (10 jufio - 7 xullo).

hai sete mil anos. O carballo é unha arbore de longa vida, que crece
lentamente e ten unha madeira dura € resistente 4 descomposicion;
resulta necesario para o mantemento da vida salvaxe pola cantidade
de animais que viven sobre el. Forma bugallos, unhas pequenas esferas
causadas polos insectos que un profano toma por froitos; confundindo
as landras — que tamén alimentan aos porcos- cos bugallos o refraneiro
popular considera que o carballo proporciona catro colleitas ao ano.

Mes do acivro (8 xullo - 4 agosto).

E unha 4rbore pequena, de follas que pican e bagas velenosas. Esta
protexida pola lei porque d4 alimento e acubillo a moitos animais do
bosque, un deles, se cadra o mais fermoso, € a pita do monte. As polas
do acivro, que hoxe se empregan como aderezo no nadal, antes da era
cristia usabanse para arredar aos malos espiritos; quizais por iso se
plantaban preto das casas para protexelas dos raios.

Mes da abeleira (5 agosto - 1 septembro).

encantada coa que se fan as “varifias maxicas” que empregan as imaxinarias
e graciosas fadas. Coa sua dura madeira constriense bos bastons, e
ademais produce as exquisitas abelas que degustamos nas sobremesas,
nos pasteis e nos xelados
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Mes da vide (2 septembro - 29 septembro).

descubriu que a uva fermentada producia unha bebida moi saborosa
chamada vifio; os licores, o vinagre e as pasas son algins dos gustosos
produtos que se extraen das uvas. A cultura mediterranea esta moi ligada
ao vifio, malia que esta prohibido pola relixién musulma que practican
moitos habitantes da rexion.

Mes da hedra (30 septembro - 27 outubro).
troncos das arbores, enriba dos penedos ou polos frontes das casas,
e, cando florece, atopase plagada de insectos, como ben saben os
habitantes desas mansions. Os labregos da idade media utilizaban a
hedra como forraxe para alimentar o gando.

Mes do carrizo (28 outubro - 24 novembro).

Esta cana impresionou aos celtas no outono, cando o bosque
esta cheo de cogumelos. Na actualidade podemos ver os carrizos
na ria de Noia, nas xunqueiras de Betanzos ou preto das misteriosas
torres medievais de Catoira que defenderon a Santiago dos
viquingos

Mes do sabugueiro (25 novembre - 22 decembro).
Este arbusto pddese visitar para ver os estornifios ou oir o canto dos
merlos porque as stias bagas son unha larpeirada para estes paxaros.
Os humanos utilizaron os seus froitos para preparar unha apécema
como remedio para a tose.

Aos celtas faltaballes o noso 23 de decembro que quizais na actualidade poderia converterse no dia
da oliveira: nunca estd de mais recordar un simbolo da paz.




