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Alba Gonzalez Jacome, antropdloga,

doutorada en Historia e profesora emérita

da Universidade Iberoamericana de México,
comenta na stia publicacion El maiz: Planta
Portentosa, que o cultivo desta graminea remontase
9.000
cazadores—recadadores que mastigaban as canas
de teosinde (denominaciéon guatemalteca para

anos atrds, por grupos de

definir a mata que deu orixe ao millo) para -

aproveitar o zume azucrado e tamén para a sia
fermentacion. Co paso dos séculos, segundo Alba
Gonzalez, hai 8.000 ou 7.000 anos, esta planta
sofre unha mutacién xenética para transformarse

A LINGUA DO CORVO

O millo corvo en Chiapas

Xosé Carlos Villaverde Roman

gradualmente no millo actual; cousa que permitiu
a sua domesticacion. Sinala tamén esta autora, que
0 mainzo Xa era a base fundamental do sustento

na drea maia durante o periodo clasico, entre os

séculos Il e IX d. C.

Se ben os aztecas xa cofiecian e practicaban a
agricultura do millo, a civilizacion maia, vai ser
considerada como a inquebrantable filla do millo.
De feito, para este pobo o milleiro era sagrado, e
na sementeira, facianse rituais dedicados a Naal,
deus do millo, que pola sia compaixdn atribuia o
benestar das xentes.

O Popol Vuh, libro sagrado dos maias, escrito

Cocifia tipica tzotzil, cocendo tortillas de millo corvo sobre un comal.
Foto Villa. Maio 2008.
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Queima dos motes en Chiapas Foto de Carol Porta. Maio 2008

en quiché, lingua da casta situada ao sur de
Guatemala, relata como as xentes foron creadas a
partir do millo: A continuacion entraron en
conversas acerca da creacion e a formacion da
nosa primeira nai e pai. Do millo amarelo e do
millo branco fixose a sua carne, da masa do millo
fixéronse os brazos e as pernas do home.
Unicamente a masa de millo entrou na carne dos
nosos pais, os catro homes que foron creados...
Asi foron creados os nosos avos, os nosos pais

. polo corazdn do Ceo, o corazon da Terra. De tal

xeito narra o Popol Vuh, a formacion dos catro

primeiros homes maias creados polos Proxenitores.

Actualmente existen cerca de trinta etnias maias
descendentes da civilizacion mais avanzada da
Mesoamérica precolombina, espalladas por México,
Guatemala, Belice, Honduras e O Salvador, das
cales ainda conservan outras tantas linguas, entre
as que destacan a etnia Tzotzil, maioritaria no
estado mexicano de Chiapas e a dos Quichés, no
departamento do mesmo nome en Guatemala.

Espigas de varias castes en Zinacantan (Chiapas). Foto Villa. Maio 2008.
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Representacion maia de Naal, divinidade do millo.

incendios e unha considerable deforestacion do
bosque tropical, que ten como consecuencia unha
degradacion do medio ambiente, ata o punto de
considerar a Chiapas como un dos estados mais
contaminantes de México.

Na zona maia guatemalteca de Chimaltenango
hai catalogadas 47 clases de millo, entre eles os de
gran negro, considerado como unha variedade de
terras frias. Noutra parte, na peninsula de Iucatan,

o millo negro (millo corvo) € atopado frecuente,
tanto como o branco e o amarelo. Precisamente en
Zmacantan (Chiapas-M¢xico) puidemos fotografar
a unha nativa tzotzil, cocendo tortillas de millo
corvo sobre un comal (prato grande de ceramica)
apoiado sobre tres pedras a modo de trepia, € non
moi lonxe dela, unha vasilla de cerdmica chea de
grans debullados da mesma materia prima.

Nena tzotzil en Chiapas de Corzo (Mexico). Foto Villa. Maio 2008.



