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Ya hemos llegado a una nueva edicion de "Fiadeiro™. Nueva
. - f - -
edicidn que conlleva caras viejas —a voces cansadas= y caras
- - ’ .
nuevas gue se incorporan a nuestra redaccion. No ha cambiado

. . . . . ’ .
la ilusibn que sigue siendo la misma de numeros anteriores.

Iste ano o noso Fiadeiro ten que botar de menos a unha
mestra que traballou pola sla saida mentras estivo connosco,

"Ciadeiro™ non che esquence “Maestra™ -M2 del Carmen Sanguos=—.

A1S polo mes de agosto "Fiadeiro™ brinca nos aires das on-
das. Aquel 11 de agosto todos puxemos a ourella na radio
. ’ & o 5 ¢ . .
para e-coitar ds nosos compafieiros de teatro e 0s gaitelros
facer un fiadeiro, iQue ben o pasamos!., Iste nneo voceiro,

dende aquela Xxa & un pouco mais noso,

. L ’ -
Temos nova savaa na redaccion., Outros rapaces e rapazas xa

» ’, .
chegaron a 82 e, Daue O queira, O acabaren o curso irén cos
seus. osos para outro luar ou para a casa, Pero, deica o fin

4 - -9 - . o~
de curso, ainda hai que facer de “Fiadeiro" un pouquifio

mals grande,

Este grupo de gente de la redaccién ha cumplido su misidn
en este nUmero. Nos gueda material en archivo. Nos queda,
ademds, y, sobre-todo, desearles unas felices fiestas y

un prdspero 1986,



Doy comienzo hoy aqui a una serk
de articulos,todos ellos referentes
al "mumndo del niffo",que esperoc sean
de sw agradojsiempre que la Redaccidn
de este periddico los considere digr
nos de publicacidn,

Amte la proximided de las fiestss
de Navidad y de Reyes,creo oportunc
empezar por el tem& de los jugweﬁesp
esperamdo que las recomendaciones vy
conse jos que aqui expongo puedam de
alguna mamera cer de utilidad.

LOS JJﬂ_ﬁf;_

Son las objetos en los gue gemnme-
ralmente se apoya el juego infantil,
El juengo y el juguete vam estrecha-
mente unidos.Estamos lIlamando jugue-
te a cualmuier objete o material que
el. miffio utilize en sus juegos.Una he-
ja,un palo,una caja,um pafiuelo,su de
do o =w pie.Em teorfa,el niffoc no me-
cecita juguetes fahricados para ju-
mar,puede inventar juegos sin apo-
yarce en éstos.Un circulo hecho con
piedrecitas puede ser una caca para
hakitar,un estaklo o un cempo de fU¥
bolsla c&scara de una nuez puede ser
vir de-cumita,de canoa o dc cuencoj
en fim,cualquier objeto e puede ser
vir para realizar infinidad de juego
de acuerdo a swus necesicadesz y etapa
de desarrollo.Con esto no se preten-—
de quitaer Ia importancia que tiene
el juguete fabricado,sino hacer no-
tar que el niffo no necesita disponer
de juguetes absolutamente perfectos,
ni se le debe invadir con éstos,sino
que habré que dejarle espacio y posi
kWilidad para crear y-disfrutar con
sus proplios juegos y,d; ese modo,eja
citar su imaginmacidn-y fantasia.

El juguete tiene un valor indiscu_
tible em el desarrollo de los juegos
Yypor tanto,de toda la personalidad
del miffo..

WEGD Y EL JUGUETE

REFERT}_‘_E_]’:"LT“' STADO AFECTIVO

PAPEL DLl

tendaer priver

Las primeros juefgos y juguefme o
parecsn revecstidos de cardcter afec-
tivo, Son- gicvituvtos de las personas
queridas,estan impregnados de su pre_
sencia.El nifio mantiene los juguetes
cerca de &1 y llora si se los quitan
o los pierde,es como si le protegie-
ran y dieran sequridad.Estos juguetes
le ayudan a superar la angustiz que
le produce: la ceparacidn o susencia
de los padres y asi,para irse a dor-
mir,por ejemplo tienme que llever con_
sigo @l coito o muffeco favorite y aldn
cuando comienzan & ir a la guarderia
o preescolar,situacidén nueva y por ta
to atemorizante.Es un error,pues,pre-
al nifio de estaos prime-
ros Jbjetcse.

FUNCIONES DEL JUGUETE

-

La Tuncit del juguete he de se
principel y esencialmente pereas
a)hyucdeor =7 nifo a satisfacer su grean

ecuxidea Mo explorar,crear, invents

imPglnear y J”.Eisedr.

b)Favorecs> 1o proyececidn y desplaza-
mient™ en <'los de sus angustias,
deserz insa%isfechos y’temmreg.
c)Fac.irtar ei desarrollo de Ias apti
tudees fisices y mentales,
d)Estimular =1 interés y aprendizaje
de lcc distintos roles sociales, y

e)Proporcionarle placer y diversidm.
CONDICIONES GENERALES QUE DEBRE

REUNIR EL JUGUETE

Wabréd gue tener en cuenta que sean
de material fécilmante leavahkle,no td-
xico, irrompible y sin vértices ni a-
ristas,agradables al tacto y & la vis
ta, adaptados a la mano del nificy,atrac
tivos,féciles de manipular y atrayen-
tes para Ilevarlos a la boca y.poder
comprotrer lac dlS intas sensaciones.




LOQUE JUGUETES' ELEGIR?
Cada etapa por las gue atraviesea

el nifio requiere un ‘juguete detarmi- 

nado.A la hora,de elegir un juguete
seréd importanta_fEHBr_QWQCUQnta la
edad del ‘nifo,sus aficiones y gustos
particulares.Para ello, conviene ob=
servarle mientras juega o,si es un
poco mayar,pedlr su opinidnm y parti-
cipagidn: dirécta en la compra,

Amﬁé 1a: superabundancfa de jugue-
tes que ‘el meﬁcad@ ofece o8 precisw
tener algunas. ideas cl%ras aalire qué
conviene comprar,Es evidente que as=
tamgs inmersos en yna etapa tecnold-

gica cien par ciem,por Io que légiea’ Ds
- Firar y empufar gue- motivardm su inte—

mente los juguetes !ue abundan san

log alaetr&nicws ¥ %ecnicas x los qie

se.lncita &a; desear y adguiric,.
o e B Dpiniﬁh de la mayorfa de los
aaaacialiétas en el ‘tema.es gue el

juquete,ﬁabricado tan tBCnLBH Yy PRE=

fectamente,obstaculiza. todos los age-
nackﬂa ﬂal desarrwllo fomentando la

: pesividad y apatfa,Es més DQSLtiUU‘U
frecer materlalea y Objet@
com _los que el mifo. BUBda ‘construir:

noT SI‘mmamo aquellc que le satisfla=
ga m&a,FHVUreciendose con ellg el a&s
tfmulo de tedas suys capacidades,

Los adultos comprap muchas veces
aquellos juguetes aque estdn de moda
o le ofrecen en la tienda,sin preo-
cuparse si austam o convienen al niw
Mojotras veces,adquieren aquelloe ge

les gusten & ellos o les hublera gus,

tado tener de pequeffos.Con frecuenck
necesitam comprar el fuguete mAs cam
y perfecto pera compensar la falta o
atencidm hacia el nifo o para "figu-
rar" ante los deméds,avergonzéndose

del hifo que se lIimita a pedir jugue

tes simples.
Tanto Ia carencia como la superw
abundancia de juguetes es negativo.

La carehcia o privacidn incide nege-

tivamente en el desarrollo emocional,
motor,social o intelectual y no nos,

referimaes @l juguete febricado y com,

prado en la tienda,sino & la ausenc®
total de objetos con gque jugar.le su,
perabundancia impide todo deseo y e=
maocidn per alno,haee al niffo paslvoy
perezosc, imcapaz de imafinar ¢ crean
| A tftwlo orientativo expongo un®

- peguefia relacidm de los juegos y ju=

e :-rr—rﬂ-r\ﬁﬂhr‘\r“\r"m'l"1 Lo g DRI <~ 5 r“ﬂd”{ e
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rfodo de desaﬁf@ll@.

_?,Hasta los 3 meses:Sonajercs,@nlgantes

’de GO'-IDI'GS viv-g;sl y mﬁﬂlil@sr DHI"P SUS’D@:&

der de la cuna,ob jetos de madera para
manipular,Es impartante prestar atemn-
cidn al material con el que estén he-

‘chos estos juguetes.

De los 3 a log 6 meses? Sana jeros cas?

de ai92$

cabeles,objstos de goma pare morder e

de dlferantes texturas y colores pere
meanipuler y mirarsbolas,animalitos,mu~

Aecos de trapa o goma,
De 6 = 12 mesesiObjetos un poco née

. grandes! amillas,palﬂtas de trapa»HUbUa

muUfecos., i
De .l a2 aﬁos*JugUete@ de arrestre parw

r&s. por desplazarse,blogues para fors
maryalinesr o apllar torres,cubos para

. Ilenar y vasiabr, jUQuahés para ‘gcargar,

oigtos que puedan meterse unos dentro
de otros,pelotas, mufiecas, a@ua’ﬁr@nﬁ.
Desde los 2 aﬁbs Dhj@ﬁm@ que le ayudean

& déslizarse y mgugrsa,cmbﬁgs,trenﬁa,

earretillas para empujar y arrﬁsﬁrar o
tirar de ellos,amnstruccimnes de equi=-
Iibrio para hacer torresjhuevos y mu=
Mecos hueens de diferentes tamafios pa_
ra. insertar URos en Dtros,adﬁU1rlenda
con elleo el concepto de grande, et
tapleros pera encajer piezas. de divere
sas formas geomeﬁriaaa;arenﬁ,EQUH,pu
las, cuboas, cacharritos @qgesﬂioaé,pinﬂ
tura de dedos y arcillay teléfonog,mi=
mog,tfteres y libros cmﬂ.imagenes pare
gatimular el lenguaje.

A los 3 afostJuegos en los gue predos

W R

‘minan el ejer0101o fisico vy la imita=

Ciﬁn:ﬂrLCiCIo,pﬂﬂlnetg,calumpjo Z ST s,
ceballos de pzlo,encajes de pieza,c@w
slgs y trenes de tmpulsm, ftiles de mmi
ne, ase0, muffeca s, escobas, cepillos y fra
gonas para jugar a las casitas y & Yeas
tiendas, Resuelvg yer TOWD@G?DEQHS Aol
les, - Mt

De 4 a 5 afigg:th estx edad le @usta (et

‘rrer, saltar, trgpar,hrincar,emh e hlci
rcl&ta,@l tobogén, patines,columpios, a=

raa,hﬁlancines,cambao,pelata53JUng ya
con otros niffos en grupo a representaf
diferentes papeles disfrazdndose eon
Igsaccesorios praplosganﬁarmeras,hmma
beros, indios;acelones que requieren
coordinacidn visomanualepintar,recorty
pegar,modelar,ensartar bolas,dibujar;
le gusta aprender cancigres Yy contar

cuento8. ... .-



A los 6-7 afios:Juegos de adivinanzas
clasificaeciones, rompecabezas, juegos
de letras,titeres,marionetas, juegos
dramédticos,libros de historietas y
cuentos.blos juegos de fuerze,equili-
brio y destreza siguen ocupando mu-
Cho de su tiempo.

Desde los 8- afios:Deportes, juegos-d n
competicidn, camicas,dianas,arcos,ma-
nualidades bastante precisas.

EL SITIO PARA JUGAR

Cuando el lugar es interior hay
Mue procurar que haya espacio sufi-

ciente parz que el niffo pueda mover- ~-

ce eom cierta Iibertad y que esté
bien iluminade,scleado y ventilado,

Es importante que tenge® un lugar qu;;%. &
pio,que sepa que tiene un sitio Dﬁrafgff:ﬂ

&1 y sus juguetes,incluso para invi-
tar @ sus amiguitos.

Habréd que indicarle y acostumbrar_
le. 2 recoger los juguetes que utili-
cey,em cajas diferenciadas y no espe-
rar a gque se los recojan siempre los
adultos,

El juego al aire libre con espacio
amplio y abierto,es lo mé&s saludable

El mifico tieme opcidm a um sim fin de
materiales que le permite inventar. y
comstruir todo: tipo de jueges(agua, -
tierra,piedras, flores,hojas,ete. ),y,
sokre todo,espacio para correr,sal-
tar, trepar,rodar,refir y gritar libre_
menpte,Por tanto es aconsejable que
los nifios salgan lo més posible a

:i::iPS parques y,siempre que se pueda,

I.eampo,

/1f:;“\\ . ’ r@s>
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PUBL

JUGUETE Y ICIDAD

El objetivo de la publicidad es es
timular el consumo,excitar el desea y
la necesidad de adquirir determinados
productos,utilizando para ello todo
tipo de mecanismos,

Puesto que: los anuncios gustan a

un buen ndmero de nifos,los publicis-

tas se aprovechan para atraer su aten
cibén, seducirlos e impresionsrlos y
despertar en ellos la necesidad de
poiseer:.

Une de las actividades a la que de_
dica mé&s tiempo la publicddad es a a-
nunciar juguetee,sobre todo en estas
fechas,El nifio de corta edad,ain no
tiene suficientemente elaborados su
capacidad de juicio y criterios pro-
pios comon para protegerse del bombar-
deo de la propaganda,aceptando lo que
Ie presentan y exigiendo a los padres
que le compre todos los juguetes que
se anuncian, Tambrién la publicidad se-
duce a los padres que acaban compran-
do indiscriminadamente lo que la pro-
pagenda pretende.

Y as{,gntre los libros ecosultados,
doy té&rmino por hoy a este mi primer
articulo, que amén de entretenerles,
espero les sea de utilidad a lIa hora
de la eleccidn de los juguetes de los
nifios. ;

- Pidiendo perddén por el atrevimien-
to,les agradece de antemana la aten-
cidén prestads, |



LEMBRANZA DE ROSALIA

Nun lugar de Galicia
de nome chamadn Padron,
ali viviu Rosalia,

levédmo-la no corazodn.

Coa sUa moita poesis

e algunha que outra cancion
ela escribiu en galego-

na lingua gue nos deu Dios.

Rosalia tiffa unha ilusiédn,
que € moi leda para nos,
quea nosa fala galega,

. s &
nunea Nnos dixera adios,

Escribiu, falou e cantou

dun pobn que ten ilusidn,

e agnra nos 0s galegos

chrramos por ela con razén.,
SUEBANA




ALGO DEL AGRO GALLEGO

Nuestro agro gallego
necesita una estructura,
porgue nunca la ha tenido

ni en tiempos de la dictadura.

Ordenar este pais
con una ley reglamentaria,
lo primero que hay Qque hacer

. ’ .
es la concentracion parcelaria,

Una cantidad de fincas
pueden ser de un labrador,
pero de extensidn tan pequefia,

que no entra ni un tractor.

Y si no entra un tractor,
hay que dejarla abandonada,
no se puede tener mano de -obra,

porque ésta esta muy cara.

Si en Galicia tuviéramos
L4 - ’
unas fincas de produccion,
o
pienso que no habria

¢ . o .
tantisima emigracion.

En Galicia hay muchas tierras
de muy buena produccién,
hoy estén abandonadas

por falta de explotacidn,

Ahora vienen de vuelta
muchos de nuestros emigrantes,
hay que proporcionarle algo

que no sea como antes,

ROSARIO

E HEIME DE IR E NON ME VOU

E heime de ir e non me vou,
E heime de ir e non me VOu,
E eu non me podo apartar
darredor de guen estou..

E estou 6 pé gquen quero,
darredor de Qquen desexo.,.
iValame Deus dos ceos

en que lio me vexo!

ROSARIO

LA REBA

No bhay flor tan hermosa
que sea como la rosa
y ninguna flor de las flores

hpodrd quitarle sus amores.

Ni los jazmines ni lostla-
veles

podrédn dejar de serle fieles

porgue la rosa es la reina

de las flores de la tierra.

ANGEL INA



LA HOGUERA DE REYES

Entre los recuerdos que tengo de mi infancia y sobre todo de mi
adolescencia y juventud estd la hoguera de Reyes de mi aldea.Es una
tradicidn que,afio tras afio,se ha ido manteniesndo y los més viejos del
lugar afirman haber conocido esta tradicidon desde sus afios nifios.

Consiste en hacer on un lugar céntrico del pueblo,en la plaza del
pueblo,una enorme hoguera,que se enciende hacia las once o las doce
de la noche y permanece encendida durante toda la noche e incluso du=-
rante el mismo dis de Reyss,

Los encatgados de gque esto fuera y siga siendo asi son los "guin-
tos" de cada afio.Y aqui si que entra la picaresca.Para tener material
sufidciente que Quemar durante toda la noche lo interesante es "robart”™
troncos de érboles,medera,lefia y cepos de cortar lefia (que en mi al-
dea reciben el nombre de "tueros"™) a los despistados vecinos que se
obvidan de guardarlos a buen recaudo.Esta operacion de recogida por
parte de los quintos se inicia al comienzo del otofio,cuando la gente
va 21 monte a2 buscar lefia para todo el invierno,y termina la misma
noche de Reyes,por lo que todos los vecinos han de tener especial cui-
dado er.. no dejar,durante esa temporada,nincdn tuero o tronco de ro-
ble o encina 8l alcance de los quintes.

La misma noche de Reyes (y dicen gue esta tradicidn nacid como un
rito de "esperar a los Reyes"),una vez encendida la hoguera,se rednen
en torno a ella jovenes,mayores y nifics poro crntar,besilar y calentar-
se un poco en las frias noches del invierno lesonés.Poco a poco,los

mayores y los nifios se van retirando a sus zasas,mientras que los jo-

w

- | 1
venes permaneceran alrededor de la honuera hasta altas horas de la
madrugads,comiendo chorizo y pan y bexicndo vino,cyo suministro corrse
a cargo de les gquintos,

Poco antes de amanecer se prepar” el chocpl~te y ,siguiendo otra

<

-

antigua tradicién se lieva el rhocolate a las quintas.iY pobre de a-
quella gquinta a2 lo que no se le lleva el chocolate! .No es buena sefial.
Y entre bromas y veres,noc ouedasba y les sigue quedando a mis pai-
sanos el dia de Reyes para descanser de una agitada noche,mientras los
nifios jugabsmos y siguen jugondo con los juguetes qu.s, :omo cada afio,

los papds-Reyes nos habfan dejndo en la ventana,

Noche ilusionada la del nifioc que lucha desesperadamente por que

N

1

@

r ver llegar a los Reyes a dejar

Ll

[

L

no se le cierren los o0jos para poc

sus regalos en la ventoana.Vano esfuerzo,porque los ojos finalmente se

cierran y el cuerpo se acomodn para dormir,2gotado de tanto esperar,
Y en ed fondo,quién mds gquien menos,todos soffiamos a2lguna vez que

vimos a los Reyes Magos colarse por l»a ventane cargados de regnalos,

” fnn
Jose tlaonuel=Profesor



7B SE RIE DE SUS

En la clase de 72 B ( Los Buenos)

hay una " Vila" muy grande ] ¢ 11 ‘.‘) {
con dos "Torres" y una "Iglesia" [ g . f 1487 o4
-+- i

y un rey apellidado “"Mesa',.

Ahi ﬁ?ﬁ) A%‘
Los "Dioses™ y las "Diosas" o' A SF
los "Santos”™ y las "Santas" G- a E ]
L ,;/!

LT ul‘;
no son lo que aparentan i] h [ Clo
’ Dy 0
S

los que lo . saben se espantan. '~} 4

Los "Fieles"™ andan "Caifios"
debido a las "Piedras"

debido a las "Torres"

mejor dicho, debido a los amores.

El "Regueiradel colegio

nos chupa toda el agua

no es debido a su sed

sino a su boca de Calatrava.

En la clase hay unos "“Pifieiros®
Por fauwor, no se suba arriba
pues si se sube

puede aplastar alguna "Matilla" =

' Por la Paz
vota

&[,féj Geg%ﬁiua f
| = %

—

A la gobernate de clase (Genoveva)
la debfan de expulsar del gobierno
NO s porque sea mala

sino porque ya tenemos un Calvo "Sotelo" \i_f

"l

|” 5i quieres
dinero
vota "Calwo
Sotelo"
& 1000
- i

jOSE’ Manuﬁ/ Otéﬁrﬂ G‘;.-:}.rc.‘r;g.,

Micuel Arcel Matilla



" En nmestra clase hay una ™ Iglesia" segura

y de vez en cuando viene alguna.

las "Iglesias" estdn hechas de "Piedra" buena

todas son nuestras y ninguna es ajenae.

Encima de las "Iglesias" hay "Torres" - .

con muchas huchas para que ahorres.

Las "Magdalenas" que hace el "Panero"

casi todas las engulle el "Fontdn-ero"

En las"@orres" hay una "Mesa" grande

donde los "Sanbtos" comer y. cantan: ! ande; and€...

El "Santo" en geheral es bienvenido

menos uno que es "Malvido"

También hay polfticos como Calvo "Sotelo"
pero este no es calvo, pues tiene pelo.

Hay hierbas malas como la "™ Milldn "
que aungue las cortes siempre nacerdn.

Tenemos una “Percira" con ricas peras,

pero no te las damos aunque las quieras.

Junto a la "Pereira" hay una "Matilla"

no cojas peras, lastimards la rodilla

En una jaula tenemos bien enjaulado
un "Leén" de la ‘epiblica atontado.

En los gorricids hay una "Reguera!
que la portera limpia con mangueras

En los montes hay "Piheiros" y matorrales
donde tiempo hace se hacfan las necesidades.

Cerca de los "Pifieiros" hay un "Malvar"
donde los niflo8 se acercan a mear,

Nosotros adoramos a "Dios"y "Diosa"

"Dios" sois vos y "Diosa" esa mariposas

Tenemos un nino demasiado". Fieél"

que de la "Torre" adora su piel,

Buen vino del "Rivero" se bebe en los"Castros"

Eso dicen esta semana nuestros astros,

A nuestra clase viene "Durdn" , "Durdn"

pero este no hace parapaparapdme

Com apellidos de nifios ya acabamos.
El préximoailio Alberta y yo os esperamos.
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VABETRAS A LA GALLEGR

Las viefras son las llamadas "cunchas de pelegrifio",

Ingredientess _

1 o 2 vieiras por persona. Jamén. Cebolla. Ajo. Perejil. Pan rallado,

Se limpian y lavan bien las vieiras. Se pica la cebolla muy find en unién de una ra~
mita de perejil y ajo. Se abren las vieiras al hormo o sobre la chapa o plancha. Se cubren
con el picado preparados se espolvorean de pan rallado Y se meten al hprno —moderado—,

Se sirven con vino del Riveiro y se adornan con ramitas de perejil.

ALBONDIGAS CON T OMATE

Ingredientes:

3/4 de kg. de carne picada, ' _ '

Un huevo, pan rayado, 1/2 kg. de tomare, aciete y vebolla, ajo, perejil ¥ sal.,

En un mortero se echa el perejil, sal y ajos. Se mazan haciendo una pasta que se afa-
dird a la carne mezeldndola bien. Se afiade el huevo y se vuelve a megclar., Se cubre con el
pan rayado. Se pelan los tomates ¥y S€ pasan por la batidora. Una vez triturados se anadi-
rdn a una cazuela con acite y una cebolla muy picada. Con la carne se va haociendo bolas
que luego se freirén en una sartén. Cuando estdn fritas se afiaden a 1a cazuela, Se van

haciendo a fuegb lento. Si espesa demasiade se afiade un poco de agua. Remover continuamente
" para evitar que se pegue.,

BACALAO CON PATAT & S

Ingredientess

Bacalao, cebolla, patatas, aceite y vino blarco.

Desalado el bacalao, se corta en trozos. En una cazuela de barro se van colocando
capas de cebo}la picadita, bacalao ¥y rodajas de patataé. Se riegd con vino blareo y aciete
refinado., Afadir el agua necesaria para que se cueza., Las capas irdn por el orden que hemos

dicho procurando que quede una cebolla encima, Se mete al hormo ¥y cuando estén cocidas las

papatas, se gison y se sirven en la mima cazuela,

MENESTRA DE VERD URAS

Ingredientes; .

3/4 de kg. de zanahorias, dos tomates, una cebolla, caldo, acite y sal.

1/2 kg. de judias

1 kg. de guisantes

20 3 patgtas

100 g. de panceta y dos huevos duros.

Pelar y trocear por separado las legumbres ¥y la cebolla,

En una cacerola con aceite, freir la cebolla, Cuando estd bien dorada, afiadir la
zanahoria y la panceta ya troceada, Se pelan los tomates y se pasan en la batidora, Luego
se afiadirda a 1la cacerola, removiéndo la mezcla, Se incorpora el caldo, los guisantes ¥y loaas

jndias, Se de ja cocer durante una hora, mds o menos, y se sazona a gusto. En una cacerola



Ingredientes:

Galletas redondas, Almibar o merme lada,

Crema - la que se desee -, Bafio de
—almibar ligero Y chocolate en Polvo-,

chocolate

las galletas se bafian en almf-

una a una y una géran cucharada de crem .hasta terminarlas,
> con el bafo de chocolate,

Puede adornarse con frutas confitadas o en al-
mibar,

CHOCOLATE ESCOCES

Ingredientess

4 porciones de chocolate sin leche.

4 cuchabadas de leche condensada,
de whiski y 2 cucharadas de ron,

4 cucharadas

Ingredientes:

5 tazas de aceite Superior,

2 tazas de aguardiente, 100 g,
harina de flor,

de azdcar y 500 g. de

s echdndose parte de ella en

Si es necesario. Se incorporan el aceite

hasta formar una pasta finfsima que no se

Yy sobre €1, se ponen medallones de pasta,

(con generosidag Puesto que la pasta no 11e

Ner un grosor aproximado de un centimetro,
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1.90y una sefiorita Yy a las sefioras asusto,cambio de vestido al afio y en
el monte estoy agusto,

2.Estéd dous pds sentado en tres pés,comendo un pé.Veu catro pés e quitou-
lle o pé.Vai dous pés,colle a tres pés e méndallo a catro pés e catro
pés arrfa o pé.

3.En el medio del cielo estoy,sin ser luma ni sol.

4.Zuncerrunllo andaba na festa;no medio inchaba e no cabo roncaba;tifia
orelles e zangoneaba.iSabes t{ guen era?

S.3en traballar tefo "cartos",sen morrer son nova e vella e sen comer
carne ou caldo moitas veces estau chea,

6.6Qué cosa es Que si la tienes te 1la doy y si no la tienes no te le doy?

7.Tiene corona PETO No es rey,tiene escamas Pero no es pez.Es para comer

Pero no es carne.iSabes td qud es ?

8.Tiene famosa memoria,fino olfato y dura piel y las mayores narices que

en el mundo pueda haber. t

9.Tengo hojas sin ser érbol,te hablo sin tener voz,si me abres no me

quejo.éQuién soy yo? |

10.4Por qué el gallo cuando canta cierra los o0jos?

11.4Como se 1lama & un hom bre que no oye bien?

12.Un negro en una noche negra se bafia en el mar negro.éCémo sale?

13.Hay cuatro moscas sobre la mesa.De un manotazo mato una.iCudntac quedan?

18.Cuando un coche resbala,écudl es la rueda Qque menos gira?

15.4Cudl es el emperador que llevd la’' corona mis grande?
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- Se estd celebrando, en las recrens, una
competicidén de futbito en la que participan
todos los nihos y ninas del Colegio. Hay una
gran animawién y competencia entre todos los
participantes, , :

Se ha disputado, ya, el campeonato de los
niflos y niflas de 292 y 39.

De los nueve equipos de nihos, resultd
brillante vencedor el equipo del Barcelona,
que estaba formado por:

Manuel Abalo

Jeo Manuel Alvarez

Pablo J. Durdn

Je Antonio Gonzdlez

Angel Gonzdlez

Francisco J. Mesa

En cuanto al equipo de ninas, resultaron
vencedoras "Las Leonas", formado pors

Noelia Patifio

M2 Mercedes Pérez

Sandra Piheiro

M2 Carmen Peixoto

Angeles Vidal

Rosalina Santos

Silvia Piheiro

Todos los componentes de los equipos ven-
cedores recibieron una medalla de CAMPEONES, que
les fue entregada por el Director del Colegio.

Actualmente se estd celebrando el campeona—
to de nihos y de nihas de 4° y 52 para pasar,

luego, a los de la Segunda Etapa.
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Desde el dfa 23 de Noviembre, se estd dis-—
putando una competicién de Futbol-Sala para to-
dos los alumnos del Colegio en las categorias de|
Benjamines, Alevines, Infantiles y Cadetes.

Los equipes se hicieron por barrios y se

e (T o g

En el Futbol-Sala-de Veteranas de-Belusn,,.
que se disputa los sdbados por la tarde y los
domingos por las mahana, van de primeros en la
| clasificacidén los de CARNICARTA CARLOS, segui-
dos de cerca por los PROFESORES del Colegio.

Las concentraciones alimenticias (cabritos,
coellos, carneiros,... etc.) a las que somete
el Presidente del primer equipo clasificado a

sus jugadores, parece que estd dando buenos re-

sultadoﬁ.qp?s demfs aguipos deberian tomar ejem-—
o s -
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El Colegip de Beluso se inscribig:gera par-—

ticipar en los Juegos Escolares de la temporada
1.985-86.

Vamos a participar ens
BALONMANO: Alevines e infantiles (masc.) e in-
fantil (fem.).

FUTBITO: Alevines, infantiles y cadetes.
PING-PONG: Infantiles y cade¥es.

Cabe senalar que en la temporada pasada el
equipo de Ping-pong de cadetes del Colegio que-
dé CAMPECN PROVINCIAL. Formaban dicho equipo:
Rafael Portela, Javier Garecia y Rafael Budifio.

En esta temporada ya se celebraron las co-—
rrespondientes eliminatorias para decidir
quienes compondrdn los equipos.

Resultaron vencéedores los siguientesﬁ
Francisco M. Estévez, Alberto Miranda y Angel
M, Martinez Sotelo, en la categnria de infanti-
les; en la de cadetes: Pablo Villanueva, Sera—
fin Canosa y José Manuel Rodriguez.
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E1l Club de Baloncesto de Beluso estd adqui-
riendo forma dia a dia. Despues de ganar la liga
de la Temporada 84-85, siguen entrenando con gran
fé e ilusidn.

Hace unos dias, hicieron un gran encuentro

en un partido amistoso contra el Alondras de

Manoaa a nagar Ao nermdar al anmmantrn .
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