UN PERCORRIDO
POLO NOSO POBO

E cofiecido por todos aqueles que nos visitan que o noso pobo ofrece moitos
mais que bos manxares culinarios, as suas maravillosas praias, as suas rutas de
senderismo, os seus monumentos esparcidos nas tres parroquias e as suas
cncantadoras xentes.

Segun chegamos de Marin podemos comenzar o noso percorrido de sol a mar,
cunha parada na plaia de Lapaman, cuia principal caracteristica ademais da calidade
das suas augas, e a sua finisima area; continuaremos o noso percorrido costeiro
pasando por Covelo, facendo outro alto na plaia de Portomaior (Bandeira Azul) e
anexa a de Agrelo; xa acercandonos o casco urbano pasamos pola plaia de Loureiro,
Para os mais urbanistas e os que lles guste ter todo a man, podense quedar nas plaias
que bafian o noso centro urbano como Pescadoira ¢ Banda do Rio. De novo
alexamosnos e chegamos o enclave da plaia de Beluso, donde ademais de gozar da

estupenda plaia podremos observar algunhas das casas tipicas dos marifieiros,




Mourisca e Tulla son nosas seguientes enclaves, ali percibimos xa unha brisa mais
oceanica, pero se hay unhas plaias que na parroquia de Beluso que non podemos
deixar de visitar polas suas recofiecidas cualidades son a plaia de Lagos e Areas de
Bon as duas con Bandeira Azul.

Para os que foxen do sol, e simplemente [les apetece pasar un dia de "treking" e
cofiecer in situ as huellas dos nosos antepasados ¢ os nosos parases naturais lles
ofertamos tres rutas de senderismo.

Os que queiran estar en pleno contacto coa natureza, pero sen perder de vista o
cintorno costeiro faran a ruta de Cabo Udra, (Ruta 1); sen dubida ninguha, ¢ a mais
adecuada para todos aqueles amantes da fauna e a flora mariiia, enclaves como Cabo

Jdra, donde habitan numerosas aves marifias, algunhas de dificil localizacion ou

numerosas especies vegetales crecidas nun medio adverso pero natural, Outro dog
alicientes a ter en conta e a propia panoramica deste enclave, donde ademais e
vislumbrar o ocaso do océano, os acantilados e a sua morfoloxia xeolitica,
encontraremos restos de varias construccions militares, hoxe en ruinas.

Movendose tamén entre augas, pero esta vez fluviais, e a ruta do rio Bispo,
(Ruta 2). Saimos do centro de Bueu e colleremos o curso do rio Bispo ata chepar o
Portela, neste tramo podremos visitar un pequefio tramo da historia economica ¢ do
desarroio da nosa vila, como foron os muifios de auga. Ainda que moitos de eles
presenta un estado puramente ruinoso, ainos que merecen a pena Visitar, Xi nus
cercanias do lugar de Meiro, pedemos ver en perfectas condicions o Muino "da



presa' restaurado recentemente e adecentado o seu entorno. Tamén e un bo momento
para recordar aquela novela de Torrente Ballester ¢ posteriormente serie televisiva

que nos falaba da Pueblanueva do Conde e nos facia referencia en moitas ocasions a

capela dos Santos Reyes, que podremos visitar se nos desviamos un poueo do
Itinerario principal. Unha vez na Portela, podemosnos acercar ata o alto do Liboreiro,
dende donde se vislumbran unhas magnificas vistas; xa en camiiio de regreso haein
Bueu, facemos posada na que sin duda e a capela mais famosa ¢ festexada de Bueu,
capelasituada na localidade de Bon, e que rende a sua devocion a San Mamed, a quen
lanto lle cantou o juglar Johan de Cangas no siglo XIII, e aproveitamos de paso pari
lepostar enerxias bebendo das sanas augas da sua fonte. Se seguimos baixando
cricontramos o primeiro pazo da ruta, o pazo de Ouril, simbolo da antiga nobleza que
habitou nas nosas terras. O seguinte punto de interés e tamén outro Pazo do siglo
X VII, este quizds mais relevante co anterior, pois o pazo de Santa Cruz alberga no seu
interior una famosa capela, donde todos osAnos no decaer do vran se celebra misa en
honor a virken Santa Efigenia, a proposito, éste e un bo lugar para contemplar todo o
casco urbano e o seu desarroio actual, ademais de esculcar o fondo da rin de
I"ontevedra.

Se todavia quedan forzas para "patear” a terceira ruta, a mais larga de todas,
idiante, que como dicia Machado "camifiante non hai camifio, o camifio faixe o
nndar" e searuta e larga con vinte kildmetros, nos a podemos facer todavia mais larga
i¢ lle pofiemos un pouco de espiritu aventureiro.



Nesta terceira ruta, que discurre mayoritariamente pola parroquia de Cela,

[acemos nosa primeira parada na casa-pazo do Placer, a cal conta tamén cunha
pequena capela devota de San Antén construida uns anos mais tarde ca da casa, en
lorno a os principios do seculo XVIII. Moi cerca deste enclave, encontrase tamén o
lugar da "Torre" que como moi ben indica o seu nome fai referencia a unha antiga
lorre que existit ali fai varios seculos, e da que hoxe solo se conservan algunhag
pedras esparcidas no alto e un par de escudos nobiliarios. Como na anterior ruta, Cela
non fol axena a arquitectura popular que se deu en torno a os molinos de auga, §¢
contabilizan uns corenta muifios entre os dous rios da parroquia, por iso, antes de
scpuir ascendendo podemos para a reparar forzas no complexo fonte-lavadeiro
imuifio do Tombo, tamén recentemente restaurado todo o complexo arquitecténico,
donde de dfa antigamente se charlaba o redor da fonte e o lavadeiro y de noite fiefnse
tmolienda. Sen presas, pero sen pausas vamos capeando parroquia arriba ati chinpm
0 lugar do Iglesario, aqui os amantes do arte romanico, poden visitar a nosi Iplesin
parroquial, con mais de oito siglos de historia e uns dos monumentos de referencia en
(0daa peninsula do Morrazo polo seu estilo; sobre todo destaca o seu pértico e iy suis
imultiples figuras de pedra que alberga baixo o alero, aoredor de todo o templa, No
scu interior, non deixa de ser menos interesante a sua boveda, capiteles ¢ on seus
Iclablos. De novo, na realidade pagana, ascendemos ata chegar a un dos [Lgares mnis
panoramicos de todo o percorrido, nos situamos a uns 350 m de altura, dende o pleno



contacto coa natureza que ofrece Chans e o Alto de Telleira, observamos mais ala dag
islas Ons o Salvora, e sin despistar nin un so punto da Ria de Pontevedra. Agora,
dende aqui e ata chegar a hermelo, entramos no misticismo que nos ofrece
centenaria ruta dos Abades, logo descubriremos o porque. Se partimos de Chang
paramos de novo a relaxar as nosas vistas, iso si, cambiamos de panord
lica, e de esta vez, dende :
0 Alto de Paralaia
veremos as vilas de
(‘angas, Moaifa, as
maxestuosas islas Cies,
noso querido Vigo y en
seral toda a sua ria.
Surperado xa mais da
mitade do camifio
cmpezamos a descender,
volvendo a sumerxirnos
ni profunda e medieval
historia destas terras; no
[lipar de Hermelo e visita




obligatoria o pequefio monasterio de Santiago de Hermelo, hoxe deserto de monxes,
pero que no seu maximo esplendor chegou a albergar dunha media ducia. Estos
moxes benedictinos nos sues dias parece ser, sobre o siglo 1X, foron uns dos

primeiros pobladores do Morrazo, e tamén quenes trouxeron a vid da "Tinta Femin"
i15 nosas terras e se encargaron da sua difusién. Moi cerca deste templo, nun lugar
(amén moi pictérico, nes encontramos ante unha gran cruz de pedra, cun marcado
culilo de cruz de peregrino. O parecer as vistas deste lugar de cara o océano o a0 ni
aberto son tan boas, que no siglo X, seglin conta a historia, o obispo Jelmires
designoéu este lugar para ter unha esculca permanente, e en caso de acercarse o
climigo as nosas costas dar a voz, de alarma. De regreso a Bueu, temamos o curso do
rio Bispo donde visitaremos o muifio de Presa, como un dos mellores conservaday de
cntre unhaducia mais ata chegar o nicleo urbano.

Os que busquen por unhas horas deixar terra firme, para surcar as calmag nigpis
(i nosa ria, podran pasa uns agradables dias na Isla de Ons, recientemente ineluidn
vunto coas Cies na Denominacion de Parques Naturais. A ela podese chegar taniando
linha das lineas regulares que hay durante todo o vran no trasbordador, ou puri os
mais afortunados nunha embarcacion privada. Ons conta actualmente cunlios



dotacions infraestructurais que ofrecen aloxamento (casa-Hostal, camping,..)

comidas, Helipuerto, Puesto de socorro, Guarcia Civil, Teléfono, iglesia... que
permiten un pleno disfrute de sus atractivos etnograficos, naturales e historicos e fii
(jue sea un lugar de parada de ilustres persoas, o ano pasado S.M Don Juan Carlos,
Itcy de Espafia. A isla de Ons, situada na entrada da ria, ¢ un lugar privilexiado para
Inoitas especies animais, sobre todo aves, que aproveitan os seus impresionantes ¢
cscarpados acantilados para ali realizar a sua funcién reproductora, nalguns casos
[alamos de especies dificilmente localizables noutros lugares como a importantisima
colonia de Cormoran Moifiudo. No referido a sua historia, existe constancia de hnbei
sido poblada xa en tempos paleoliticos, ainda que moitos afios mais tarde, xa
remontandonos a os siglos XVIII- XIX foi ropoblada por cuestions estratéxicas, )
tedor de todas estas xentes que a poblaron naceron multitud de contos e lenday (e
hoxe circulan pola tradicion oral; nace unha forma de ser e de pensar, ¢ sobre fodo
(esarroyan un modo de vida, que as veces, chegou a rozar a supervivenein, pois
Ioitos afios atras era moi rara a comunicacion destas xentes coa peninsula; ulilizaron
il dorna como embarcacién de pesca e posteriormente crearon unha embareacion
fililoctona como o bote Pulpeiro, especialmente creado para a pesen dos nosos
ipreciados e festexados pulpos. O seu caracter, autonomo durante moitos anos, delxn



constancia tamén na arquitectura das suas diminutas casas da marifieros, moi
peculiares e Gnicas.

Para moitos quizés o centro urbano sexa o lugar de paso, para outros sexa a s
lesidencia por unha tempada, pero todos poderan disfrutar da gozosa tranquilidade,
dus suas actividades culturais celebradas ao aire libre ou nos locales, podrd visitar os
050 centenario museo maritimo Masso, pasear polo muelle y ollear as facnas dos
nosos marifieiros, degustar os exquisitos manxares culinarios que lle ofrece a nosn
hosiclerfa (pescados, mariscos, € as mais variadas recetas do noso famoso 'ulpo,
sempre acompafiado dunha boa botella de vifio Tinta Femia) ou facer unha xornuda
(e compras nos seus numerosos e variados comercios. Os devotos da marcha, tefien
lnmcn os seus locales de alterne, donde tomar unha copa o caer o sol ou bailar nta o
mudrugada. En definitiva, Bueu e different, disfritao.

Alejandro Cobas Pifielro



