ONS. BOSQUE, MICOLOXIA E
DESENVOLVEMENTO NATURAL

Por: Juan Castifieiras

Cando saimos de calquera punto de terra firme en direccion a Ons vemos, ao ir achegandonos, unha rocha alongada
e case lisa salpicada por masas arbdreas que en verdade non deberian estar ali radicadas: eucaliptos ¢ acacias.

Agas moi poucos exemplares de carballos,
castifieiros e pifieiros, a sensacion ¢ de solo devas-
tado, dominado por material vexetal de monte baixo
con breixos, toxos, xestas, ...

No meu percorrido vital, o bosque, os bos-
ques, implican unha parte substancial do meu tempo
invertido en buscar cofiecemento, goce, vivencias
intensas, beleza, paz e goce gastrondmico.

Asi todos cofiecemos o valor dos froitos dados
polas arbores froiteiras e das marabillosas sensa-
cions e alimentos que nos proporcionan. Estamos
en outono, coas paletas cromaticas que nos ofrecen,
(como tamén noutras estacions) pasear, respirar,
fotografar, ..., estas contornas coas plantas e animais
son un don, un privilexio do que dispofiemos. E, co
bosque, os fungos...

Constiten un dos grupos madis diversos,
belos, utiles, interesantes e sorprendentes da vida na
Terra. Presentan unha multitude de posibilidades en canto a sa aplicacion practica: Comestibles uns, outros medicinais,
outros producen fiermentacions, outros “coidan os bosques™...., € en Ons hai moi poucos debido 4 sua deforestacion para o
cultivo de especies usadas polo home.

Hoxe Ons, como moitas outras partes de Galicia, foi perdendo a presion antro-
poxénica na sua terra porque Xa case ningucn vive durante o ano nela. Asi temos que
se converteu nunha masa amorfa de monte baixo con escaso valor paisaxistico. Polo
tanto o aproveitamento das capacidades heteroxcéneas que nos ofrece bosque e fungos
¢ nulo.

En Europa, case 80 milléns de persoas empregan boa parte do seu tempo libre
en visitar bosques e apafiar fungos. En rexidns europeas como Catalufia, Pais Vasco,
Provenza, Toscana,..., a proporcion de persoas interesadas neste aspecto, supera o
80% da poboacion. Constituen un verdadeiro fendémeno social € o micoturismo un
motor econémico de primeira orde e un movemento turistico fora das “tempadas
altas™ de gran envergadura.

Os fungos crean ademais condicions para que se conserven 0s recursos eco-
loxicos do bosque, regresen especies vexetais e animais ao seu entorno, e fan que
dispofiamos de mais recursos hidricos na zona.

Polo tanto, por que no realizamos accions na Illa de Ons encamiiiadas a enri-
quecela, a dotala de vida, de aromas, de cores, de visitantes? Por que non repetimos
o0 que fixeron os nosos antepasados en toda a xeografia galega, enchendo de arbores
0s seus montes, vales, terras?

Na Illa de Ons, dependente do Parque Nacional das Illas Atlanticas, pode enca-
mifiarse a explotacion ou recoleccion funxica futura, de duas maneiras: Suillos bovinos, nunha pifia
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1.- Converter Ons nun parque micoldxico sen recoleccion de especies. Aproveitaremos a tempada de maio a xaneiro
para percorrer os bosques recorridos por sendeiros € acompafiados de persoal formado en micoloxia, e aproveitar as distin-
tas floracions que se vaian dando para que se converta nun centro de estudo e formacion para os visitantes, un lugar Gnico de
fotografia monte-mar e un lugar onde se combine a gastronomia marifieira coa futura, e demandada, cocifia funxica de Ons.

2.- Un lugar onde se poidan recoller especies fingicas polos visitantes.
Baixo unha tarifa, unha cantidade maxima por persoa, un aforo maximo ade-
cuado 4 producion micoldxica e unha oferta de pasar a noite e gastronomia
adaptada. Poderemos facer que Ons non se vexa tan masificada e maltratada
como se ve na actualidade e poida recibir visitantes fora de tempada, mantendo
poboacion e emprego mais tempo.

Con estes modelos cambiamos o sistema de visitas de “veraneantes* por
outros aos que non lles importe o mal tempo, nin lles retefia a choiva nin os
ventos. Aqueles que buscan realizar excursions nun lugar Gnico ¢ levarse un
gran arquivo de fotos de fungos, bosque, mar, acantilados, ...

Ons converteriase nun enorme laboratorio para estudar unha rocha alon-
gada e cunha infima producion finxica onde se encontrarian interesantes res-
postas para aplicalas noutras illas do Parque.

Pero necesitanse realizar analises edafoloxicos, tanto fisicos como qui-
micos, estudos climatoldxicos (ficha hidrica, perfis de humidade, edafoclimas,
insolacion, luminosidade, ventos, salinidade do aire,...), estudos botanicos e
clasocraticos da illa, para determinar, tanto as especies arbdreas a plantar, como
as necesidades ecoloxicas das distintas especies de fungos. E o que se deno-
mina o mapa finxico potencial, basico de cara a planificar repoboacions fores-
tais e proxectos de ordenacion de aproveitamento micoloxico.

Tamén ¢ basico realizar unha planificacion baseada na definicion da
sucesion micoloxica temporal, isto €, saber que especies nos atoparemos depen-
dendo da idade das distintas arbores que plantemos, posto que os tipos de fun-
gos aparecen segundo a idade das arbores, sendo alglins primarios, pioneiros
en plantas novas como alglns suillus, laccarias, pisolithus,... En cambio moitas
especies de cortinarius, lactarius, russulas ou boletus, crecen en solos con arbo-
res mdis maduros.

Asi mesmo dentro desta planificacion débense definir os tratamentos
silvicolas no tempo e na sua forma ou tipoloxia. Si, débense realizar clareos,
podas, entresacas, rozas, composicion floristica ideal (ds veces ¢ vital manter
as chamadas plantas-nai para producir fungos), o cercado de certas areas, abo-
nado, rego, recollida de follas caidas, ..., e cando se deben realizar.

En Ons, creo firmemente que os fungos poden desempeiiar un decisivo
papel de recursos estrela no desenvolvemento comarcal e redes de espazos
naturais para apoiar 0 micoturismo.

Ons postie calidades excepcionais para unha repoboacion intensa e inte-
lixente de especies autoctonas de gran valor econdmico, ecoldxico, social, gas-
trondmico e turistico. Para iso faise necesario considerar técnicas de interven-
cion silvicola e ordenacion forestal, levada a cabo por técnicos da nosa terra
que coflecen perfectamente a sia terra € as suas especies, que realicen estes
traballos para o aproveitamento micoloxico futuro. Hoxe podemos presumir
de ter os mellores investigadores, campus universitarios e centros de estudo
nestas disciplinas que existen en Europa, polo que serian de gran axuda no




estudo e desenvolvemento das melloras na plantacion de masas forestais e nas técnicas
de mellora na producion funxica para aplicalas na Illa.

"Cada especie de fungo poste un requirimento caracteristico respecto ao tipo de
bosque, especies vexetais acompafiantes, cuberta arborada, solo, réxime hidrico,
ventos dominantes,..., que en cada caso poderdn ser melloradas por ese xestor para
lograr manter e incluso aumentar a producién flngica. Despois de localizar as dreas
cuxo solo e o clima é recofiecido, estudado e o apropiado para certos fungos (espe-
cies flnxicas principais), haberd que compatibilizalo coas drbores simbiontes madis
indicadas para dlcanzar os obxectivos econdmicos, sociais e ecoldxicos do futuro
bosque de Ons".

MICOTURISMO EN ONS

A idea de reforestar Ons con especies autoctonas (castafios, carballos, sobrei-
ras, faias, freixos, dlamos, salgueiros) de folla caduca e que aportan cores preciosos en
outono e con arbores de folla perenne como coniferas, acivros,..., poderd cambiar a fisio-
nomia da Illa de maneira espectacular que faria que fose un destino turistico desexado
por moitas persoas que prefiren as suas vacacions en estacions distintas do veran.

"Na actualidade hai miles de persoas que prac-
tican o micoturismo, € dicir, que viaxan no outono
e na primavera atraidos polos bosques e os cogo-
melos, convertendo esta actividade de ocio nun
resultado moi lucrativo para moitas comarcas que
a fomentan. Na época dos cogomelos, estas comar-
cas reactivan espectacularmente a sda oferta
turistica. Durante as épocas de fungos estas
comarca obteflen un beneficio alto na economia
local. Organizanse viaxes micoturisticos - gastro-
némicos, actdan guias locais especializados, rutas
de cogomelos, paseos, mercados, pernotacions,
venda de produtos locais, safaris fotogrdficos das
mesmas,..., provocando un enorme fluxo de capital
e fixando poboacién no medio rural”.

Por iso, o micoturismo ¢ un aliciente mais para o
desenvolvemento de Ons e do Parque Nacional xa que
poderia fixar poboacidén madis ald do veran, crearia empre-
gos especializados, encheria a Illa de Ons de arbores, de
auga, de vida e farianos sentir que amamos a terra onde Bosque de carballos
VIVimos.
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