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CuLTyRAL

ONDE COCINABAN OS MECOS,
ALIAS O COCINADOIRO

Onde Cocifiaban os Mecos ¢ 0 nome dun pequeno
anaco de mar situado xunto 4 praia de Pereird, na illa de
Ons. No nimero 15 de Aunios dabamos dias posibilidades
para a explicacién deste topénimo maritimo. A primeira
era que fixese alusién a uns marifieiros chamados mecos
por seren do Grove, Xa que, como € ben sabido, a palabra
meco pode ser sinénimo de grovense, isto &, natural do
Grove, de acordo coa cofiecida lenda local do Meco do
Grove, que produciu o adxectivo meco para referirse en
clave festiva aos habitantes desa vila.

! s”. Praia de Pereird. Illade Ons.

A outra posibilidade, agora para ndés a mais verosimil,
seria que o sintagma toponimico Onde Cocifiaban os
Mecos aludise, no canto de a uns marifieiros mecos ou
do Grove, as desaparecidas embarcaciéns chamadas
mecos, moi semellantes 4s dornas, pero mais pequenas
e sen temon, as cales, ainda que de probable inspiracién
grovense -de ai seguramente a sua denominacién de
mecos- eran utilizadas polos marifieiros baleiros de
Pontecesures e Padron, os cales se trasladaban nos seus
mecos dende o porto maritimo-fluvial de Pontecesures-
Padrén ata diversos puntos da ria de Arousa, incluida a
zona do Grove na procura de pesca. A este respecto, que
quizais ainda permaneza no imaxinario dos cesurefios e
padroneses de mdis idade, recollemos de Pifieiro Ares
que: “Era costumbre que a los tres dias de las fiestas
del Carmen [de Cesures] saliesen [os baleiros nos seus
mecos] para el mar [de Arousa] rio abajo. Cada meco
[cada embarcacion asi chamada] disparaba media docena
de bombas al salir’; noticia pola que albiscamos que, mdis
ca a marifieiros mecos no sentido de grovenses, o sintagma
toponimico Onde Cocifiaban os Mecos se refira a grupos
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das embarcaciéns chamadas mecos, que, tripuladas
polos devanditos baleiros cesureflos efou padroneses,
cocifarian a bordo os seus alimentos (basicamente as siias
capturas) ao abeiro da praia de Pereiré da illa de Ons,
ata onde chegarian, baixando dende o porto fluvial de
Pontecesures-Padron polo rio Ulla na procura de pesca;
teoria que cobra forza 4 vista doutro topdnimo grovense
que asi mesmo parece referirse 4 presenza de baleiros
cesurefio-padroneses. Referimonos ao hidrénimo Porto
dos Padroneses, nome dunha cala situada na parroquia
de San Martifio do Grove na que se resgardarian
baleiros neste caso padroneses do barrio da
Ponte, situado na marxe dereita do Ulla, os cales
compartian cos seus vecifios baleiros dos lugares de
Porto e Cesures da marxe esquerda do rio 0 mesmo
tipo de embarcacions (fundamentalmente dornas e
mecos) e rutas marifieiras ata chegaren, baixando
a remo polo Ulla, a augas arousds, incluidas as do
Grove e a illa de Ons. A este respecto, recollemos
da magnifica obra de ficcion “Iria”, do escritor Anxo
Angueira, quen documenta esta a stia novela con
informacions etnogréaficas reais, que: “Os baleiros
de Porto [cesurefios], da Ponte [padroneses], de
Cesures e de Requeixo [cesurefios] seguen baixando
a remo [polo rio Ulla] nas suas dornas de tope e de
escarva, nos seus mecos”, sendo os mecos unha
especie de dornas pequenas de escarva moi probablemente
inspiradas ou/e traidas do Grove, de ai o seu nome,
relacions e intercambios entre as vilas de Pontecesures
(marxe pontevedresa do porto fluvial) e Padron (marxe
corufiesa) con O Grove que producirian os talasénimos
grovenses Onde Cocifiaban os Mecos ¢ Porto dos
Padroneses, alusivos a marifieiros baleiros de ambas as
marxes do porto fluvial Pontecesures-Padron.
Decantdmonos, pois, pola posibilidade de que o sintagma
toponimico Onde Cocifiaban os Mecos faga referencia
a un anaco de mar calmo contiguo 4 illa de Ons onde
tripulantes baleiros de Cesures e/ou Padrén cocifiarian
as stias caldeiradas a bordo das sdas embarcacions, as
cales serian mecos; operacion culinaria practicada polos
marifeiros artesanais galegos que debeu producir tamén
o topdnimo maritimo O Cocifiadoiro ou O Cosifiadoiro,
situado sempre en zonas de mar préximas d costa mdis ou
menos resgardadas. A estes respecto, vellos marifieiros de
Muxia relatironos nos anos oitenta do século pasado que
de novos cocifiaban a stia comida dentro das stas humildes
embarcacidns, utilizando unha pequena laxe ou pedra




plana sobre a que acendian un pequeno lume. Noticia
pola que intuimos que o hidrénimo Onde Cocifiaban
os Mecos debe referirse a un anaco de mar illin onde
fondeaban as sdas barcas chamadas mecos os devanditos
baleiros cesurefios e/ou padroneses para cocifiaren,
posibilidade que se fai definitiva 4 vista do outro nome do
anaco de mar denominado Onde Cocifiaban os Mecos,
que tamén recibe o nome de O Cocifiadoiro ou, con seseo,
O Cosinadoiro. Talasénimo que se repite ao longo da
costa galega sinalando outros emprazamentos maritimos
nos que os marifieiros artesanais realizarian a mesma
operacion culinaria, a saber : O Cocifadoiro, espazo de
mar situado a carén da illa de Onza, moi préximo, xa que
logo, a O Cociiadoiro, alias Onde Cociiiaban os Mecos
da contigua illa de Ons. Punta Cusifiadoiroe, situada na
parroquia de Nemifia, concello corufiés de Muxia (lugar
onde documentamos o costume dos marifieiros faceren a
stia comida a bordo das stias pequenas embarcaciéns). O
Cocifiadoiro, apelativo doutro anaco de mar do concello
de Malpica. O Cocifiadoiro e/ou Punta do Cocifiadoiro,
nome doutra paraxe maritima do concello asi mesmo
corunés de Arteixo. Finalmente, na parroquia ferrold de
Covas, o escritor Henrique Dacosta documenta outra punta
chamada Cocifiadoiro, sainte costeiro que formard outro
anaco de mar mdis ou menos calmo no que os marifieiros
artesanais fondearfan as sdas pequenas embarcacions
para cocifiar os seus xantares sobre as devanditas pedras
planas, tipo de laxes que se poden ver no Museo da
Pesca e da Salga de Punta Moreiras, no Grove, e que se
utilizarfan nalgin dos devanditos lugares chamados O
Cocinadoiro, preferentemente, dada a stia proximidade,
en O Cociiiadoiro, alias Onde Cocifiaban os Mecos, da
illa de Ons.

Outros sintagmas toponimicos documentados, como o
de Onde Cociiaban os Mecos, na illa de Ons e noutros
lugares costeiros do concello de Bueu, que empezan asi
mesmo polo adverbio de lugar “onde”, referidos a sucesos
ocorridos no ou na beira do mar, preferentemente traxedias
maritimas, son os de: Onde Pousan os Galos, cantil
situado na costa oeste da illa de Ons . Onde Caeu a Vaca,
nome dun cantil continental do concello de Bueu. Onde
Morreron os Homes, nome doutro cantil emprazado na
costa noroeste da illa de Ons . E Onde Morreu Eduarda,
cantil do concello de Bueu.
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