DOUS MILANOS PRODUCINDO VIN
OS LAGARES GALEGOS DA ANTIGUIDADE
O CASO DETABOEXA (AS NEVES - PONTEVEDRA)

ATOPAMOS UNHA
LAGARETA REALMENTE
ANTIGA

Na aldea de Mouro, na parroquia
de Taboexa (As Neves -
Pontevedra), ¢ carén mesmo da

Laxe dos Penes, como a uns 6 ou

7 pasos cara O sur, descubrimos
wnha grande pedra con suave pendente na que se aprecia
wnha canle de forma acorazonada e que remata por
shaixo nun pequeno depdsito estanco, feito na mesma
socha nai. O eixe maior ten 135 cm, aparecendo orientado
cara O leste-oeste magnético, mentres que 0 menor,
perpendicular a aquel, acada 120 cm. A cazoleta onde
%= recollia o liquido resultante de espreme-la materia
poma presenta a forma dun rectdngulo cos lados menores
220 curvos. Ten 34 cm de longo por 24 cm de ancho
= unha profundidade médxima de 13 cm. Esta pfa non é
wn paralelepipedo enteiramente homoxéneo, pois a cara
que forma o fondo
estd inclinada cara
0 oeste, seguindo a
tendencia da
propia pedra na
que se acha
escavado o burato,
sendo liso no seu
interior €
completamente
estanco, pois
comprobamos que
conserva a auga da
chuvia fresca e
limpa durante

moitisimo tempo.
A sua capacidade

L 3o busar de Mouro. Taboexa (As Neves

vada directamente nun laxedo de
135 cm no eixe lonxitudinal e 120 cm
el acadando a pia 7 litros de capacidade.

acadou os 7 litros
ben medidos.

Por: Estanislao Ferndndez de la Cigofa e Nufiez

A canle gravada na pedra non mantén sempre a
mesma profundidade 6 longo do seu percorrido, pois
na parte alta € algo menor que na baixa, oscilando esta
variable entre 1 e 3 cm, tampouco a amplitude da mesma
se mantén homoxénea 6 longo da sda traxectoria case
circular, presentando tramos de diferente anchura,
oscilando esta entre os 3,5 cm, na parte mais estreita,
¢ os 7 cm, na mdis ancha. Por tltimo, sinalar que toda
a superficie da pedra de granito na que aparece gravada
tanto a pia como as canles que a ela conducen € de grao
fino e apertado, aprecidndose como moi pulida, o que
facilitaria o escorremento dos liquidos.

UN LAGAR PARA ESPREMER UVAS

Este trebello ou mellor dito, a parte resistente do
que ficou del, debeu ser nalgin tempo un lagar ou
prensa de uvas e, posiblemente tamén, de olivas. Pola
stia forma, fainos lembrar axina os alberques ou algorxes
actuais que ainda estdn a funcionar nalgins lagares
tanto da parte central como meridional da peninsula

Ibérica. E, como mostra viva do que estamos a dicir,
presentdmo-lo algorxe da pequena aldea do Candal, no
concello de Lousd, preto de Coimbra (Portugal central)
e que fotografamos en data 6 de outubro de 2001, nunha

Algoxe ou alberque da aldea do Candal, Lousd (Portugal), en funcionamento ata
a década dos 80. Tritase dunha peza circular e desmontable que garda. a pesar
da stia "modernidade”, unha grande semellanza co que atopamos en Taboexa.
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visita que lle fixemos para nos instruir no cofiecemento
sobre os lugares de produccion de aceite que estiveron
en funcionamento ata hoxe, chegando este,
concretamente, 4 década dos oitenta. Entén, puidemos
comprobar como, agds o seu cardcter transportable, é
case cen por cen coincidente co noso algorxe gravado
nas laxes de Taboexa, polo que non nos cabe dibida de
que nos atopamos ante un verdadeiro e primitivo trebello
agricola que estaba 6 servicio dunha poboacion que
deberia vivir nas proximidades, pois careceria por
completo de sentido fabricar estes utensilios lonxe dos
lugares de habitacion.

O QUE DIN OS ENTENDIDOS SOBRE ESTAS
LAXES CIRCULARES

A xulgar pola bibliografia practicamente
inexistente, deben ser pouco abundantes en Galicia este
tipo de pedras con canles e cazoleta para estrullar e
acumular liquidos. Seguramente, 4 data de hoxe, outono
de 2001, este lagar de Taboexa que estamos a describir
sexa o primeiro de cardcter fixo do que se ten novas na
nosa rexién, pois non atopamos referencias de ningtn
tipo que nos falen da stia aparicion por ningures. En
Portugal, sen embargo, sen ser comtins, aparecen unidos
6s castros de cardcter agricola, existindo pareceres
dispares respecto ds posibles utilidades que se derivan
da sda estrafia configuracion.

PARA ALGUNS, ARAS DE SACRIFICIOS,
INDUBIDABLEMENTE

Vas d'Amorim (1952) é da opinidn que se trata
dunha ara para sacrificios cruentos, pois fala
sumariamente dunha pedra atopada na citania de
Briteiros, no concello de Guimaries (Braga - Portugal),
semellante a esta de Taboexa que nds presentamos, 4
que lle dd ese cometido ritual en aparencia aceptable
dunha primeira ollada. Mdis recente ¢, sen embargo, 0
traballo de Lourenco Alves (1985), que atribie a mesma
finalidade a un laxedo do castro do Couto da Pena
(Caminha - Portugal), do que di textualmente:
"encontramos un penedo relativamente pequeno cunha
concavidade que nos pareceu ser unha pia sacrifical,
atendendo 4 rafiura destinada a vesadoiro". O que si
comprobamos € que a totalidade da xente que non esté

afeita a estes trebellos, se inclina, sempre, polo altar
mentres que a que conece un pouco a economia familiar
e tribal da época romana prefiren falar de lagares.

PARA OUTROS, CON SEGURIDADE, UN
TREBELLO AGRICOLA

Agés Vas d'Amorin e Alves que como diciamos
falaban dunha ara, aportdmo-la opinién do arquedlogo
galego Francisco Calo Lourido (1994) que se inclina
coma nds por un lagar de aceite do tipo de Monte
Mozinho (Penafiel - Portugal) ou do atopado no castelo
de San Miguel-o-Anxo (Arcos de Valdevez - Portugal),
rexeitando, polo tanto, que se trate dun altar inmolador
que é o primeiro que se lle ocorre a quen non esta afeito
a este tipo de trebellos utilizados para recolle-los zumes.

Dadas as reducidas dimensions, tanto dos lagares
portugueses que cofiecemos, como do descrito por nos
en Taboexa, o producto que se lles podia tirar tifia que
ser necesariamente parco en resultados, ademais de
extremadamente laborioso na stia concepcidn, pois as
canles pouco gravadas so permitirian unha extraccion
lenta de liquidos; noutro caso sairian por féra 6 supera-
la propia conduccién, perdéndose no chan. A capacidade
da pfa tamén ¢ bastante reducida, pois enchida de auga
ata a stia capacidade mdxima acadou, como xa
adiantabamos hai un momento, os 7 litros.

A CULTURA ROMANA APARECE TRALOS
LAGARES CASTREXOS

A romanizacién do pobo galego estibase iniciando
nos comenzos do cristianismo. Lembremos que no ano
60 foi nomeado Xulio César pro-pretor da Hispania
Citerior e mantivo unha guerra cos lusitanos 0s que,
alglins aseguran, perseguiu dende a serra da Estrela,
hoxe no corazén de Portugal, ata as mesmas illas Cies,
na costa sur-occidental de Galicia. Outros prefiren as
Berlengas, naquela mesma costa, como lugar de
inmolacién daquel pobo (Ferndndez de la Cigona Nufiez,
1991). Mentres a parte norte da peninsula Ibérica se
mantifia rebelde, non seria aventurado asegurar que
estas zonas meridionais de Galicia, na que se sitda o
concello das Neves, xa estaban supeditadas 6 goberno
de Roma nos inicios do século primeiro. Posteriormente
o principe Octaviano Augusto logrou establece-la "pax




romana", obrigando 6s habitantes dos castros a baixar
6s vales para se establecer definitivamente na terra cha,
onde podia controlalos con mais facilidade e fiscaliza-
la produccién agricola, industrial e mineira sometida 4
sua regulacién e arbitraxe. Podemos dicir que dende
Vespasiano, que sucedeu a Augusto, en 69 d.C. ata
Caracalla no 211, a peninsula viviu nunha relativa calma
na que se fixo sentir cada vez madis fortemente 0s
vinculos co Imperio.

Para Xodn Martinez Tamuxe, tritase dun: “Fragmento de una pieza
cuyo uso debi6 ser funcional. Se hallan en el poblado de Calve-2 7.
Para nés, son os restos dunha lagareta transportable.

TRAS UNHA CRONOLOXIA
AXEITADA

Por outra banda, parece ser que
foron precisamente os romanos os que
trouxeron a Galicia e mdis 6 norte de
Portugal o cultivo da vide e maila
oliveira. Polo tanto, as lagaretas das
que estamos a falar tiveron o seu inicio
coa stia presencia activa nestes lugares
de conquista. Antes era inconcibible,
no noroeste peninsular, a existencia de
trebellos como os aqui descritos, pois
carecfan dunha utilidade préctica a non
ser, como dicia Vas d'Amorim, que

fosen aras de sacrificios cruentos, cousa

Di Martinez Tamuxe que se trata
de "fragmentos de pileta,
posiblemente de ristico lagar. Se

4z o

AS LAGARETAS DA CITANIA DO TEGRA

(A GUARDA - PONTEVEDRA)

Manexando diversa bibliografia galega soamente
atopamos duas posibles pias olearias nun traballo de
Xoan Martinez Tamuxe (1998) titulado "A citania y
museo arqueoldgico de Santa Tecla", onde nas paxinas
57 e 69 aparecen representados fotograficamente o que
poderian se-los restos de dous algorxes ou como di o
pobo chan, dous alberques, cuns pés por debaixo nos
que se asegura que se trata, respectivamente, dun
"Fragmento de una pieza cuyo uso debio ser funcional.
Se halla en el poblado de Calvo-2" e "Fragmentos de
pileta, posiblemente de rdstico lagar. Se halla en el
poblado de Calvo-1".

Con este investigador do Rosal visitimo-la citania
do Tegra o dia 24 de agosto de 2001 polo serdn para
cofiecer "in situ” estas pedras que poderian, en principio,
ter algunha relacién coas que estamos a tratar neste
apartado dedicado as lagaretas. Chegamos 4 conclusion
de que os dous trebellos son de caracteristicas moi
semellantes entre si. Estdn a representa-la mesma cousa
nun diferente grao de conservacion, pois dunha soamente
hai un pequeno anaco, mentres que a outra se atopa
case por completo enteira. De tédolos
xeitos, estas laxes do Tegra pouco tifian
que ver coa que nds atopamos, a non
ser pola sda utilidade coincidente, pois,
en primeiro lugar non estdn gravadas
sobre un rochedo, senén que se trata
dunha lousa transportable, mobil, xa
que a sua estructura se reduce a unha
peza estreita para non facela moi pesada
que acada unhas proporcidns axeitadas
a este cometido, proximas a 1 m, o que
favorece o seu desprazamento de acordo
coas necesidades. En segundo lugar,
carecen de pia ou depdsito para
almacenar liquidos, pois tampouco o
precisaban, xa que colocadas nunha
determinada posicién pédese facer flui-
los zumes cunha certa facilidade ata un

halla en el poblado de Calvo-1"e

para nds pouco crible.

nos concordamos plenamente con
el respecto a sia utilidade.

recipiente colocado expresamente para

a sta recollida.




LAGARES INMUTABLES A TRAVES DOS
SECULOS

A maneira de funcionar coincide basicamente coa
doutros algorxes rusticos que ainda hoxe mesmo se
estdn a construir e para mostra do que dicimos non hai
madis que botar unha ollada 4 fotografia que
proporcionamos dun moderno, relacionado coa
viticultura,
atopado 4 venta
nun almacén de
P Lva it ans
ornamentais
asentado en Mos
(Pontevedra) e
que fotografamos
a mediados de
setembro de 2001
procedente doutra
rexion. Senon
déramos este dato
que nos fala da
siia, Fecente
cronoloxia,
poderia pasar por
ser dunha etapa

A palabra erudita apropiada é a "algorxe”, pero a xente
utiliza con preferencia para denominar estas pedras chas
con resalte exterior sobre 0 que se prensan olivas
machucadas previamente, coa palabra "alberque"; de ai

moi anterior.

que nés empreguemos unha ou outra. Na fotografia
representamos un algoxe moderno atopado en Mos para
4 stia venda que nos Tala ben ds claras da "inmutabilidade”
dos trebellos agricolas a través dos séculos.

Efectivamente,
podemos
imaxinar con
claridade ante a sua vision que os algorxes do Tegra
que se atopan entre as casas do poboado castrexo
funcionaban exactamente igual que este moderno que
aqui representamos, ainda que fosen dunha época moi
anterior. Quizais, no canto de ter un parafuso de ferro
no seu centro, tivesen soamente unha estaca de madeira
que, entrando polo burato central, suxeitase
medianamente sobre a pia a carga de uvas ou olivas
que despois se prensaban con diferentes pesas,
seguramente de pedra, colocadas enriba dos froitos para
que estes soltasen os zumes que contefien no interior
ou mediante un sistema de panca de madeira que, 4 vez
que reducia o esforzo, aumentaba notablemente a
presién. O que non cabe dibida é que os trebellos

agricolas de caricter popular evolucionaron ben pouco
6 longo do séculos e basta con botar unha ollada a
todolos que relacionamos nestas pdxinas e que tefien
que ver coas culturas do vifio e do aceite que, ainda
amosando datas e orixes completamente distintas, estin
a falar exactamente da mesma cousa. Por outra banda
nada sorprendente, pois por pofer outro exemplo, o
arado romano estivo en funcionamento en moitas partes
de Galicia ata ben mediada a década dos sesenta € a
stia orixe nin sequera se albisca. Outro tanto poderiamos
dicir dos tipicos carros do pais, desterrados das labores
agricolas nunha etapa moi1 recente.

DE COMO BUSCA-LOS PRINCIPIOS NON
RESULTA CASE NUNCA DOADO

Que ninguén se engane: sinala-lo principio das
cousas ¢ sempre para os investigadores un momento
crucial e moi delicado, sobre todo cando non hai
referencias coneretas que poder manexar, polo que
posiblemente o que estamos a contar sexa tan s a
continuacion daquel comezo. Tal vez, incluso, moito
tempo alén do mesmo. Atreveridmonos case a dicir
que, seguramente, neste caso concreto, despois do
mesmo fin, pois se comparamos esta rocha gravada na
pedra coa pia olearia atopada en Vigo, decatimonos
axifia que a de Taboexa, polo menos no seu sistema de
construccion, é moito mais primitiva e rudimentaria ca
aquela outra que xa se nos antolla chea de rebuscado
refinamento.

A PIA OLEARIA DO MUSEO DE CASTRELOS
DE VIGO

Non dubidamos de que o lagar mdis completo,
perfecto e evolucionado dos poucos que se levan atopado
por Galicia adiante sexa o que vemos exposto ¢ piblico
4 entrada mesma dos xardins que dan acceso 6 Museo
Municipal de Castrelos, no barrio do mesmo nome, na
cidade de Vigo, e que a xeito de adobio aparece situado
4 man dereita da fonte que se acha por diante do edificio
do propio pazo e nos xardins do mesmo. Estd formada
por catro pezas independentes que integran un conxunto
facil de desmontar e transportable. Estas son, pois, as
sdas caracteristicas fundamentais.

O verdadeiro algorxe deste trebello acada a figura




dun prisma hexagonal que se atopa furado no centro e

gue serve de conduccién, mediante unha canle inferior
a outras didas pezas laterais que distribtien os liquidos
pola dereita e maila esquerda. Este prisma acada 64 cm
de longo, polo interior do forro, e 26 cm de profundidade,
sendo, polo tanto, a sta capacidade de produccion
moitisima maior ca da lagareta de Taboexa. Outras
medidas que verificamos foron: 45 cm de lado, polo
exterior, e 34 cm polo interior, sendo o ancho da pedra
duns 10,5 cm aproximadamente.

Aparece como datado entre o século 11l e [V despois
de Cristo, segundo informacién proporcionada polo
mesmo museo en cartel anexo que figura 6 pé da pia, e
pertencente, polo tanto, a unha etapa de romanizacion
xa completada. Se o comparamos coa pia de Taboexa
decatdmonos axifia da sia grande "modernidade”, asi
como da sida capacidade de produccién moi superior 4
aquela. A mesma posibilidade de translacién estanos a
falar dun trebello rendible e de utilizacién continuada.

Pz olearia do pazo de Castrelos, en Vigo, de seccion hexagonal e con conductos laterais
~ar= recolle-los liguidos. E facilmente desmontable e transportable. Vése, polo tanto, moito
méis moderna e perfecta que a que nés describimos en Taboexa (As Neves).

AS LAGARETAS PORTUGUESAS ABRENNOS
OS OLLOS

Carlos Brochado de Almeida (1990) na sua
interesante publicacion: "Proto-historia € romanizacion
da bacia inferior do Lima", onde repasa os castros
conecidos daquela rexidn tan proxima a nds, ¢ falar do
gue se acha no lugar do Foxo, na freguesia da Facha,
asegura que: " ... encontramos dous lagares de forma
ovalada, abertos en rochas graniticas. O que estd intacto
foi gravado nun rochedo levemente inclinado.

Consérvase o calcatorio mailas escadas laterais que

Di Carlos Brochado de Almeida 6 referirse d pia olearia do lugar de Foxo, que "o lagar
intacto foi cavado nun rochedo, levemente inclinado...". A sia figura lembra enormemente
4 que atopamos en Taboexa. (Reproduccién da fotogralia da paxina 79 do libro: "Proto-
historia e romanizagio da Bacia Inferior do Lima", daquel autor.

permiten subir e descende-lo penedo con seguridade.”
Curioso, pois a sta descricion € absolutamente
coincidente coa nosa. O debuxo que forman 0s sucos
tamén € ovalado e as sias medidas: 1,30 m, no eixe
maior, e 94 ¢cm, no menor fano algo mdis pequeno co
de Taboexa. Sobre outro lagar atopado noutra localidade
proxima: o do Pazo das Donas, en Vitorino das Donas,
soamente di: "Hai igualmente a certeza de haber muros
enterrados e, 6 sur do edificio do antigo convento,
atopamos un lagar cavado nun penedo". Por tltimo,
engadimos unha nota marxinal ¢ pé de péxina, na que
o autor asegura: "E semellante 6s do lugar do Foxo, na
freguesia da Facha".

;FOI O VINO A CAUSA DESTAS
CONSTRUCCIONS?

Este mesmo investigador sinala naquel traballo,
xa case nas pdxinas finais do mesmo, que "os lagares
cavados na rocha do Pazo das Donas (Vitorino de
Donas) e da Facha -este tltimo € o que describimos ¢
reproducimos co seu debuxo- 6 ser de época romana,
resultan indicadores de que o vifio era producido na
rexion". Polo que da a entender claramente que estes
trebellos se utilizaban para a obtencion de vifio no canto
da extraccién de aceite, ainda que poderian cumprir
ambas funciéns perfectamente, pois cremos que unha
non exclie necesariamente 4 outra. De tédolos xeitos
e de acordo co expresado por Torres (1935) era en
Hispania bastante mdis importante a produccion de
aceite ca de vifio. Por outra banda, este achado pon de




manifesto as grandes semellanzas entre o norte de

Portugal e mailo sur de Galicia que xiraron
absolutamente mergulladas nas mesmas drbitas culturais
dende tempo inmemorial, polo que estiveron case
sempre integradas dentro dunha mesma unidade politica
e territorial ata que a constitucién da nacionalidade
portuguesa afastounas definitivamente.

Esta rocha relacionada coa cultura do vifio e do aceite de Taboexa ¢ a primeira de
cardcter fixo que se atopa en Galicia. O seu cardn ten unha laxe no que aparecen
gravados dous membros viris.

(EXISTIU UNHA RELACION ENTRE A LAXE
DOS PENES E A LAGARETA DE TABOEXA?

Esta € unha pregunta que nos fixemos moitas veces
e temos mdis que indicios para sospeitar unha posible
ligazon entre a Laxe dos Penes e o algorxe que se atopa
0 seu caron a pesar das idades tan absolutamente dispares
nas que xurdiron cada un destes elementos, afastados
entre si mais dun milenio, pero que despois foron coevos
durante moitos séculos. Resulta facil supoier que se
na lagareta obtiase aceite, este poderia moi ben servir
en ocasions de locion lubrificante as pousadeiras das
mulleres que se achegaban 4 Laxe dos Penes coa
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intencién de quedar prefiadas, pois naqueles tempos,
exactamente igual que nos actuais, o porvir das tribos
(agora dicimos poboacion) radicaba tanto na fecundidade

permanente das stas femias como na propia comida
cotid dos seus habitantes.

A Laxe dos Penes parece ler mdis ca unha relacién meramente casual coa lagareta que

describimos neste traballo. Apuntabamos a posibilidade de pricticas homosexuais en

tempos remotos. Mdis tarde converteuse en pedra de fecundacion feminina ata que a
lgrexa rematou con estas préicticas. Laxe dos Penes, Mouro, Taboexa (As Neves).
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