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ACTIVIDADES “PineirOns” REALIZADAS DURANTE OS ANOS 1998 - 99

Aprimeiraquelevamosacabofoia: DOAZON DUNHA CAMPA PARA A ANTIGA IGREXA DA ILLA
DE ONS.

Levouse a cabo no verdan do 98. O noso Vicepresidente, Lino Pazos Pérez, foi o
donante. O acto tivo lugar na Illa de Ons no mes de xufio, cun acto de entrega extraoficial
celebrado no barrio de Curro, onde Lino Pazos fai a doazén da CAMPA 4 Presidenta e
Vicepresidente da Asociacién de Vecifios " Illade Ons ".

A ANTIGA IGREXA DE ONS
Atépase no barrio de Canexol e

ainda que non estd clara a data da sia Posteriormente e 6 longo dun xantar de confraternidade nun restaurante da Illa,
construccion, os expertos falan de | fixoseadoazén oficial.
principios do século XVIII e que foi A CAMPA foi estreada o dia da Festa de San Xoaquin.

elevada onde antano habfa outra Igrexa
daquenos falou... SaBravo

Ten unha posicién extratéxica,
mirando 4 entrada da Ria de Pontevedrae
que pode ser observada polos marifieiros
que faenan entre a Illae a peninsula.

A Campd orixinal desapareceu a
finais dos anos sesenta ¢ quedar relegada
esta Igrexa coa construccién dunha nova
no barrio de Curro.

O carén da chamada 6s fregueses
nos dia de culto, a campd tifa outras
prestacions, entre elas destacar a de
avisar de calquera desgracia, naufraxio,
ou a de orientar 6s marifieiros cando de
stipeto se pechaba de néboa e collfa s
dornas no mar. As badaladas da Campd
dirixian ¢s marifieiros cara 4 Illa.

CHARLAS NOS CAMPAMENTOS E Acto de entrega da Campa.
CAMPOS DE TRABALLO DAILLADE ONS

O Secretario da Asociaciéon ¢ un dos mdis ferventes
investigadores sobre a cultura desta engaiolante Illa, Tino Pardellas,
impartiu 6s rapaces dos Campamentos e 6s xoves dos Campos de Traballo
unhas charlas socio histérico naturais sobre a Illa de Ons.

CAMPAMENTOS
Estes campamentos celébranse co obxecto de facilitar 4

xuventude a participacion en actividades de tempo libre. A sdia exposicién consistiu nun percorrido pola Illa visitando todos
Na Illa de Ons celébrase baixo a modalidade de Aula | aqueles lugares (Laxe do Crego, Rectoral, Castro e Cova dos Mouros,
Natureza - Aire Libre. Buraco do Inferno, . . .) que falan sobre a historia, costumes e os ritos da

Os obxetivos son que os rapaces tefian un encontro coa | Tlla. Tamén realizou un repaso pola economia da Illa de Ons, comezando
natureza, cofiecendo a flora e fauna da Illa, a través da | pola instalacién dunha Fébrica de Salgazén e rematou explicando o
realizacién de actividades: técnica de acampada, cambio que supuxo o paso dunha economia agricolaa outra pesqueira.
marchas, orientacidn, traballos de corda, charlas....

As idades dos participantes estd entre 0s 13 - 15 anos e
realizanse durante os meses de xullo e agosto.

NTA CONSELLERIA DE EDUCACION E ORDENACION UNIVERSITARIA

DE GAL!CIA _ e ..
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Por ultimo fixo un percorrido por distintos aspectos sociais, turisticos, gastronémicos e mesmo arquitecionicos, xa que
Ons ten a mellor arquitectura popular marifieira ainda conservada de Galicia.

CAMPOS DE TRABALLO
Tefien como obxectivos a plantacions forestais e
ornamentais. Limpeza da Illa (praias, sendeiros,
camifos....). Apoio 4 vixilancia contra incendios, en
colaboracion coa Conselleria de Medio Ambiente.
Asidades dos xoves vai dos 18 - 30 anos e realizanse nos
meses de Xullo e Agosto.

Tendas do Campamento de Ons.

EXCURSION A ZONA DE FERROL

Debido a que PineirOns é unha Asociacién pluriprovincial e que os membros da directiva viven en diferentes provincias
galegas, decidiuse realiza-las reuniéns de Xunta Directiva en cada un dos lugares de residencia dos directivos.

Unha delas celebrouse en Ferrol e aproveitouse para invitar a tddolos socios a realizar unha excursion cultural de fin de
semana por esa comarca.

Fi?(ose un percorrido histérico - CASTELO DE MOECHE
gastrondmico, visitando, entre outros lugares, o
Castelo de Moeche e o Santuario de San Andrés

Fortaleza medieval situada no concello de Moeche, na provineia da Corufia a 24

de Teixido Km de Ferrol.
O noso anfitrion, o vocal Carlos Moreira, Pertenceu a don Fernando Pérez de Andrade, o Boo.
fixo de guia por toda a comarca ferrola. Consérvase en bastante bo estado, o mesmo o adarve e defensas exteriores que a

Tamén houbo degustacion dos productos | torre do homenaxe, de plantarectangular ¢ abovedada.

tipicos da bisbarra, indo a rematar saboreando 0 | {5 unbo exemplar de tltimos do século XIV, con obras posteriores do século XV.
famoso Polbo de Mugardos.

SAN ANDRES DE TEIXIDO
O Santuario de San Andrés de Teixido, xa
existia no século XII. Pertenceu a Orde de Malta
e a Encomenda de Portomarin. O edificio actual
édos séculos XVIIe XVIIL
A poucos metros do santuario, estd a Fonte do
Santo, de tres canles, dos que os romeiros tifian
que beber.
Tamén acostumaban a botar un anaco de pan, se
aboia era presuncion de boa sorte pero se
afundia traeria mala sorte.

Castelo de Moeche.
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PEREGRINACION A SANTIAGO DE COMPOSTELA

Como Asociacién inscrita dentro do Rexistro de dende os seus distintos puntos de residencia en Galicia.
A<ociacions Promotoras do Camifio de Santiago, e como Asistiron unha grande maioria dos Socios.
amantes do mundo marifio que somos a maioria dos socios, Despois de cumprir tédolos requisitos necesario para
programouse unha gana-lo Xubileo,
peregrinacién pola Ruta fixernos a ofrenda 6

Apoéstolo do simbolo
da nosa asociacion a
"PINEIRA".

Posteriormente
dimos un percorrido
culituxal-
gastronémico pola
zona vella de
Santiago.

Xacobea Maritima,
incluindo nela 4s illas
atlanticas de Cies, Ons e
Sélvora.

P tintos
acontecementos xurdidos;
temporais ou mal estado do
mar; .. .; e problemdticas de
iltima hora, fixeron que a
peregrinacién maritima
non se puidera levar acabo.

Elo motivou a
preparacién doutro xeito de
Peregrinacion, quedando a
maritima para outra
ocasion.

O xeito elixido foi
o Tren, acudindo os socios

Peregrinacion a Compostela.

FORMACION DA ASOCIACION XUVENIL “OnsOnza”

A asociacién "PineirOns" est4 inscrita dentro do "Rexistro de Asociaciéns Prestadoras de Servicios & Xuventude", da
Conselleria de Familia, Muller e Xuventude, debido a que, entre 0s seus Fins, constan os tendentes ¢ desenrolo cultural de nenos,
rapaces e Xoves.

Os fillos dos socios, ata os 18 anos, eran considerados socios xuvenis, con tédolos dereitos, con VOZ pero sen voto nas
asembleas, sen pago de cota algunha e participaban nas actividades e nas programacions desta. .

O ano pasado, coincidindo co primeiro aniversario de "PineirOns", os xoves da asociacién decidiron crear a sia propia
Asociacién Xuvenil, pero camifiando e compartindo xuntos ( PineirOns- OnsOnza) obxectivos e actividades.

REALIZACION DUN DIAPORAMA SOBRE A ILLA DE ONS

No mes de Marzo do 99, coincidindo coa Semana Santa e a presencia en Ons dunha maioria dos socios por mor da
presentacién do n° 0 da Revista "AUNIOS", a seccién xuvenil de "PineirOns" decidiu, contando coa colaboraciéon do noso
secretario, Celestino Pardellas, presentar 4 Direccién Xeral de Xuventude un Proxecto que consistfa nun diaporama sobre as
diferentes peculiaridades da Illa de Ons e que poderia ser un magnifico complemento lddico diddctico para os compoiientes dos
Campamentos e Campos de Traballo que se realizan en Ons.

ACTIVIDADES “PineirOns”
Agradecemento a: Asociacién Cultural

A Ateneo- swuwceciia
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No mes de xufio, xa constituida legalmente a Asociacién Xuvenil "OnsOnza", chégase a un acordo coa conselleria de
Familia e Xuventude que, por medio dun convenio, subvencionan a realizacion do Proxecto de Diaporama sobre a Illa de Ons.

Organizados e ben coordinados, témanse datos e fanse as diapositivas. O resultado, rematado e entregado no mes de Xaneiro

do 2000, é un diaporama dividido en sete bloques temdticos:

a) Xeografia e Historia; b) Fauna; c) Flora; d) Arquitectura; ¢) Ons, excelente marco para unha educacion ambiental; f) Malacoloxia;
g) Economia: Agricultura e Pesca do Polbo.

Cadabloque consta de 15-30 follas explicativas; 20- 40 diapositivas ; fotos e esquemas.

O nivel empregado no texto é medio, nin alto para os rapaces dos campamentos ( 8-14 anos), nin baixo para os xoves dos
Campos de Traballo ( 18-30 anos).

Foi eloxiado pola Directora Xeral de Xuventude e coidamos redundard nunha mellor programacion das actividades dos
Campamentos e nunmellor cofiecemento desta engaiolante illa galega.

EDICION DA REVISTA CULTURAL "AUNIOS"

Un dos proxectos mdis ambiciosos da nosa Asociacion foi a edicién dunha revista onde quedara reflectido ese mundo tan
engaiolante como é anosarica cultura popular galega, 6 carén, de aspectos cientificos, histéricos, acontecementos, . . ., gastronomia,
sempre tratados desde o seu aspecto socio- cultural.

O proxecto presentdbase dificil, somos unha asociacién non lucrativa e, un dos nosos principias obxectivos, €

conseguir a gratuidade de todas as actividades, por iso, houbo que pofler unha grande dose de atrevemento e valor para pedir a
comerciantes e amigos as doazdéns necesarias para que saira 4 luz unha revista cun
minimo de calidade de impresién e que, a sia distribucién, puidera ser gratuita.

Por ser unha asociacién que naceu na [lla de Ons ( Ria de Pontevedra) decidimos
que o primeiro exemplar ( n°(0 ) de presentacion, estivera dedicado, na stia maior parte, a
esta [lla pontevedresa.

Para iso, puxémonos en contacto con persoas vinculadas 6 mundo da culturae da
investigacion que tiveran algin tipo de contacto coa Illa, de af safron artigos como os
de: Fernando Alonso Romero , Santos Pena, Lino Pazos e Tino Pardellas que nos falaron
sobre o Trasno, a chegada 4 [lla como profesional da ensinanza, sobre a stia ermida e
sobre o costume -
de Varea-las
Dornas; outros
articulistas, inda
que non
directamente,
tamén tocaron o
tema da Illa cos
seus artigos
sobre o Baiio das
Nove Ondas da
Lanzada de
Miguel Besada,
Ricardo Arnaiz
sobre a Pineira molusco que se da en Ons en grandes
cantidades; sobre os portos de Marin e Vigo falaron Xulio
Pardellas e Lépez Dériga; o togue poético estivo a cargo de |
E.V. Calo: e por parte dos membros da Asociacidn, fixose a Presentacién da Revista n.° 0. Illa de Ons.
presentacion e déronse a cofiece-los seus fins e obxectivos.

Asociacion Cultuwrad
Ateneo- Santa Ceciliov

Srenes Santa Cerllia




O n® 0 safu do prelo no mes de Marzo e foi presentadana Illa de Ons na Semana Santa.

Tivo un enorme éxito, foi distribuida a Centros de Ensino ( universidade, institutos, primaria),
Bibliotecas, Organismos Oficiais, Museos, Asociaciéns Culturais, Centros da Terceira Idade,
Patrocinadores, . . .¢, en xeral, a todos os que nola pediron. En dous meses quedou esgotada.

REVISTA "AUNIOS" N° 1

O éxito alcanzado coa revista de presentacién (n° 0)
animounos, xunto 4 tamén boa acollida das casas comerciais
anunciadoras, a prepara-lon® 1 para a siia saida de cara ¢ verdn.

A empresa non era doada, s6 contabamos con tres meses,
pero a nosa ilusién e, por mor da grande cantidade de articulistas
que se animaron a colaborar, puidemos sacar no mes de Xullo o
n°1da"AUNIOS".

Neste nimero Carlos Moreira, Laureano Maydn, Cruz
Senra, Jestis Maquieira e Santos Pena adentraronnos nas belezas
de Ons e nas primeiras experiencias como mestre; Lino Pazos,
Ruiz Guirado e Manuel Figueiro contaronnos as suas
experiencias e investigacions sobre as illas de San Cremenco,
Tambo e San Simén; a parte poética estivo a cargo de E.V. Caloe
Angel Mosquera; de O Grove , a sda arqueoloxia, 0 Tarno e sobre
as fontes de San Vicente escribiron Javier Ferndndez , Miguel
Besada, Anxo e os nenos do colexio das Bizocas; Torres
Vigueira defendeu o patrimonio arqueoldxico de Marin; Joaquin Cobo e Lépez Dériga charlaron sobre
os portos de Marin e Vigo; gracias a Malet cofiecimos a Herdldica dos concellos da Ruta Xacobea
Maritima; na parte gastrondmica
Xavier Barreiro alimentounos coa
Cocifia Celta e o Bandullo de Ons;
Luis Bareia dende Fecrrol
aconsellounos sobre a Biomasa; ¢ Tino
Pardellas colaborou con artigos nos
anuncios de O Polbo e os Calamares da
Ria.

Inda que foi repartida nos meses
de Xullo e Agosto, a sia presentacion
oficial tivo lugar no Casino de Marin o
dia 24 de setembro de 1999. O acto
estivo presidido por membros da
directiva e polo presidente do Liceo

Casino deMarin.
O acto de presentacién acudiu numeroso publico, entre ' _ -
colaboradores, anunciantes e invitados. Tamén tivo lugar a Presentacién da Revista n.° 1. Liceo Casino de Marin.

presentacion de dous libros escritos por membros da Asociacion,
concretamente o libro " Isla de Ons" escrito por Maria Jesiis Otero Acuiia e " As Ermidas Illeiras nas Rias Baixas” de Lino Pazos
Pércy:

ACTIVIDADES “PineirOns”
Agradecemento a:

LICEO CASINO
MARIN




Nunha lenda fermosisima cdntase que no principio
dos tempos existia unha Pedra, que se partiu en dous e do seu
interior sairon doce fillos. Cada un foise para un lugar
diferente. E, asi xurdiron as illas Banks, situadas ¢ norte das
Nuevas Hébridas, na rexién ocednica de Melanesia. Mitos ,
lendas, crenzas e tradicions estiveron sempre relacionadas
coas comunidades onde o mar € a actividade laboral da que
depende. Sen esquecer que os vinculos entre os pobos
costeiros levaron a unha cultura comuin, das que xurdiron
algunhas pricticas, crenzas e tradiciéns inda non extinguidas.
O que nos leva a contemplar o Océano como factor unificador

Ponsevedra

Moureira de Abaixo - Pontevedra
que axudou 6s marifios a sucar o turbio mar e o abismo
océano cheo de monstros, do que nos da conta Avieno.
Chegounos, asi, ata os nosos dfas o mundo mitico, repleto de
talismans, de sucesos extraordinarios, que axudaron a
enfrontarse tédolos dias da sda vida, a quen tifia que loitar co
temible mar.

A nosa costa non fa a ser unha excepcién. NoOs
atopamos no século XV, con confrarfas de pescadores coma a
da Moureira que tifian entre as stias obrigaciéns, as de rezar
un Padre Nuestro a San Francisco antes de sair a pescar, asi
como unha Salve 4 Virxe dos Placeres, 6 pasar por diante da
capela. Nun legado dun marifeiro de Estribela, que utilicei
para o meu traballo " Intrahistoria de Marin ", recéllese o

Por: José Ruiz Guirado

MITOS, CRENZAS E LENDAS DO MAR

costume en Marin de rezar o rosario, unha vez a embarcacién
se enfilaba cara a Tambo, para rematalo na illa do Santo. O
ritual do satdo ou do rezo era un costume xeneralizado.
Sempre que se pasaba polas proximidades dunha illa onde
houbera un santo, marifleiros e pescadores saudaban ou
rezaban. Pérez-Mallaina recolle o testemuiio do carmelita
Antonio Vdzquez de Espinosa, quen afirma que a sua
accidentada viaxe entre Veracruz e Sevilla debeuse a que non
fixeron as salvas de saiido d Nosa Sefiora da Concepcion,
patroa dun dos portos que visitaron na travesia. Como é
l6xico, amén destes ritos relixiosos, botouse man de précticas
contra os perigos do mar: o vento, o temporal, a escaseza de
pescae a proteccion das embarcacions.

0] igual que os catdlicos levan medallas e escapularios,
pescadores do Norte de Europa levaban pendentes de ouro a
xeito de amuleto para protexerse dos naufraxios. Lisén
Tolosana recorda como se embarcou a unha meiga no medio
da noite con toda a tripulacién. Parase o barco no mar e todos
se persignan, descibrense a cabeza e axeonllanse. Cada un
vai provisto dun cirio acendido, mentres a bruxa vai lendo
unhas oracidns dun libro que leva na man. Hai un animal, a
rata, 4 que se lle atribiien facultades mdxicas, como a de
prever naufraxios ¢ abandonar un barco antes de partir. Asi
como para protexer no barco; en Combarro, por exemplo,
colocabase un corno de carneiro e unha cabeza de allo na proa
mentres se construfa. Fala novamente Lisén Tolosana da
practica dos marifieiros solteiros de pasar con prostitutas a
noite antes do embarque, crendo, como sucede no campo, que
asrelacions sexuais influian nas colleitas.

Rezaunrefran recollido por Gonzdlez Pérez : O mellor
marifieiro morre no mar, onde ninguén se pode descoidar.
Para iso aferrouse as suas crenzas xurdidas na noite dos
tempos.

Véuseme 4 memoria un artigo de Alvaro Cunqueiro, "
Monstruos en la mar ", no que afirma que " la constante del
pensamiento mitico es que primero fueron las aguas™.

LLlemicarn, Sdlbe
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Por: Javier Fernandez Soutullo

A HISTORIA DA INDUSTRIA CONSERVEIRA NAS RiAS BAIXAS

 f=momeno migratorio dos cataldns cara as terras de Arousa diversificase nas mais variadas actuacions.

~ pertres da sua chegada cara o ano 1,760, estes sempre eran os protagonistas da vida econémico-social dos nosos pobos. As
L woncades econdmicas ou de negocio pasaban desde a venda de xabdns, comercializacién de vifios e licores procedentes da
S aesocios de préstamo, etc.

Xa que logo, erixianse nos promotores da industria do
salgazon. Neste sentido a multitude de salgazdns que ainda
se conservan e 0s vestixios dos que se arruinaron, co paso
dos anos, son fieis testemufas, daquela prdspera
actividade, que hoxe en dia desemboca nas actuais
industrias conserveiras da comarca.

Os seus inicios limitdronse 4 compra de sardifia para o
método xa tradicional galego de prensado, do que os
primeiros pasos foron sempre dos nosos antepasados. Pero
estes non chegaron nunca a investir e a desenrolar técnicas
de produccién, ampliacion de factorias, . . .

Unha vez rematada a Guerra da Independencia,
prodicense xa asentamentos catalins de relativa
importancia, o que directamente nos conduce a unha
mellora ¢ ampliacion dos salgazéns que se estenden polas
radas e enseadas das Rias Baixas.

Os lugares non eran elixidos ¢ azar, sendén que se
Antiga salgazon do Carreiro buscaba antigos enclaves onde xa existira unha
et comercial, pois a salgazén eraunha das produccidns galegas mdis importantes séculos atrs.

' =& paraxes mdis valoradas eran as vilas e portos con tradicion nese tipo de actividades. Estas poboacidns convertéronse nos
Emmes mewrslxicos do asentamento catalin e
s ssshleceronse os fomentadores.

= maioria das factorfas ocupaban soares
N == 00 e 1.000 metros cadrados. Estes
Slimsesss edificibanse a pé de mar, en enseadas
Whmoniss ¢ de doado acceso a pequenas
marsacions: nalaiins casos, € a fin de axilizar as
mmeieEs. consiruianse pequenos peiraos de
e mmcialmente de madeira e mdis tarde de
i

Ssi=s almacéns son sempre de planta
s fommando un patio de columnas interior de
S sectansular e dimensidns variables pero
s cadrados. A marxe das factorfas, que se

Samsines con asiduidade

Antiga salgazén “A Barcela”

CRUZ PEREZ HERMANOS, S.A,

-
escabeche : FABRICANTES DE CONSERVAS DE PESCADOS

C./ Rosalia de Castro, 4 - Teléfs.: 986 310 075 - 986 310 066
Apartado 5 - Fax: 986 313 580
36959 MOANA (Pontevedra - Espana)




construidas en pedra de canteria ristica. atopdbase unha
vivenda anexa, que eran os apousentos privados do
fomentador, onde residia coa sda familia. Na ala oposta a
estes, atopdbanse os talleres e o almacén do sal: o alfolin. Ali
canalizdbanse os depdsitos construidos en pedra de canteria e
encaixados no chan cubertos con tdboas de madeira.

Un destes enchiase con auga e graxas de peixe chegada
dende as presas ¢ o outro de sain. Os dous depésitos estaban
conectados entre si e provistos dun enxefioso sistema de

decantacién, evacuando a auga sobrante por un sumidoiro
lateral, e almacenando o sain nun depésito agregado para tal
fin.

Tanto a graxa como o sain tifian un valor econémico
que os fomentadores non se permitian menosprezar.

A sombra, na ala meridional do almacén, ordendbanse
os lagares, ou pilos, conxunto de depésitos en ndmero
variable de oito a dezaseis tamén realizados en obra de
canterfa; as suas dimensidns nos edificios méis antigos eran
moi grandes ( 2, 50 de lado por 1,50 de profundidade
aproximadamente ) nun volume que roldaba os 3,45 metros
ctibicos 0 que nos permitia o almacenamento dunhas
duascentas mil sardifias por lagar, cdlculo aproximado que
constaba nas documentaciéns da época.

Os depositos recubrianse con tdboas de madeira

Salgazén de Moreiras

apoiados nun traveseiro e eran numerados para leva-lo
“control da produccion.

Afinais do século XIX optouse por reduci-las medidas
dos lagares e incluso comezaron a construfrse en ladrillo
macizo. O desefio e reparto da estructura interior dun
salgazén estaba feito cunha mentalidade de absoluto control
daproduccidn fabril.

Dende a vivenda, xeralmente construida anexa &
despacho do almacén, controldbase todo o proceso de

produccién e 0s
operarios-as.
Xeralmente o5
traballos mdis duros e
penosos recafan nas
mulleres.

Por tanto cabe
resefnar que a
funcionalidade das
naves dedicadas 4
salgazon, obedecian 6
concepto global de
factoria que por aqueles
tempos xa se aplicaba
en Catalufia.

Os fomentadores
cimentaron parte do seu
éxito econdmico na stia
habilidade comercial 4
hora de proverse da
sardifia. Ademais cabe
reseflar que a maior
parte das industrias
radicdronse en solares
aforados pola nobreza
ou o clero, pezas
basicas no organigrama da sociedade que por entén existia.
Por todo iso posuian unha tendencia a asegurarse oS
subministros mediante contratos e pactos, onde se mesturaba
a concesién de solares co subministro sen cargo dos
productos manufacturados.

Estes pactos incluian todo tipo de bens pero sobre todo
0s concernentes a terreos ou medios de transporte maritimo
terrestres.

Fronte 6 empobrecemento do campesifiade galego,
que emigraba 4 sega de Castela e Extremadura, os catalans
que chegaron aviaron férmulas de comercio e abriron
futuros, establecéronse en areais comunais ou aforaban os
pertencentes 6 clero e sefiorio, alzaban o galpén vivenda,
abrian lagares, habilitaban  alfolins  rigorosamente

CASA FUNDADA EN 1.931

) !" C./ Pablo 1glesias, 26
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{Pontevedral
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PENNE ALLASTICE
OSSI - BUCHHMILANESE
Teléfs.: 986 731 187
C./ Pablo Iglesias, 26
36980 O GROVE (Pontevedra)
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controlados, pois por aquel ent6n o sal valia o que o ouro, e pofifanse sen
transicion a comerciar, Os seus almacéns chegaban as sardifias do xeito en
pequenas dornas, salgdbanas, envarillaban e prensaban en cascos, para
logo exportar a Francia, Italia, Alemania, . . .

Credndose o comercio enlatado cara o ano 1.879 polos Goday,
estes posuian un antigo salgazén no esteiro de O Grove e na Illa de Arousa.

O tempo que aumentaban as sias riquezas, os cataldns dos
salgaz6ns pasaron a armadores e pilotos dos seus propios barcos,
chegando a negociar con medio mundo e dando a cofiecer a sardifia galega,

os escabeches ¢ os millos por tédolos continentes: Cardiff, a India,

América, Escandinavia, . . . De aqui partiu a moderna industria conserveira
galega a partir de medlados do século XVIIIL; os comerciantes catalins
revolucionaron a tradicional industria do salgazén, dotando a varias vilas
marifieiras das infraestructuras minimas e de niicleos pre-industriais, nas
que estas especialidades orixinan parte do despegue econémico social
desde século.

Salgazén de “A Barcela”

Machos para o eixo de prensado

PINAREJO

Especialidad en PESCADOS y CARNES a Ja BRASA
MARISCOS frescos v excelente TERNERA GALLEGA

Contamos con un amplio comedor ideal para Bautizos,
Primeras Comuniones, Comidas de Empresa...

Carretera de la Lanzada, Noalla, Sanxenxo - Teléf.: 986 745 670
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Na vila marifieira de Agaete, 6 norte da illa de Gran
Canaria. hai un dedo de Deus; é unha pétrea agulla que
emerxe do mar, preto daquela abrupta e batida costa e que a
imaxinacién dos illdns peddneos titulou " El dedo de Dios".

Moitos pobos e rexiéns queren ver na stia orografia a
influencia divina e & verdade porque toda a Creacién é obra de
Deus. Galicia tamén, e con razdn, xa que temos non un dedo
sendn unha man de Deus. De toda a Creacidn non hai terra no
mundo que mais se pareza 4 obra de Deus que Galicia, onde o
"Sumo Hacedor" apoiou a sia man, no sétimo
dia, para descansar da sda obra dos seis
anteriores, deixando impresa a pegada dos seus
divinos dedos, como sinatura e ribrica do seu
proxecto, provocando as Rias Galegas, e,
emerxendo do mar os seus cotenos orixinaron as
illas . . . Sdlvora, Cies, Ons, . . . permanentes
gardidns das mdis fermosas rias do planeta.

Aqui non comezou o mundo pero acibase
aterra. E a tiltima arquitectura de Deus.. . .

As lexions romanas chegaron e berraron :
iFinis terrae! Porque asi o entenderon ¢
contemplar, dende os acantilados, ainmensidade
oceanica trala cal non se adivifiaba nada mais; sé
misterios e o arcano do ignoto, o medo 6
descoiiecido oculto tralo afastado e enigmatico
horizonte. ..

Aqui non comezou a Creacidén pero
rematou Deus a sda obra e puxolle cor de
esperanza, nunha gama infinita de distintos
verdes, salpicados por brillantes e célidos ocres
coma coroas de reis, adornados con pedras preciosas
arrincadas da policromia das camelias de brillante e delicada
florde inverno...

Aqui non se puxo a primeira pedra; rematouse a mis
monumental das obras . . . aobrade Deus.

Os galegos  sentimolo asi; asi o vivimos e
engrandecemos a nosa propia lenda, e desta maneira
queremos que o sintan os demais, coma unha terra dnica,
serena e confortable. abundante e 6 mesmo tempo peregrina .
.. a mellor terra do mundo. Por iso nos costa tanto emigrar,

Por: Joaquin Cobo Area

“GALICIA E A MAN DE DEUS”

por medo a non volver, e cando nos decidimos, sobre todo
polos sendeiros do mar, non de todo convencidos nin
conscientes, embriagados pola emocion e con aparencia de
valentes, envoltos nun manto de morrifia e soidade, imos
sementando de bdgoas, coma xenuinas perlas, a estela dos
barcos para mellor atopar o camifio de volta.

Pero esta terra é agradecida e en compensacion
ofrécelle o Creador o mellor da sia esencia destilada no altar
do mar e do campo, sagrados lugares de humano sacrificio

Faro das Illas Cies. 3 .
onde caen os mdis valentes e sucumben os mdis aguerridos

homes pola obra e gracia da nosa propia e esixente natureza,
que produce un singular arrecendo, mestura de terra mollada
e salitre, herba verde e millo maduro, acre sain, doce maz4,
forte loureiro, suave pirixel, . . . que sube ata os ceos
imparable e impregna o Universo dun aroma inconfundible . .
. E para que non se vaia soa, este incenso leva consigo unha
musica particular, o murmurio de pifieiros e eucaliptos ¢
vento, o estrondo das ondas dun mar embravecido case
sempre e os renxidos dos carros do pafs, autores e intérpretes

ACTIVIDADES “PineirOns”
Agradecemento a:

ILMO. AYUNTAMIENTO DE MARIN
ILMO. CONCELLO DE MARIN

CONCELLERIA DE CULTURA




dunha sinfonia tinica e eterna, na que as stias notas tristeiras déixanse oir por toda a campifia galega de incrible e bucélica serenidade
... silencio que se escoita, pdlpase, mastigase, ... nunha perfecta conxuncion de mar e bosque, musica en relevo, melodia en tres
dimensions, na que destaca, levando a batuta, o agudo e queixoso son das gaitas, obertura escrita en pdxinas de ouro e prata, as
douradas follas de castafios e brancas margaridas, sobre o pentagrama de feo arrolado polo vento e vellos carballos que resisten o
paso do tempo, co mdis fermoso pano de fondo. . . o incomparable azul celeste das frias mafids galegas cando o invernono o é tanto e
a cor do lume dos cilidos solpores estivais cando o sol se vai axigantando na sia marcha, como non querendo arredarse mdis da
Terra, ala polo horizonte de pofiente por onde parece caer a un abismo sen fondo. . .

E todo este natural contraste, rebumbio e desorde de cor e son, reina en perfecta harmonia, porque en Galicia todo flota con incrible
equilibrio, dende as pesadas pétreas igrexas romanicas e as indestructibles pontes romanas ata o doce murmurio de rios e regueiros,
pasando pola insoportable pesadez dos interminables e chuviosos invernos, sen esquecer a milagrosa ingravidez de gaivotas e
bolboretas a quen non abaten nin os mais fortes temporais de chuvia e vento; e para exemplo o sorprendente equilibrio dos délmenes
antiquisimos cuxas pedras foron colocadas por forzudos Titanes e descofiecidos Hércules, para acabar na sinxela pero prictica
xeometria rectilinea dos domésticos hdrreos.

E o cardcter xeneroso das dias caras dunha Galicia tnica ; a Galicia costeira de valentes, sen chegar a ousados porque tamén
saben pofierse de xeonllos, marifieiros e pescadores; la Galicia rural de curtidos campesifios e cazadores, baixo un denominador
comun, o secular e indiscutible matriarcado que tanto influiu, por séculos, na economia de Galicia cando o Banco era a faldriqueira
danaieesposa.

E, o miis fermoso . . .  a alma galega !, que tamén se rende, incondicional, 6 Creador, por medio do procedemento litirxico
que mdis lle convén no momento, dende a mdis fervente fe ata o méis perigoso dos fanatismos, entre alegre e triste sen saber como
nin por qué; unha alma nacida nas profundidades nebulosas dos crus invernos que aterecen ata o miolo dos 6sos, sen conseguir
xamais arrefriar o ardente corazén galego, e forxada na fragua das lareiras 6 calor do fogar e 6 abrigo dos animais domésticos,
inseparables amigos da viaxe, rendibles compafieiros no traballo; unha alma esculpida pola maza e o punteiro de rudos canteiros,
que tantas obras se foron a tallar polo mundo enteiro, e que tamén souberon imprimir no rostro dos galegos dous aspectos tan
diferentes como indefinidos, non
sabendo nunca cando sube ou baixa no
medio da escaleira; unha alma temperada
entre as cores dos fogos de artificio nas
festas e romarfas e o negro do loito eterno
polos defuntos que venera; unha alma
que abre as stas portas ¢ o corazon 4s
peregrinos e forasteiros que ata esta terra
bendita chegan, dende os catro puntos
cardinais, atraidos polo misterio de
lendas incribles escapadas, co vapor, dos
pucheiros de bruxas e feiticeiros . . . polo
toque da Berenguela que convoca ao
culto a media humanidade . . . polo noso
folclore e a nosa cocifia . . . e pola
serenidade relaxante da nosa paisaxe. E
tanto, tanto conquista esta agarimosa
raza que moitos dos que vefien se quedan
... para sempre . . ., fundindo as stas
almas coas nosas.

e i Galicia . . . fragrancia, musica, cor e
Mugardos. almanacidas. ..daMan de Deus !.

Especialistas en:
C./Sol, 40 - 42 -Armarios empotrados
15402 - FERROL ) -Puertas blindadas
Telf./Fax: 981 359 171 _Puertas de interior

-Muebles a medida

D E c O C V ADR o S L “Aproveche durante este mes nuestras ofertas”
» ¢ S o -Encuadernacion de cuadros

COMERCIAL DE BRICOLAGE Y FERRETERIA -Objetos de Regalo.
-Junquillos, frisos y tarimas
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Por: Julio Santos Pena

ONS, O MEU PARAISO DE ONTE (I1I)
FUTBOL NO PATIO

Aquela semana todo transcorreu polos canles normais. Os nenos foron perdendo aquel medo que lles safa polos ollos o
primeiro dia. Eu esforceime 6 maximo en facerlle a escola atractiva e, a verdade é que tampouco me foi moi dificil. Os, mais ou
menos, trinta cativos que formaban o grupo chegaban con moi dispar nivel. Habia desde os que non sabian nada ata os que, un pouco
maiores, tifian uns coflecementos moi limitados mostrando a irregularidade da presencia dos docentes na illa nos dltimos tres ou
catro cursos. Considerei que era preciso iniciarse no mdis bésico e, logo dunha intensa avaliacién previa, fun facendo os grupos coa
maior homoxeneidade posible. As xornadas foron pasando cun tempo climatol6xico magnifico que convertia a illa naquel outubro
nun paraiso de beleza e tranquilidade.

Pola tardifia de cada dfa, coa mifia dona percorria os roteiros da xeografia local que eran mdis longos do que a calquera que
viva "en terra" pddelles parecer. Pasear no serdn dun
soleado dia de outono polos camifios que levaban ata Pereir6
pasando polo Canexol e deixando atrds a praia de Area dos
Cans, era unha sutileza do bo vivir e, se se chegaba ata o alto
da Illa presencia-la posta de sol, ald pola fin do mundo,
reflectindo os seus agonizantes raios sobre o sempre inquedo
mar mentres escondia o seu rostro nunha despedida sempre
igual e sempre distinta, facfanos sentir a forza da Natureza
NOSN0s0s seres empequenecidos por aquelas sensacions.

Na noitina, facendo o camifio de retorno, ben de
Pereir6, ben de Melide ou, noutro dia, do Cucorno onde o
faro ergufase maxestoso, recortado, sobre da lifia suave da
Illa, escoitabamo-lo ruido do motor da luz que facia
pestanexar as timidas ldmpadas que salpicaban o camifio
querendo recuperar un pouco do dia perdido e ben pouco
porque, dias ou tres horas madis tarde, o xerador de corrente
seria desconectado deixando nas tebras ¢ no mdis profundo

£L silencio o entorno da Illa que. ben cedo, durmia co
Atlético Ons. Temporada 1.972 compasado son das ondas do mar batendo sobre das areas da
praia. Era o momento de sair 4 fiestra da casa e escudrifia-lo ceo saudando, unha a unha, as estrelas que parecian familiarizarse con
nos ou observar, do cerca 6 lonxe, o longo xogueteo da luz da Itia sobre as augas da ria marcando un longo camifio entre Ons e Marin,
o meu Marin do alma, dende onde tantas veces, na mifia infancia, fixera a observacién contraria e contara de catro en catro 0s
destelos luminosos do faro de Ons, hoxe tan amigo e, por aquel entonces, tan misterioso.

E cada dia tifia o seu afan. Erguiame do leito cheo de ilusidn e saia 6 balc6n da casa disposto a arrecende-los aromas do mar da
mifia ria e descubrir calquera novidade na paisaxe marifia que, ante min, ofrecfase cada xomada co novo sol do dia. Os nenos
esperdbanme na porta da escola, cada dia con mdis rechouchio, o que me daba a entender que o facian tamén mdis ledos e falles
sendo, xornada a xornada, mdis familiar, méis amigo.

O patio da escola, pechado perimetralmente, tifia unha forma irregular. Era un cadrado de terreo onde se lle colocara o edificio
do aula nunha cuarta parte. Os rapaces safan cando correspondia o descanso da mafié e o seu entretemento preferido era apoiarse no
muro para observa-lo mar e os barcos que, pequenos ou grandes, atravesaban a rfa. Entre eles comentaban que facfa cada unha
daquelas embarcacions e incluso se se trataba desta ou daquela e si era da Illa, de Bueu ou do Norte, como dician cando se referian a
Portonovo ou a Noalla, e cada quen queria te-la razén que defendian por riba de todo.

PANADERIA - PASTELERIA  LAGRARA

(Ctra. Bueu - Cangas)

' Teléf.: 986 321 118
. Despacho en Montero
Rios, 101.
Teléf.: 986 323 120

Buen
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Un dia cheguei a escola cun balén nas mans. Os nenos descofleciano, so sabian que una pelota servia para darlle unhas cantas
patadas. A carencia de televisions e incluso de aparatos de radio xa que non habia corrente eléctrica méis que no anoitecer, fixera da
Illa de Ons un reducto onde a loucura do fiitbol non chegara ainda. Botei aquel baldn no patio da escola e cada un daqueles nenos
foise atrevendo a darlle unha patada ou a collelo nas mans pois, se cadra, nunca viran o que despois deron en chamar un balon "de
regulamento”, escudrifiando as pezas hexagonais que o formaban e facéndoo botar no chan sen demasiado dominio. Tres ou catro
dias despois, o balén xa era un bo amigo de todos. Os nenos esperaban o momento de sairen 6 recreo para correr atrds del e
zorregarlle, sen moito méis senso que chegar moi lonxe, unha boa patada mentres, os demais, fan tras del para ver se conseguian que
lles tocara o turno.

O irregular terreo do patio estaba dividido en dous. Segundo me contaron os nenos, o mestre anterior que marchara dous anos
atrds da Illa, dedicara aquela metade do recreo a sementar leitugas, tomates e outros productos propios da horta. Esa distribucion
irregular do recinto impedianos movementos expansivos dentro del polo que decidin volvelo o seu ser primitivo. Organicei 6s
nenos para retira-las pedras que facian de divisién e cando lles dixen que habia que collelas e botalas tras do valo, algin deles
miroume abraiado e dixo:

- E que . . ., estas pedras piixoas o "Maestro"
- Equen son eu ? pregunteille
- jAh, claro, o Maestro novo !, dixo o rapaz caendo na conta de que tifia potestade para retira-las pedras.

Unha a unha foron caindo valo abaixo e
con tres ou catro recreos convertemos o
rectangulo do patio nun espacio con lonxitude
suficiente como para poiier duias porterias e unha
raia polo medio e organizar algo parecido a un
partido de fitbol, pioneiro do que anos despois
descubririase como "futbito" nas vilas de "Terra".

Os rapaces empezaron a comprender que
xogar ¢ fiitbol era algo mais que darlle patadas a
un balén de xeito incoherente e, repartidos en
dous equipos, foron decatdndose de que era moito
mais fermoso entrelazar lifias invisibles, escritas
con el, entre un e outro e senti-la sensacién de velo
dentro da porteria contraria e, a afeccidn, foi
crecendo.

No tempo dun mes organizamos unha
competicién entre os escolares que se xogaban 0s
domingos pola tarde. Pais e nais dos nenos vifian 4
escola para velos e animalos.

Pouco despois o xogo dominical do fiitbol
traspasara os limites da escola. Participaban nel os
mozos da Illa; os solteiros contra os casados; 0s do
cura contra os do mestre; os de Pereiré contra os de Cucorno . . . ¢ asi un domingo e outro armando partidos que precisaron moi
PIronto un novo espacio porque o patio daescola xanon era capaz para albergar a tantos xogadores e espectadores.

Entre os mdis afeccionados atopabase Pepe, un xove illefio xa casado que sabia de carpinteria e Milucho, un rapaz que vivira
en Montevideo onde xogara ao fiitbol nalgiin equipo daquela terra e ainda gardaba un "toque" como acostumaba a dicir, que 0
diferenciaba dos demais. Entre todos pensamos que seria bo montar un campo de fiitbol mdis axeitado e foi Pepifio que propuxo
facelo nas "Chans", o pé do Faro, que eran terras de "Joseifio" un home xa vello por aquel entén que non traballaba a terra dende facia
anos. E decidimos ir a pedirlle que nos dera permiso para montar ali o campo. !

Non foi doado, pero conseguimolo 6 final pero, se queredes saber mdis do conto, teredes que esperar 6 préximo niimero desta
publicacién.

A Cﬁans. Detrds do faro de Ons

Teléfono: 986 323 483




Por: Laureano Mayan Taboada

Desde que comezou a publicarse esta Revista, vin colaborando con algiin que outro artigo no que o contido basedbase.
principalmente, en dar a cofiecer os fins polos que esta Asociacién foi creada.
Nunha ocasién foi a presentacién do grupo e da revista. Noutra, un acréstico tamén sobre o grupo. Outro traballo chamado ™

O noso caixon do correo” e outro, entre verdadeiro e broma, chamado " Algo desta
historia é certa". En fin, como Presidente, algtn traballifio de colaboracién.
Nembargantes, esta vez, voulles a contar unha pequena historia que poden

crela porque € certa.

Atopdbame un dia ollando para unha Illa ( moi préxima a nosaria ) e foime o
pensamento para ONS. De repente unha gran cantidade de verbas, con certo
sentido poético, comezaron a xuntarse na mifia mente.

Para non esquecerme delas, collin boli e papel e funas escribindo.

Ti es, Ons, un Sentimento

Ons, chimante hoxe.
QOutros nomes ti}veches, tamén.
AUNIOS, ONIONS, DONIOS, DONS...

i Tantos? Eu que sel...

Lembro a mifia nenez

e 0s amorifios primeiros.
Lembro as terras traballar
e no mar oS marifieiros.

Alre e sol baten con forza.
Terra quente, auga fria.
Paraiso € a [lla que protexe
o pai da Virxe Maria.

Ainda que non estea en ti,
recuncho que me veu nacer,
mar afora, terra dentro,
nunca te hei de esquecer.

Con s6 pensar en ti

xa podo morrer contento.
Ti es mdis ca unha Illa.

Ti es, ONS, un sentimento.

Lembrando a Ons

Emerxiches ILLA de ONS,
como perla, do fondo do mar.
Es a ledicia dos meus ollos,
es mifia rima, meu cantar.

O meu entender funlle dando
forma e acabei facendo uns
VErsos.

Non tefio idea sobre a poesia, ou
polo menos compoiiela, e por iso
que pido perddn, con toda a mifia
humildade, a aquelas persoas que
con cofiecemento sobre o tema, se
decaten dos erros que, a bo
seguro, tefio.

Pero o que tamén me poden crer,
porque € certo, ¢ que transmito
nestas verbas o0 meu sentimento
pola Illa de ONS. Saiume todo do
corazdn.

E como esto non é o0 meu, con
que houbera, soamente, unha
persoa a quen lle gustara,
sentirfame , xa, satisfeito.

Velai van estas verbas, pois,
que adico con toda mifia alma a
esa fermosa ILLA de ONS e a
osillans.

Si lembrarte é un sofio.
Si mirarte me fai feliz.
Mifia terra, Illa mifia,

iNamorado estou de ti!

Que sinxelas as tias xentes
ONS jamor dos meus amores!
Que beleza a das tdas augas,
teus menceres, teus solpores.

Terra, mar, aire,

alma e corazén son teus.
Mifia terra, Illa mifa
iQue acerto tivo Deus!

Enseada de Canivelifias Ons

Casa Dora

José del Rio, 6 - Teléf.: 986 881 383 - MARIN
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Yor. Alumnos de 6.° de Primana. Curso 98/99
Colexio “As Bizocas” de o Grove.

Alumnos: Leticia, Vanessa, Luis, Laura, Isabel,
Rubén, Luisa, Santiago, Verénica, Sergio, Iria, Tomds.
Profesora: Lidia Pérez Otero

0S MUINOS DE REGATO

Na arquitectura popular galega, O MUINO, ten un papel significativo: na economia tradicional " o gran " foi un elemento

fundamental, polo tanto O MUINO tivo unha gran importancia.

E unha construccién na que as relaciéns de tipo sociais foron moi importantes, pero a finalidade mdis xeneralizada era a de

moe-lo gran para obte-la farifia.

Existen MUINOS de diferentes caracteristicas e
finalidades; aqui falaremos dos MUINOS hidrédulicos,
chamados tamén de auga ou regato, dos que habfa e hai gran
cantidade na nosa parroquia de San Vicente, algtins deles
desaparecidos xa, doutros quedan restos, e os méis, estdn en
ruinas e cheos de silvas, toxos, etc. Os que mellor se
conservan son: " O MUINO de Garcia" de D. Juan Garcia A.
e " Serra Muifio " na praia de Area Grande. O parecer este
MUINO foi construido alé polo ano 1920 sobre outro que
databa do S. XVT; o seu dono era o Sr. Bernardo da Granxa,
pero hoxe pertence a D. Juan Vidal Vidal.

O parecer "0S MUINOS DE REGATO" son os mdis
antigos en Galicia e 0 seu nimero moi elevado. Hai regatos
nos que nun espacio reducido sitdanse un grande niimero de
MUINOS, uns seguidos doutros. Tal sucede no "Regato da
Cova da Loba" (considerada coma a lifia divisoria entre as
parroquias de San Vicente e San Martifio ), no que as augas
discorren cara a Moreiras (Esteiro de Moreiras) na Ria de

Muifo de Regato

Arousa. Nel atdpanse dez ou doce MUINOS, tal e como sinalamos no mapa; ou "MUINOS DE ESTONO" dos que quedan restos ¢ as

Disponemos de Pantalla
GIGANTE

C./ Bastarreche, 15 MARIN - Teléf.: 986 890 060

suas augas van morrer " A Lavajeira " ou " O Estanque "
tamén en Moreiras.

O sistema de funcionamento dos MUINOS é moi
semellante, tal como se ve no esquema. O MUINO sitdase na
beira do regato ou rio; neste retense a auga nunha presa feita
no mesmo curso do rio; da presa lévase 6 MUINO por unha
canle. Tamén se pode canaliza-la auga directamente do rio.
Xeralmente a auga 6 chegar 6 MUINO queda a mdis altura ca
este, xa que ten que baixar con forza para pofier en
movemento o mecanismo do mesmo. :

Os MUINOS que fomos descubrindo en San Vicente,
non son todos do mesmo tamafio, ¢ varian no nimero de
"moas"; esto fainos supofier que os mdis grandes pertencian
afamilias que colleitaban moito gran.




Cando secaban os regatos ( no veran ), as xentes da Parroquia ian moer 6 " MUINO DA CHANCA " ( que funcionaba todo o
ano, en Dena, e que en tempos foi dun vecifio de San Vicente que logo vendeuno) e para trasladarse ata ali fan andando ou en burro.
ou ben 4 Pobra do Caramifial ( no outro lado da ria). Vifian nun bote a recolle-lo froito unha vez 4 semana; o gran ia nuns foles de
carneiro para que non se mollara o gran ( os foles eran sacos feitos coa pel do carneiro curada
e 0 sitio das patas era para agarra-lo saco cando se levaba na cabeza). A semana seguinte
trafan a farifia e voltaban a leva-lo gran e asf sucesivamente.

O bote atracaba na praia de Area Grande para recolle-lo froito que levaba a xente de
San Vicente; para os de Balea xunto A Lagoa preto de Pificirén e para os de Reboredo na praia
das Pipas.

Os MUINOS levan o nome do lugar onde estdn situados como : "MUINO de
Arroquido”, "MUINO de Rio Seco", "MUINO da Roza Vella", " Serra MUINO" . ou tamén o

nome do dono como : "' O MUINO de Sr. Juanito o de Naret" (cofiecido como < O MUINO
; dos Naretes>), " O MUINO de Sr. Juan Vidal Vidal", " OMUINO de Garcia", etc.

O parecer os MUINOS de San Vicente non eran comunais senén dun s6 dono ou de
herdeiros. Moian o gran para a casa ou para outras persoas que o desexasen; estas pagaban
_ por moer, ou ben en difieiro ( poucas veces, pois non habia cartos) ou polo sistema de
"Magquia” ( 0 mdis empregado) que consistia en quitar unha, ddas ou tres cuncas de froito,
: segundo a cantidade que levasen a moer.

No MUINO xuntibanse os vecifios e quedaban de leria e ata de troula. O que non
sabemos € se aqui, en San Vicente, se facian as famosas "Muifiadas" que consistian en
Xuntarse mozos e mozas, polas noites, no MUINO para cantar, bailar, falar, . . . ; supofiemos
que si, inda que s persoas ds que preguntamos non se manifestaron sobre o tema.

Da importancia que tivo o MUINO na vida cotid, da mostras a cantidade de cantigas

L i

que xurdiron e que lembran as persoas maiores:
Unha noite no muifio Meu menifio, durme, durme,
unha noite non é nada tefio que ir 6 muffio,
unha semanifia enteira teflo que ir pola farifia
esa si que é muifniada. para face-lo pancifio.
O muifio de meu pai Fun esta noite ¢ muifio
eu ben lle sei o tempero: non moin nin muifei;
cando estd alto, baixalo, perdin a trenza do pelo
cando estd baixo, erguelo. iso foi o que ganei.

Toda a informacién que recollimos os nenos e nenas de 6°,
esperamos que sirva para "concienciar" ds persoa que corresponda, para que
t6dolos MUINOS de Regato de San Vicente que son moitos ( non temos
mformacién sobre todos) sexan arranxados e conservados non sé para facer
turismo rural ( que pode ser o caso) senén tamén para que sirvan de
testemuiia de cémo foi a vida dos nosos antergos, bisavés, avés, . . ." SON
PARTEDANOSAHISTORIA".

&

B A R L o NXA n ” @ﬁ
Teléf.; 986 724 333 PORTONOYVO
ESPECIALIDADY
FALBARING “PESCADITOS *MARISCOS
EL PUERTO. COMODA TERRAZA
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Y MARISCOS DE LA RIA
e Calle LA MARINA, s/n.
Telél.: 986 723 511 - PORTONOVO (Pontevedra)
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CONCELLO DE RIBEIRA
De azur, un bergantin, na sda cor,
coas velas despregadas, sobre un
movinte de azur e prata. Faixado.
Cartela rodeando as armas.

CONCELLO DE POBRA DO CARAMINAL
Ovalado e partido. O primeiro, de azur, unha
barca navegando sobre un movinte de azur. En
jefe. dos veneras de ouro. O segundo, de azur,
duas casas de prata, aterradas de sinople, con dous
camifios que conflien. Detrds das casas, un ciprés
nasua cor. Cartela, rodeando as armas.

HERALDICA E NOBILIARIA DO CAMINO DE SANTIAGO MARITIMO (II)

Por: Dr. Isidro M.* de Malet Andreu

Diplomado en Xenealoxia, Herdldica e Nobiliaria

CONCELLO DE BOIRO

rodeando as armas.

De azur, no centro cruz de Santiago
de gules. Franqueada de duas torres,
de prata, mazonadas de sable,
aclaradas de prata. En jefe unha
pluma de prata, deitada. En punta
movinte de prata e azur. Cartela

CONCELLO DE CATOIRA

de azul, faixado.

De gules, dias torres de prata, mazonadas de
sable e aclaradas de prata, sobre un movinte

CONCELLO DE PONTECESURES

De azur, unha ponte de ouro, de catro ollos, mazonado
de sable, no cantén destro do jefe e en xeito oblicuo, as
armas de Espafia (Castela - Ledn - Aragén - Navarra-e
escudifio coas tres flores de lis dos Borbons). No
cantén sinistro e en oblicuo as armas de Galicia (de
azur, un caliz de ouro, cunha hostia de prata e sete
cruces de prata). Leva acolada acruz de Santiago.

O Rei Alfonso XII deulle o titulo de Vila Real de San
Luis de Cesures.




CONCELLO DE PADRON
En campo de prata, unha barca co corpo
de Santiago xacente, a proa e a popa dos
discipulos e na popa un anxo. Entre os
dous discipulos unha cruz de Santiago, de
gules, (outros din que é un mastro) a
barca estd suxeita a unha columna situada
a destra, mediante unha cadea. En jefe
unha estrela entre ddas veneras, todo en
ouro. A barca sobre un movinte de azur e

prata.

CONCELLO DE ROIS

De prata, un laureiro na sda cor
natural e en punta venera de ouro.

CONCELLO DE TEO
De azur, unha ponte de prata, dun ollo,
mazonado de sable e sobre un movinte de
azur e prata. En jefe dous sables cruzados
con empuiladura de ouro. Bordadera
santiaguesa de gules (13 veneras de ouro).

CONCELLO DE SANTIAGO

Partido. O primeiro de azur, un céliz de ouro, cunha
Hostia de prata, rodeado de sete cruces de ouro e
colocado sobre unha nube. O segundo, de azur, un
sarc6fago de marmore sobre unha nube e en jefe un
cometa. Polas ordenanzas de 1908 aparece
flanqueado dun ramo de oliveira e outro de loureiro.
Oescudo que serepresenta ¢ de 1931.

CONCELLO DE RIANXO
Partido e entado en punta.

Primeiro, de gules unha dncora de
prata, con estacha da stia cor.

Segundo, de azur, torre donjuanada |
de prata, mazonado de sable e
aclarado de prata. En punta, de azur,
muralla de ouro mazonada de sable,
sobre movinte de azur e prata.

CONCELLO DE AMES
De azur, o sepulcro de Santiago de
méarmore, en jefe e en punta ddas
ondas de prata. Bordadura de ouro,
con tres veneras de azur e a lenda:
“AMES IN TERRA A MEA BE”
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& iz de ONZA ou ONCETA, que por estes dous
e = conecida, € como un quelonio aboiado que s6 nos
Wm0 seu “caparazon”, mentres que os ollos salténs da sua
s zfondida no leito marifio, vixian, atentos, calquera
e mrocedente do exterior daria.
! Forma coa sia irmd maior, a ONS, un freu de acceso,
. wr: de entrada 4 ria, empregada por pequenas
~smiarcacions de pesca. Tanto na sia parte norte como na sur,
o mmenz dias praias. A primeira € sombria e fria por estar
Wl o iz fora do alcance dos raios solares, a outra €, en
~im. amcenie en extremo polas moitas horas que o sol estd
o= =iz e sen posibilidade de acubillo por carecer de
suee accidente que produza o minimo de sombra. Esta
i = 2 praia de acceso normal 4 1lla. Ascende en pendente
emmmciada. rematando ¢ pé dun muro ou noiro de areeiro,
ands 2 sensacion de que a

Por: José M. Mosquera

PEQUENA ESTANCIA NA ILLA DE ONZA

se aproxima ¢s lugares de cria, os grallos que parten de centos
delas producen un ruido enxordecedor e 0s proxenitores non
dubidan en atacar en voo rasante. Se na illa de ONS, o toxal
era o habitat do coello, nesta é o da gaivota. Evitar achegarvos
a estes limites do toxal pois en calquera punto do mesmo hai
postas, con ovos ou pitifios, poidendo ser estes de calquera
idade. Hai épocas en que se observa gran mortandade de
xoves exemplares de gaivota, coincidentes coa ausencia de
bancos de peixe sobre as augas, sobre todo aqueles enormes
cardumes de sardifia ou arenque.

A superficie dailla é case plana, con ausencia completa
de drbores e incluso de rochas afloradas. Sobre unha destas
poucas rochas estd colocado un "dipolo” emisor de
radiolocalizacion aérea, convenientemente sinalado e coa
advertencia de manterse fora dos seus limites, sobre todo

porque as suas emisions

MR &micira naceu nas

Eeiesidades e estd sendo
Smmesrada 4 superficie por
Smemes  forzas teldricas.
s comsaderacion, e outras
EmmEss. comeza un a facelas
S pemoo de estar sobre a illa.
S & moi chamativa unha
lme wermella, coma de
il de ferro, que percorre
Smmmemialmente o noiro,
BEma gue a caida
gmisemrada dese material
Smmar= unha capa. Tamén é
Smanvo o caos de rochas
e mo1 diferentes
Smmpesicions que forman
& sur=ces e teito de didas pequenas covas, por certo, tnicos
Jnas=s ca illa onde € posible conseguir auga ainda que esta
esis das humidas paredes. Coido que a visita dun bo
“=neo poderia descifrar moitos dos misterios sobre a orixe
== dias - Por que son tan diferentes orograficamente as
CESeasONS?.

Todzzillaé un enorme criadeiro de gaivotas. Cando un

Illa de Onza.

electromagnéticas poden
causar danos irreparables na
vista,

Outra destas rochas
ten forma de altar e ¢ seu pé
€ arredores BXiStEl’l anacos
de cerdmica, no cal pode ser
que nos atopemos ante un
lugar de antigas ofrendas o
incineracions.

Dos tempos nos que
a illa era o punto de
observacion do tiro de costa
das baterias de Punta Udra,
gueda como dnico vestixio
unha pequena caseta
derruida 4 altura da praia.

En fin, quero que estas lifias dean a cofiecer, ainda
que superficialmente, esa illa redonda, chamada Onza ou
Onceta, e que ben merece a pena visitar ainda que s sexa por
unhas horas pero, iso si, por favor, en solitario.

ACTIVIDADES “PineirOns”
Asradecemento 4:

ESCUELA NAVAL MILITAR




As crénicas falannos dun sen fin de naufraxios por
toda a costa, e polos arredores das Ons non faltan. Pero en
xeral, 0s (inicos que se rexistran son aqueles nos que o buque
naufragado é de gran porte ou aqueles outros desgraciados
que foron acompafiados de mortes ¢ desaparecidos. E esto
conleva a unha literatura sobre o tema dos naufraxios, obra

seguro que non estarian man sobre man neste tema e
saberfano oportunamente aproveitar, politica e
turfsticamente.

Polas mifias actividades deportivas, cofiezo
interesantes lugares con restos de naufraxios ignorados, que
non constan resefiados en ningtin lado. Se, por exemplo, unha

dncora de grande tamano estd 6 pé dun cantil, € de

lila de Onza. Praia de Porto do sol.
esta que sO pode conseguirse coa colaboracion das diferentes
administraciéns. Desgraciadamente vivimos nun mal
momento, no que estas administraciéns, quizais por un
estrafio sentido da competencia, son a todas luces inoperantes
e asi pasan os anos sen que o resto dos cidaddns poidamos
cofiecer unha parte tan interesante desta cultura tan proxima a
nods, coma & a cultura da navegacién. E falo de Galicia, pois
se Catalufia, por exemplo, tivese unha costa coa riqueza de
restos arqueoldxicos submarinos coma a aqui existente,

supofier que o buque ¢ que pertenceu estea
afundido polos seus arredores, ou se aparece un
canén de galeén incrustado en rochas, é que
haberd mdis. En xeral, onde hai un barco que tivoa
desgracia de naufragar, € sensato pensar que ten
que haber outro ou outros afundidos por un
accidente similar nalgunha outra época. E dicir,
onde hai un , hai dous.

Sempre que se pesca sobre o baixo de
Activelos, € raro o pescador que non perde o anzol
ou a lifia, por enganches no fondo. O baixo non
estdrexistrado. A carta marca nese punto corenta e
tantos metros de profundidade, pero na sonda acu
stica o baixo obsérvase con viril pronunciado, e
non dd madis ald dunha profundidade duns vinte
metros na stia parte mdis alta. Pois ben, para este
asinante o baixo de Activelos ten bastante que ver
cun cruceiro espafol de segunda clase chamado
"Conde de Venadito", que, despois de loitar contra
0s americanos en ultramar, e dado para
desmantelar en 1902, destinouse comao branco da
artilleria e afundido no que hoxe € o baixo de Activelos. Este
buque non consta en ningunha das resefias dos autores de
libros de naufraxios.

De Onza xa estd dito algo . .
falaremos noutra ocasion.

. Sobre naufraxios

BUEU
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A pedra en Galicia é arte, e as persoas que a traballan, os Canteiros,
convértenas en verdadeira artesania popular.

A pedra galega ten moitas variedades dependendo da sta dureza, cor,
tamano do gran, composicion, . . ., onde os canteiros poden escolle-la que
mais se axeite 6 traballo a realizar.

Tédalas etapas artisticas da historia de Galicia a traverso do tempo,
tiveron na pedra a sla principal materia prima, elemento que souberon
traballar e modelar dun xeito Unico que fixo de Galicia a Capital da Arte en
Pedra.

Os numerosos achadeos arqueoldxicos de épocas paleoliticas,
demostran o uso da pedra, en especial, para a fabricacién de utensilios de
defensa e caza.

Posteriormente van servir coma documentos, Petroglifos, onde nos
deixarian as suas vivencias, formas de vida, escenas de caza, supersticions, . ...

A etapa castrexa debémola considerar, pola cantidade de construccions
e fermosas pezas que chegaron ata os nosos dias, como a expresion artistica
de utilizacion da pedra mais antiga de Galicia.

Pero vai ser no Romanico e no Barroco cando a arte do traballo en

pedra vai ter o seu maior esplendor. Durante os séculos XI, Xll e Xl xurdira a maior escola de canteria, na cidade
de Santiago e coa Catedral coma modelo, onde traballaron os mellores mestres.

se-lo material mais empregado en construcciéon no medio
rural, estase a valora-lo oficio por medio das Escolas de
Canteiros e nomes coma Xoan Pifeiro, Alfonso Vilar,
-Camilo Nogueira,Conde, Bucifos, . . . , tefen un posto
ben merecido dentro da Escultura en Pedra en Galicia.

A Pedra e o seu traballo forman parte da alma

PEDRAS ELABORADAS: s1.

Durante a época Barroca, da que din: " Constituiu o periodo de maxima
expresion popular e artistica, onde a alma e a terra galega, con tédalas stas
intimidades e volumes, foron trasladados a pedra.”; chega 6 seu apoxeo
coafachada do Obradoiro.

No Renacemento alcanzou grande esplendor cos mosteiros, xunto con
bo nimero de igrexas rurais.

A pedra ten unha fonda importancia nas edificacions adxectivas, coma
nos piornos, alpendres, pombais, muros, . . ., e vai cumprir un destacado
papel na etnografia popular galega que fala da existencia dun " Culto as
Pedras "; exemplos temos dabondo nos innumerables e fermosos
cruceiros que poboan os adros, encrucilladas e corredoiras.

Nestes intres
a pedra segue a

Pol. Ind. do Salnés, parcela N° |
36636 Ribadumia - PONTEVEDRA

Teléf.: 986 710 S50
Fax: 986 710 545




Por: Lino Pazos Pérez

O APOSTOLO SANTIAGO E O SANTO CRISTO DA BARBA DOURADA
DE FISTERRA

Agora que rematou o derradeiro Ano Xacobeo do século XX, aproveito para recordar 6s lectores de "AUNIOS" a intima
trabazén entre duas lendas tan arraigadas en Galicia como son a da chegada dos restos do "Apdstolo Santiago" a Galicia, en barca de
pedra, e 0 achado do cofre que contifia aimaxe do " Cristo da barba dourada” en Fisterra, fin do traxecto na peregrinaxe xacobea.

A Galicia norte, de perimetro salvaxe e recortado, onde o abraiante
mar deixa a sda impronta en tédolos aspectos da vida cotia da Costa da
Morte, ten como referencia o Finisterre 6 que tiveron que viaxar, dende
Iria Flavia, onde recalaron os discipulos de Santiago, co seu corpo, para
acadar do prefecto romano, que habitaba en Dungium (Duio), a necesaria |
autorizacién para soterrar os restos do Apéstolo no Campus Stellae, segtin
premisa imposta polaraifia Lupa.

Dende ese intre o abrupto promontorio galego, pasou de ser o " Fin
dal Tetra " g
convertirse noutra
madis das obrigadas
visitas da "Ruta Xacobea ", rematando és pés do bravo mar atlintico as
misticas peregrinaciéns, despois de postrarse ante o Apdstolo Santiago en

Compostela.

“Filorio, que asi se llamaba el perfecto de Santo Cristo de Fisterra

Roma, mand§ encerrar a tan extrafios peticionarios.
...Salvdronse providencialmente de la prision por

un dngel que les abrié de par en par las puertas del
encierro y como al darse cuenta de su huida, las
tropas romanas fueran en su seguimiento, quedaron

sepultadas, al hundirse un puente que cruzaba el
Tambre en Nicracia (Negreira), a unas siete u ocho
leguas de Dugium. Asi se libraron, por la mano de

De novo os fisterrdns, 0 mesmo que no seu tempo os habitantes de Iria,
viron chegar polo mar un enorme cofre, esta vez de madeira (lembremos que o
Apéstolo chegou a Iria Flavia en barca de pedra) 6 tempo que a gran traboada

que se abatia sobre a comarca amainaba, e a marusia quedaba convertida
nunha "calma chicha" que permite 6s vecifios acercarse 6 que parecian os
restos dun naufraxio e que resultou ser a sagrada imaxe.

Dios, de sus perseguidores, y llegaron nuevamente
al Castro Lupario (entre Iria e Santiago), donde a la
sazon vivialafamosa Lupa”. Rev. Finisterre.

O SANTO CRISTO DE FISTERRA se di que apareceu, misteriosamente, flotando sobre as augas fisterrdns, nunha caixa
de madeira, despois de que 0 botaran pola borda dun navio inglés, debido 6 forte mar que estaba a piques de engulipar 6 buque. Unha
vez alixerada a carga, e nada mdis tocar o mar o cofre que contifia aimaxe do Cristo, as augas, antes enfurecidas, torndronse mansas ¢
o pailebote poido continuar a sia singradura sen mais contratempos.

A caixa de madeira que contifia 6 Cristo, obra 6 parecer de Nicodemos, foi a parar 6 lugar cofiecido como Coido de Cabanase
dende ali os vecifios, en cerimoniosa procesion, levaron a imaxe 4 igrexa, que xa estaba construida, onde foi obxecto de veneracion
dende 0 mesmo momento da siia entronacion.

wé > NAUTICA
~.= ANDRADE MAR, S.L.

bt Pesca Deportiva
i Cebos Vivos
Malecon de Gaset, 5 CONCESIONARIO 15200 NOIA
Teléf. y Fax: 981 821 087 EVINRUDE (A Coruna)
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marifieira;

Santo Cristo de Fisterra,
Santo da barba dourada.
Vefio de tan lonxe terra

Santo por che vel “a cara.

Ou aversion dos peregrinos:

A partir dese intre os miragres sucédense ¢ a fama do CRISTO de Fisterra multiplicase, dando lugar 4 popular copla

Tameén o propio Castelao recolleu da sabedoria popular, no seu
monumental traballo "As cruces de pedra na Galiza ", unha cantiga que
fai referencia 4 peregrinaxe a Fisterra:

O que vai a Compostela,

fai ou non fai romeria,

se chega ou non a Fisterra.
Santo Cristo de Fisterra No primeiro cuarto do século
Santo da barba dourada, XIV xa se tifian noticias da moita
dame forzas para pasar devocién que os vecifios daquel
alaxe da Tourifiana. apartado lugar lle profesaban 4 imaxe

do Cristo. A sona dos miragres chega
moi lonxe, e peregrinos de numerosos
pobos non dudan en poilerse en
marcha e achegarse 6 Finisterrae para
contemplar in situ 0 que 0s romeiros
van espallando a través do "camiiio”.
Son cuantiosos os legados
orais e escritos que fan referencia a
Fisterra, enchendo de contido a lenda

sobre este Cristo da barba dourada, do que din que 1le crece o pelo e as
ufias. Por certo, o Cristo, ten o cabelo de color mouro.

Unha das lendas mais cofiecidas que se contan sobre os miragres
realizados polo Cristo, é a que recolleu Esmoris Recamén do bolonés

"

Domenico Lassi no traballo

"Finisterre. El milagroso Santo Cristo" na

Desembarcando de un navio varios moros se
dirigieron seguidamente a la iglesia, y viendo el
Crucifijo se aproximaron a él y le trataron con
mucho desprecio. Uno de ellos, el mds temerario,
desenvaind la cimitarra y alzé el brazo para darle un

Rev. "Afio Santo.
Reaint ast idie
Peregrino” (sen
data). Cristo da Barba Dourada

E o chegar 6 final do camifio despois de moitas penurias o mar
envolveuno co seu resplandor, mentras o sol mergulldbase nas ardentes augas
asabendas de que o " Cristo da barba dourada " estaba 6 carén do peregrino.

golpe, lo que no pudo lograr por quedarle suspenso
e inmévil en el aire, como si fuera una estatua;
contemplando el milagro los compaiferos
reconocieron su error, pidieron al Cristo que les
perdonase; prometiendo que se haria cristiano,
volvié la cimitarra a su vaina y marchd con todos
sus compafieros a la tierra vecina.. donde se
bautizaron, siguiendo después, viaje”.

L




Por: Ricardo Arnaiz Ibarrondo

A Anguia

Das especies de anguias que se cofiecen no mundo, que sonunhas 19, s6 tres son as mais pescadas:; a anguia europea (Anguilla
anguilla),a anguia xaponesa (Anguilla japonica) e a anguia americana (Anguilla rostrata). Son todas moi semellantes e diferéncianse
principalmente polo niimero de vértebras, coloracién, lonxitude da aleta dorsal e polos dentes do padal.

Bioloxia:
A anguia € un dos poucos peixes que reparten a sta vida entre o mar e mais o rio, entre as augas salgadas e as doces. A

diferencia do exemplo mdis cofiecido, o salmén, a anguia vive e crece no rio, mentres que fai a sia migracién cara o mar para a sia
reproduccién. O seu ciclo de vida é moi complicado e ainda hoxe non se cofiecen tédolos seus aspectos.

Durante moito tempo non se soubo onde se reproducia
Xa que non se atopaban anguias maduras. Mesmo non se
cofiecian como eran os primeiros estadios da sda vida, De feito
non todas as anguias se comportan de igual maneira. En xeral a
maior parte das que se atopan nas zonas estudricas amplas,
fondo das Rias, son na sia maioria machos,

Actualmente sdbese que as angufas femias cando
empezan a estar listas para reproducirse comezan a baixar
polos rios e regatos cara o mar despois de vivir neles durante 9
a 15 anos como minimo, cando miden entre 60 e 80 cm e pesan
entre 400 gramos e un quilo. Os machos migran mais novos e
con bastante menos peso. Neste tempo crecen e almacenan
gran cantidade de graxas (ata 25-28%) no seu Corpo, o que as
fai moi cotizadas polo seu sabor en moitas zonas do mundo.
Estas graxas lles permiten facer una longa viaxe, pénsase que
sen comer nada en absoluto, e desenrolar os seus organos
reproductivos.

Angufa. Xa antes de comezar a stia migracién as anguias

sofren varias transformaciéns: A pel do dorso vélvese mais escura, mentres que o ventre amarelo térnase branco - prateado. Deste
Xeito toman a coloracién tipica dos peixes de mar aberto, escuros por enriba, que os fai pouco visibles contra a escuridade da
profundidade e prateados por debaixo que os fai confundirse coa luz da superficie. Asi camiiflanse para escapar mellor dos
depredadores. Os ollos aumentan moito de tamafio para adaptarse as condiciéns de pouca visibilidade na profundidade do mar. O
aparato dixestivo atréfiase, xa que a partires da stia entrada no mar non volven a comer.

Adoitan aproveitar a época do outono cando chegan as chuvias e os rios son moi caudalosos, para baixar por eles. e
principalmente nas noites escuras de lda nova. Cando chegan é mar mantéfiense durante uns dias nas embocaduras, de augas
salobres, mentres se adaptan para poder viviren na auga salgada. Despois deste periodo de aclimatacién comezan a sia viaxe polo
mar ata 0 Mar dos Sargazos no Caribe. Esta viaxe de uns 5.000 quilometros lévalles entre 6 e 9 meses o que quere dicir que tefien que
nadar a velocidade media de uns 25 a 30 quilémetros por dia.

MAQUIEIRA

PESCA DEPORTIVA

Plaza de Espaiia, 4
Teléf.: 986 851 814 PONTEVEDRA
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Cofiécese pouco desta viaxe pois nunca se pescou una anguia en mar aberto. Pénsase que fan o percorrido a contracorrente da
Corrente do Golfo (Gulf Stream). Poden nadar a unha velocidade duns 20 km/dia pero como a corrente €n contra é de 7 km/dia esto
sup6n unha velocidade real de 13 km/dia polo que a viaxe duraun ano e 5 meses.

Cando chegan 6 Mar dos Sargazos, na primavera, xa tefien os 6rganos reproductores desenvolvidos, e tras una parada
nupcial, nunca observada, fan a posta a una profundidade de uns 600 metros, entre augas, non no fondo. As femias poden pofier
dependendo do seu tamaiio entre 7 e 20 milléns de ovos. Despois da posta suponse que as anguias morren..

O xeito de como estes peixes poden

facer una migracién tan grande ano tras ano €
outra das incégnitas que ainda estd sen resolver.
.,Cémo se adaptaron a facer una viaxe tan
longa?. ;Cémo se orientan?. Non se sabe.
Algtins autores pensan que puideron adaptarse
acausa da deriva continental.
Os continentes do mundo non estdn quietos, _
senén que semellan placas ou balsas de rocha o
flotando sobre un mar de rocha viscosa de lava
ou magma, e que van a deriva chocando unhas
con outras. Fai 100 milléns de anos Europa e
América estaban moito mas preto entre si.
Pouco a pouco separdronse. Fai 135 milléns de
anos a distancia era moito mais corta.
. Adaptdronse asi as anguias a facer ano tras ano
unha viaxe cada vez mdis longa, ata a
actualidade?. E unha posibilidade non
confirmada.

Butrén.

O Mar dos Sargazos é una zona do Caribe onde a circulacién das corrente marifias forman un remuifio onde se acumu
lan gran cantidade de restos flotantes, especialmente algas ou sargazos, onde as anguias realizan a posta dos seus ovos. Estes tefien
un didmetro de 0.3 a 0,8 mm e flotan, polo que pouco a pouco chegan 4 superficie. Eclosionan s 24 horas e deles emerxen unhas
larvas de 5 milimetros de lonxitude. O chegaren 6s 7 milimetros adoitan una forma aplanada, como de folla de vimbio (chamada
leptocéfalo) e comezan a siia migracion cara o nordés seguindo a corrente do Golfo. Tan diferente € o aspecto da larva respecto do
adulto que durante moitos anos pensouse que dmbalas diias eran especies distintas. Gracias a corrente e a sia forma son arrastradas a
traveso do océano Atldntico.

A stia musculatura permitelles variar a profundidade, de forma que durante o dia sitdanse a 175-200 metros da superficie
durante a noite poden subir ata a superficie (30-130 m). Algins cdleulos indican que poden desprazarse a una velocidade de 20
cm/segundo e que tardan asi de 3 a 5 anos en facer toda a travesia. Algtns autores pola contra calculan que a duracion da migracion
poderia ser dun ano ou ano e medio ata alcanzar as costas europeas, ¢ mesmo menos.

A sda chegada 6 borde da plataforma continental europea comeza una transformacién ou metamorfose, de aplanada en
cilindrica é dicir na cofiecida angula ou meix6n. Séntense entén atraidas polas augas doces da costa e remontan 0s estuarios e os
deltas dos rios. No outono e ata a primavera as angulas, na mesma épocana que baixaran as siias nais, remontan os rios. Nesta fase as
angulas transparentes sofren outra transformacién tornandose escuras no dorso e amarelas no ventre. Ademais o aparato dixestivo
péchase (non comen) e minguan en peso ¢ lonxitude. O fin desta transformacién o tracto dixestivo vélvese a abrire comeza acomer €
crecer, agora chdmanse anguilns. Entre a fase de larva con forma de folla ou leptocéfalo cando mide 75 mm e pesa 1,5 gre a fase de
angula o meixén alarva perde moito peso chegandoa 860,35 gr.
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auga doce mentres que outras sempre viven en auga salgada ou mesmo salobre.
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Chalana con butréns a secar
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Unha parte dos anguil6ns remontan o rio mentres que outro porcentaxe permanece na costa. E dicir que unha parte pasan a

As anguias son peixes hermafroditas, isto ¢ que tefien os dous sexos en forma no desenvolvida ata que alcanzan 6s 30
centimetro de lonxitude. A partires deste tamaiio xa adoitan un sexo ou outro. Coma xa dixen antes as anguias que quedan a vivir no
mar ou nos esteiros soen ser machos, mentres que as que viven nos rios poden ser machos ou femias. Normalmente a proporcién de

machos é maior que a de femias. Por outro lado as
femias crecen moito mdis que os machos. A
partires dos 40 cm as femias son uns 10 cm mais
grandes que aqueles.

O crecemento da anguia € lento. Partindo
da angula cando chega a costa, que ten 7 mm e pesa
mais ou menos (.35 g (2.850 angulas/kg) ata 6s 50
gramos (ou 31 cm de lonxitude) tefien que pasar
uns 3 anos. Esta € a talla e idade media da anguia
que estase a pescar en Arcade.

Una anguia de medio metro e 250 gr de
peso leva pastando nos fondos de saco das nosas
Rias uns 7 anos. Se alguén pesca una boa anguia de
I kg ten que pensar que esta ten una idade de 16 ou
17 anos e que esta cidadd galega leva aqui 15 anos,
escapando dos butréns, que son as artes de pesca
coas cales maioritariamente se pesca esta especie.

O butrén € unha arte desefiada para a pesca
de angufa que foi introducida en Galicia desde a
Comunidade Valenciana fai aproximadamente
vinte anos. E unha arte pasiva que consta de dias
trampas ou nasas unidas por un pano de rede
chamada "pesqueira” ou "parada" que é a que
"pesca” orientando 4s posibles presas nos seus
desprazamentos verso os funis das nasas situadas
nos extremos. A pesqueira consta de unha "tralla de
chumbos" que a mantén pegada 6 substrato,
mentres que entre nasas contiguas disponse dun
peso de chumbo de aproximadamente un
quilogramo.
A faena de pesca comezan 4 alba, para virar as
caceas que estiveron caladas e pescando toda a
noite. Cada cacea ou aparello adoita estar
composta de 8 a 10 nasas. Estibase amontoado en
proa con todas as capturas no interior. Logo
fondéase a embarcacion e procédese 4 apertura de
cada nasa pola stda parte posterior ou "cu"
desanoando o cabo de xareta e colgando a arte polo

aro maior permitindo a caida do contido 6 través dos funis e axudando a operacion con sucesivas sacudidas ata o baleirado total nun
recipiente ou "capacho” de 15-20 litros de capacidade. Atase a xareta de novo e estibanse as nasas no centro da embarcacion. Logo
contindase coa seguinte ata baleirar toda a cacea. As angufas durante este proceso desprazanse activamente ata o fondo do capacho.
O batume queda entén na superficie e soamente hai que botalo pola borda cas mans. Todas as anguias quedan no fondo do capacho
que se voltea nunha bolsa de malla o "salabardo" que se mergulla no mar colgado pola borda.

As zonas de traballo soen ser as de ceba ou lamacentos. Nas praderias de Zostera ou ceba, os butréns quedan ocultos entre
as follas quedando protexidos das correntes e do risco de colmatacién das mallas da "parada” con resto de algas e ceba. o que
carrexaria o arrastre e enmaranamento do aparelloca conseguinte perda econémica.




realiza co galo de reservalas para largar novamente sen que poidan outros pescadores facelo no mesmo sitio.

A Esquema dun Butrén
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' Plomada de 1 kg aprox.

seurexeitamento e que é preciso realizar a seguinte consideracion:

que actua.

un centimetro mais que o anteriormente citado de 50 anos, ainda que pesarfa soamente 150 gramos mais.

Qutros costumes

dalgunhas, comen sobre todo quisquilla e lorchos.

dunha temperatura de 12°C deixan de comer e moverse € permanecen enterradas.
No mar mévense case todo 0 ano, nestas zonas a auga do mar soe ter eses mencionados 12°C ou mais.

s s, 30

Na zona de Arcade as embarcacién adoitan dispor, de varias varas de eucalipto de 4 a 5 m. de lonxitude, nalgtns casos con
cores identificativos, que serven para marca-las postas de cada pescador nas que calaran as artes e que deron boas colleitas. Esto se

A pesares da stia "mala sona" entre os colectivos de pescadores que non faenan a este arte, penso que non estd xustificado o

Non pode prexuzgarse "mala" unha arte de pesca, nin esta nin probablemente calquera outra, per se mais que en funcion dos
habitos da faena, das zonas de pesca nas cales se calan, da época do ano e en definitiva pola estructura da poboacion sobre a

Hai casos rexistrados de anguias, na natureza, de ata 50 anos. Sonche casos excepcionais que dificilmente poderdn darse
aqui. Normalmente estes fenémenos prodiicense cando as anguias non poden migrar 6 mar e quedan atrapadas en zonas coma lagoas
ou canles cegos. Unha tal angufa de 50 anos mediria aproximadamente 1,10 metros e pesaria uns tres quilogramos. ; Parece pouco?.
Coma tédolos animais de sangre fria, as anguias seguen a crecer toda a sda vida, pero cada vez mais lentamente. Na literatura
cientifica citase o caso dunha anguia mantida en catividade nun acuario que chegou a vivir 85 anos. Pois ben, este peixe s mediria

A angufa é un peixe moi voraz que come todo o que se pofia 0 seu alcance. Aqui, polo que puidemos ver nos estomagos

Caza principalmente de noite dende o solpor ata o amencer & de dia agachase no fondo lamacento. A sia actividade € maior
en noite escura, lia nova, con revoltura e preamar. Non parece gustarlles as augas transparentes min a luminosidade. Por debaixo




Por: Celestino Pardellas de Blas

MITOLOXIA
A SANTA COMPANA EN ONS (I)

Se, dende logo, 0s mitos, crenzas, contos, lendas, . . ., tefien unha forte raizame no mundo rural galego, vai ser nos lugares
miis afastados e inaccesibles da nosa xeografia e nas illas onde estas crenzas populares van a estar mdis arraigadas e van a
determina-la vida cotid do lugar e dos seus habitantes.

En Galicia, defendendo a Ria de Pontevedra, atépase a Illa de Ons. Inda que s6 de 6 Km de longo por 2 de ancho, ten unha
longa e interesante historia pois houbo achados arqueoléxicos que facilitan os datos necesarios para pensar que estivo habitada
dende épocas prehistéricas, na idade do bronce e na etapa castrexa; tivo unha poboacién contintia na Idade Media inda que tamen
sufrin por estas datas numerosos
asaltos e incursiéns que a
deshabitaron durante anos; e, a
partires de finais do século XVIII,
vai ter unha poboacidn continia que
chegard ata os nosos dias, sendo a
mediados do século XX cando vai a
alcanzar a maior cota de poboacion
con uns 500 habitantes.

Inda que sé a separan do
continente, pola zona mais estreita,
na sda cara leste, uns 10 Km ( coa
peninsula do Salnés <Sanxenxo
Noalla Lanzada>), foi unhailla que
tivo pouca influencia do exterior ata
os anos 70 nos que comeza a recibir
unha multitude turistica que en
menos de 25 anos a converteron no
lugar turistico madis visitado e
importante das Rfas Baixas xunto
coas suas irmans as illas Cies.

A falla de infraestructuras,
dos servicios madis bdsicos e
imprescindibles, dun porto que dera
un minimo abrigo 6s barcos e
facilitara con elo a comunicacion co
continente, e abandonada historicamente polas administraciéns, provocou o nacemento dunhas fortes tradiciéns que acentuadas
inda méis polo feito do seu illamento, crearon uns especiais elementos culturais que provocaron unhas condicions de vidae o
nacemento duns costumes tnicos e singulares, cunhas caracteristicas especiais que a puxeron no cume das Comunidades
etnogréfico-antropoléxicas mdis interesantes de todo o litoral peninsular.

Poderiamos adentrarnos na sia peculiar socioloxia estudiando as diferentes caracteristicas das fases da vida illén (mocidade.
diversiéns, vodas, embarazo, parto,...); ou dentro do seu Calendario Festivo que ten fortes tradicions, moitas das cales son dificiles
de atopar noutros lugares de Galicia ( entroido, san Xoan, matanzas, xogos populares, . . .). Ocupando un bo espacio e por mor da
falla de servicios, houbo un forte emprego da Medicina Tradicional cun cofiecemento moi importante das propiedades curativas de
toda clase de remedios e emprego de plantas, animais,. . ., nas curacions; e xa non falar das fortes supersticiéns, mal de ollo.
encantamentos, bruxeria, contos, lendas, . . .; naufraxios; mitoloxia marifia; . . .; e, ocupando un lugar moi particular, o seu
Cancioneiro Popular que durante dous séculos animaron tddalas festas e celebracions.

A COMPANA EN ONS
Profundando na rica cultura popular da Illa de Ons, atopdmonos cuns interesantes aspectos do Mito da Santa Compana.
ACompaiia, esa " Procesién nouturna das almas en pena que andan por carreiros e corredoiras aldedns..." quenos &
Taboada Chivite na siia Etnografia Galega, e que, no que respecta 4 Illa de Ons, foi estudiada por Fernando Alonso Romero no ssa
traballo " Os das Illas Ons e sdlvora” (Cuadernos de Estudios Galegos, tomo XXXII), ten unha chea de caracteristicas gue 2 fan




distinta as doutros puntos da nosa xeografia galega.
Interesante serd cofiecer, 6 longo de varias entregas, como a visualizan os illdns; onde habita e que percorridos
fai: que anuncia; quen vainela; . . ., e que remedios empregan para defenderse da siia presencia.

Pola tardifia, e despois de participar con algunha das familias nos labores agricolas, xuntabimonos arredor
dunha mesa para degustar a tipica merenda illdn a base de ovos da casa mesturados con pan de millo acabado de sair
do forno. Case sen querer xurdian as conversas.

Falar da Compafia non era tarefa fécil, infundia temor e respecto, e ese medo que sentian, facialles recuar,
inda que, cando xurdia e sobre todo se arredor da mesa habfa persoas de distintas familias, as historias e as
experiencias propias e alleas, manaban con doada facilidade.

Eran verdadeiramente abraiantes, tanto que, as veces, cando a conversa se alargaba e a noite petabaa porta, o
regreso de cada un 4s stias respectivas casas, convertiase nun verdadeiro calvario; levabamos todos o medo dentro.

VISUALIZACION

Con respecto 4 visualizacion, e ante as preguntas que nos facemos de ;, Que € para os illéns a Compana ? ou j,
Como tefien o convencemento da sia presencia?, podemos comprobar que a Compafia ten distintas maneiras de
presentarse ou de facerse notar.

-A"Lus"

De xeito maioritario tefien 0 convencemento da sda presencia por medio dunha "Lus". Esa "Lus" trae
sempre acompafiada unha desgracia e pode presentarse de varias formas ou aspectos diferentes:

® Como pequenas Luces que se moven 6 lonxe.

" Estaba a sefiora Luisa moi enferma e estabamos ali , na sia casa, acompaifidndoa. Eu dixenlle 6 meu home:
- Imosacear e despois vimos outra vez.

Cando famos para casa, vimos nas Laxes un montén de Luces que parecian que estaban no campo do Sr.
José. Eudixen:

- Mira que luces ; Que fardn ai abaixo esas luces movéndose coma unha roda ? Imos a cear e se 0
volver seguen, baixamos a ver que pasa. ..
Despois de cear e cando pasamos de novo preto das Laxes, as luces xanon estaban. O chegar a casa de Luisa,
comunicironnos que morrera..."

@ Outras veces, as
Luces non as miran
todos. Polo xeral vea
un familiar da persoa
que vai a padece-la
posterior desgracia.

“ Apareceume cando
morreu a mifia curman. Eu
miraba unhas luces cerca
da casa da Chichona, peroa
mifia irma e Josefa, que
vifia con nds, non as
miraban....

O dia seguinte
morreu o meu tio..."




s

A "Lus" ou as Luces, miranas sempre de noite. Cando a "Lus" é unha soa, soe ser grande, aparece de stipeto ¢ alumea un
considerable espacio.

" Espertei e sain a féra a mexar. Era dia de inverno e moi tarde, pero, habia fora unha Lus que miridbase todo, como se fora o
dia... Os catro dias morreu a mifa vecifa."

" Vinamos do faro polo camifio da Entenza e 6 chegar ¢ camiio de Curro, vimos unha Lus sobre os Campos do Polbo.
Mirabase todo, parecia de dia, . . . O chegar a casa, 0o meu irman estaba moi enfermo. O dia seguinte morreu''.

o Hai outras versiéns, nas
que se sinten perseguidos
pola"Lus":

" Fora a esfolla-lo millo
4 casa da mifa curman
no Cucorno e 6 sair, e xa
na porta, mirei unhas
Luces detras do faro,
parecian que vifian
voando.

Botei a andar polo
camifio abaixo e 6
chegar 4 altura da casa
de Rogelio, xa vifian polo
pinal.

Asusteime, e por non
atoparme con elas,
baixei pola casa de
Delmiro cara a Curro e
logo collin o carreiro de
Canexol . O chegar 4
veiga de Chin, xa
estaban na Laxes. Botei

a correr para chegar 4 casa do meu tio, en Canexol, e xa vin a lumarada no cemiterio."

Chama a atencién, nas escasas versions que hai sobre as "persecuciéns da Lus", as caracteristicas diferentes que presenta con

outras visions de Luces:
] 1.- As persecuciéns comezan sempre na zona norte: Centulo, Melide, Cucorno.
2.- No seu percorrido, case sempre, hai unha parada nas Laxes de Cafio.
3.- Rematan no cemiterio cunha gran lumarada.
4.- Nunca anuncia morte.
Ante a pregunta 16xica de ; Por que non anuncia morte ?, as explicacidns sempre derivan cara a: " Vefien a visitar 0s

defuntos" ;" Hai defuntos que chaman pola Compaiia; e coma dato curioso, unha muller dixo. " Vefien d flla a buscar as almas dos
marifieiros doutros lugares que morreron cerca da llla e que foron enterrados no cemiterio porque ninguén os reclamou’.

- 0" Acompaifiamento"
Outro modo de presencia ou visualizacién da Compafia e 0 chamado "Acompafiamento ". Ocupa o segundo lugar despois da
"Lus" dhora de explica-lo xeito de mirala.
Describen 6 "Acompafiamento’ coma unha procesion que ten estas peculiaridades:

o Sempre vai precedida dunha persoa viva que porta unha cruz. Detrds da cruz van as almas dos defuntos, podendo ir
acompaifiados dos vivos que van a morrer.
° Poden levar un cadaleito e visitan a casa da persoa que vai a ter unha desgracia

Amorte viralle 4 persoa despois de tres visitas.




serioquea "Lus".

an na casa doutro vecifio préximo.

do millo.

tina didas visitas."

desgracia, fala do visto como algo normal.

dalgiin "Ruido ou Zumbido"

- Levantouse vento, como sopra

O dia seguinte soubemos que morrera un vecifio."

' Cando os corvos gritan de noite é que a Compafia anda polaIlla".

Para evitar susceptibilidades, os nomes das persoas que aparecen nos relatos, son ficticios.

Chama a atencioén o respecto que pofien 6 falar do "Acompafiamento”, coma dando a entender que € un xeito de observacién mdis

Os "Acompaifiamentos" anuncian sempre a morte dalgtin familiar, inda que, 4 hora de conta-lo encontro, sempre a siti

" Vifia tarde do mar. Como non habia vento, tivemos que vir a vogar dende as Cies. Deixamo-la dorna na praia e marchei
para casa. Cando pasaba pola veiga de Chin, vin o "' Acompanamento' que saia do cemiterio.

Agacheime detras do piorno e mirei que ia cara a Pereiré. Inda que se miraban andar, parecian que voaban por riba

Pararon na casa de Antonio e estiveron un bo rato ali, despois desapareceron por detras da casa. O Sr Antonio xa

Posteriormente 4 explicaciéon comentou que, 6s poucos dias da visién, morrera a stia avoa.

En moitas das versiéns dos "Acompanamentos” vai a alma da persoa que vai morrer. Quen o mira, e antes de saber da

" Aquel dia quedamos ata a noite na taberna
pois levantarase moito mar e podia chegar 4s
dornas. Cando cheguei a casa, a muller xa
estaba a durmir.

Pola mana, 6 levantarme dixenlle:
-Que cousa rara, onte cando viiia, e xa era
bastante tarde, mirei a Candido nas
Xabreiras con outra xente, parecia que
estaban a sementar.
- ; Ti estas bo!- dixo a mifha muller - , se
Candido estd moi enfermo na cama

Esa mesma noite morrera, e xa ia no

""Acompafamento'.

-Ruido ou Zumbido
Xa en menor medida hal unha serie de
versions, nas que sinten 4 Compafia por medio

"' Estabamos a piques de durmir, cando escoitamos un ""Ruido'' como se estivera a soprar o vento. Dixenlle 6 meu home:
- Comavai haber vento,- dixo 0 meu home-, se estaba calma podre.

- Nonoescoitas, vai a ver se estd ben pechado o coloutro das galifias.
O meu home saiu, pero fora, calma podre. Meteuse na cama, e 0 pouco, outra vez o ''Ruido"'. Quedei durmida

No que respecta s ruidos, tamén hai algin relato que atribiie 4 Compafia, o escoitar 6s corvos ou "grajillas” de noite.




CUMPRIUSE UN SONO . ..

Nacin en Noia, a mediados do 1.942. Vinme a
vivira Marin, afinais do 1.943.
O meu pai, que era carpinteiro de ribeira da
Maestranza, veu destinado a esta vila para desempeiar
o seu traballo na Escola Naval Militar, que iniciaba as
stas actividades.

ELCANO, cando vifia a Marin, atracaba,
precisamente, no peirao de Ribeira e eu acompafiaba,
moitas veces, 0 meu pai e podia admirar incrédulo e
entusiasmado, a impresionante figura deste buque. O
seu branquisimo casco, elevado sobre min, moitos,
moitos metros. . . ¢ E os seus paos . . .? Para min tocaban
o ceo. E no ceo estaba eu, porque me consideraba un
privilexiado 6 poder admirar tanta beleza. . .

Xa sei que se escribiu moito sobre esta marabilla
branca que suca os mares de todo o mundo. Pero eu
nunca o fixera. E, miren por onde, xirdeme esta
oportunidade, precisamente nun ano de tanta
~ significacion, ainda que sé sexa polo seu guarismo. Para
. min, poder facelo, é un pracer, un orgullo e un honor.
Podo, asi, renderlle unha pequena homenaxe e a mifia
. granadmiracién por el.

‘ Este buque debe o seu nome é marifio Juan
Sebastian de Elcano, nacido ‘en Guetarfa, porto
Besqueiro de Guiptzcoa, en 1476.

', Este ilustre marifio foi o primeiro en da-la volta 6
mundo abordo da nao Victoria.

Comezou a stia viaxe en Sanllcar de Barrameda
de agosto de 1519 e concluiu en Sevilla o 6 de
mbro de 1522. Faleceu o 4 de agosto de 1526 en
iaa bordo do Galedn " Santa Marifa de la Victoria ",




J] UAN SEBASTIAN D E EJ.¢ANO

no curso doutra viaxe no que se descubriu o Cabo de
Hornos e o seu corpo foi entregado ao mar.

ELCANO, que substituiu & famosa corbeta
"Nautilus", foi construido por Real Decreto de 17 de
abril de 1925 de acordo co proxecto e planos
desefiados polos estaleiros gaditanos "Echevarrieta y
Larrinaga". Para o desefio das velas elixiuse 6
proxectista inglés Nicholson. O velame, que era de
lifio, (hoxe feito de material sintético, drakon, mais
resistente e lixeiro), foi confeccionado pola fabrica
britanica Ratsey Isapthone, ainda cando as velas de
respecto as fixo Victoriano Echarne de Gijén.

Infciase a stia construccién o 24 de novembro de
1925 e o seu custo elévase 65 8.189.532,28 ptas.

Quince meses despois, a primeira hora da mafa do 5 de marzo de 1927, é botado. Asiste 6 acto a stia alteza Real Don
Juan de Borbén, Conde de Barcelona, e actiia como madrifia dofia Carmen Primo de Rivera y Saenz de Heredia. A
expectacién na cidade gaditana desborda as previsiéns . . . © gaditano hoxe en dia, considera a este buque escola como algo
seu... e : :
E entregado 4 Armada o 17 de agosto de 1928 e neste mesmo mes e coma viaxe de proba, visita Malaga e Sevilla e
realiza a stia primeira volta 6 mundo que durou 9 meses. 'E:)éSde esta data realizou, continuamente, viaxes de instruccions, con
excepcién dos anos da Guerra Civil e no primeiro mes deste milenio iniciou o seu 7 | Cruceiro de instruccion.

O seu primeiro Comandante foi o Capitan de fragata D. Manuel de Mendivil Elio, precisamente o dltimo comandante
do Nautilus. ‘ 8 j .

A Armada espafiola no 1943 decidiu construir un segundo buque escolaxemelgoaElcanoe 6 que deu o nome de "Don
Juan de Austria". }

A quilla arborouse nos mesmos estaleiros que Elcano, pero agrande explosion de 1947 causou graves danos 6 estaleiro
e 6 propio buque, en construccién, de maneira que non quedou rematadoata | 952,

Pouco despois, en maio de 1953, vendeuse 4 Armada de Chile, na que figuraco nome de "Esmeralda’.

ELCANO, é o veleiro militar mais antigo do mundo e o segundo en
tamafio de tédolos que hai en servicio en Europa Occidental. Asta porte, a
stia beleza, maxestosidade, . . ., son enxalzados ald onde queira que estea, a
pesares das auténticas belezas doutros buques. Unha das stias moitas
cousas que chama aatencion, é que utiliza un dos pacs como escape doseu
motor diesel Dentz de 2000 cabalos, ( antes outro diesel, Polar Atlas, de
500 cabalos) e iso permite prescindir da clésica cheminea propia dos
buques escola, que lles da un aspecto de motonaves, o que lles fai perder
parte do seu encanto estético.

O paso, inexorable, do tempo foino deteriorando e ainda cando, o
finaliza-las stas singraduras anuais, lévanlle a cabo importantes labores de
reparacién e mantemento, do que se encarga a Empresa Nacional Bazan,
en colaboracién coa Armada, foi obxecto de dlas grandes obras de
reforma, primeiro en 1956 e logoen 1978. 4

Por mor destas obras de mantemento e reparacion, o buque, que
permanece practicamente igual, sufriu diias notables modificaciéns:
perdeu 2,3 metros de lonxitude de puntal e o xa citado cambio do
propulsor auxiliar.

Auténtico fogar flotante, o seu interior conta cos os mais modernos
medios, tanto no que se refire os seus sistemas de navegacion, como
confort. Como curiosidade, diremos que, nun principio, levaba a bordo
animais vivos para dispoiier de carne fresca, ainda cando esa carne non
duraba todaatravesfa. = L o
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JUAN SEBASTIAN . DE Flcano

Dentro dos seus innumerables feitos, ELCANO, tomou parte na " Gran Regata Colén 92 Quinto Centenario ", na que 38
paises foron representados por mais de 200 veleiros, buques de época e maxis. A slia presencia, como continiia
sucedendo,causou admiracién.

Tamén en 1974, tomou parte e resultou vencedor da "Boston Tea Pot", trofeo que concede anualmente "Sail Training
Association” 6 buque - escola, dasua clase, que navegue a maior distanciaa velaen 120 horas.

ELCANO, ¢ o lugar no que os gardamarifas pasan boa parte do seu 3° ano de carreira militar. Aqui, dependendo do
numero de alumnos, unha dotacién composta por , aproximadamente, 260 persoas distribuidas entre Oficiais Superiores,
Oficiais, Suboficiais, alumnos e marifieiros, pasan 6 ou 8 meses ( dos que un 80% de dias no mar) de duro e rixido traballo e
horario. Os Cabaleiros Gardamarifias non tefien, a penas, descanso. A xornada, nos dias laborables, comeza as 7 da mana e
finaliza as 10 da noite. Cinco clases diarias, observaciéns astrondmicas, practicas de manobra, gardas, etc. Os sabados finaliza
a xornada de traballo as 5 da tarde. Os domingos e festivos, toca diana as 7,30, para realizar diversas actividades e logo
descanso ata as 6 da tarde, hora na que comeza un dos moitos momentos de estudio para eles.

Nesta auténtica escola flotante, o gardamarifia adquire un conecemento real do medio onde vai a realizar boa parte da
sta vida profesional e isto non o podera estudiar en nmgun libro.

El - Rei Don Juan Carlos viviu esta experiencia no ano 1957 cando, no mes de setembro ingresou na Escola Naval
Militar de Marfn, como Gardamarifia de 2° ano e esta circunstancia, en. partlcular e outras moitas, en xeral, tamén fan que o
marinense sinta como algo seu este querido buque.

ELCANO, que é un bergantin goletaarbora4 paos: Trinquete, “Blanca" Maior Proel "Almansa Maior Popel "Asturias"
e Mesana " Nautilus", e ten as seguintes caracteristicas:

| ESLORA | MANGA | PUNTAL | GUINDA | LASTRES | DESPLAZAMENTO | %%3
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3754,97 | 689
Tms metros

chondeoioeo)
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6,613 48,700 768,97
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Aparella 20 velas cunha superficie total de 3.1 53 metros cadrados e vai armado con dous canéns de 47 mm. para satdo.
A m 4 x i m a velocidade alcanzada foi de |7 nés no seu 62 cruceiro o 25 de xufio de 1991 e soportou unha
velocidade de vento de 90 nos.

Tarda en xirar 180° . uns 30 minutos.

O crugkiro de % _, g instruccién mdis longo durou 405 dias,
percorrendo 34.270 millas, = g noano 1971 / 72, que é, tamén, a volta 6
mundo de maior percorrido. E N v | &  En canto 4 travesia mais longa da stia historia, foi
do 26 de outubro 6 6 de , . decembro de 1944 de Puerto Belgrado (
Argentina) a Marin, | - recorrendo 6.700 millas, en tanto a mais
duradeira da sta historia foi en \ ¥ 1942 de Buenos Aires a Cadiz, con 53 singraduras.

O cruceiro mais longo b N d EL E A Nr durou 10 meses e |5 dias, ano 56 / 57, en tanto o
méis curto durou | mes noano | € 1.933.

A volta 6 mundo méis . rapida durou 7 meses e 21 dias e a mais longa 10
meses e 6 dias. ; }‘ Lk




J UAN NEERUANS BDACN D E Bl ¢ ANO

O cruce miis rapido do Atlantico, a vela, levoulle 16 dias e
168 horas, sucedendo entre o 2| de xaneiro 6 7 de febreiro de
1990.

No zano 1979 Elcano alcanzaba o millon de millas nauticas
navegadas 6 longo dos seus 5| anos de servicio. Esta distancia, nun
barco veleiro, equivale a ter dado 46 veces a volta 6 mundo polo
ecuador. O significativo feito motivou, no mesmo intre, a
felicitacion de S. M. El - Rei.

Elcano comeza este novo milenio con mais de 1.400.000
millas nauticas navegadas, o que equivale a 2.500.000 Quilémetros
eab2vecesavoltaa Terra.

ELCANO navegou por todas as augas do mundo. Atracou
nos portos de moitos paises do orbe e deu a oportunidade a miles de espafiois que, por diversas circunstancias, viven féra da
stia patria, de pisar solo espafiol e mirar emocionados a bandeira de Esparia.

Deses |66 portos, os miis visitados do noso territorio foron : Cadiz 148, Marin 58, Tenerife 51 e Las Palmas 47. Con
referencia 6s de paises estranxeiros, New York con 26, Rio de Janeiro 24, Buenos Aires e Balboa |9 e San Juan de Puerto Rico
IS:

Anécdotas, feitos reais, recollidas en moitos Iibrdsj,,citannos a persoas que percorreron centos de Qms. para estar a
bordo s6 uns minutos. .

A presencia de monxas e misioneiros cuia vida esta no interior de paises e levaban sen falar con xentes da sia terra
moitos anos. . .O ancidn que sube pola prancha con axuda e 6 chegara bordo se axeonlla e bicaacuberta.. .

E que dicir dese grito espontaneo que sae do corazon dese xentio que espera no peirac asta atracada iVIVA ESPANA!

- Sen mais comentario. ‘ ,

Comeza o novo milenio e continda sendoa 1?2 marabliia do mundo sobre as augas". Liﬁa, cor, rimo, harmonia, porte,
maxestosidade e, ademais, soleira. O dito ... :

O ano 2.028 sera o do seu Centenarlo Que o celebre Meréceo, tanto pola sta beleza, como polo labor que ven
realizando e, o que esto escribe, apaixonado admirador deste buque, 6 recordar, respectuosa e carifosamente a todas
aquelas persoas que formaron e formaran parte da historia deste buque (uns I5. 000 espafiois formaron parte da stia dotacién
), desexa, asi mesmo, mostrar a stia admiracién, respecto e agradecemento ds mulleres, que, co seu sacrificio, fixeron, fan e

faran posible o exercicio davida profesional dos seus esposos, marifnos.

O seu escudo de armas é o mesmo que o Emperador Carlos V concedeu 6 marifio
Juan Sebastian Elcano.

Componse de ddas partes. A superior consta dun castelo dourado en campo de
gules e nainferior, un campo de ouro. Campean paos de canela, noz moscada e clavo.

O escudo ten enriba un helmo pechado e por cimera un globo terriqueo coa lenda
latina "TU PRIMUS CIRCUMDEDISTI ME" ( ti fuches o primeiro que me rodeaste)
pofiendo, asi, de manifesto a esfericidade da terra e que Juan Sebastian de Elcano foi o
primeiro que deu a volta 6 mundo,

No onte, no hoxe e no mana, ELCANO simbolo da nosa Gloriosa Armada,
continuara sendo: un deleite para a vista, unha caricia para o mar e unha esperanza e
ilusién para todos os corazons.

E eu, por vés, marifios que sucades as augas abordo de ELCANO, pido proteccién a
Virxe do Carmen para que arribedes, sempre salvos, a porto, sendo a mifia sinxela e

 sinceira pregaria un xeito de que vos estenda a mifia man.
- Eamifia man estendida € a parte domeu corpo que mais preto estivo deste buque.
Porﬁue. ainda cando poida resultar sorprendente, o certo € que a pesares de levar mais
de 50 anos "cofiecéndonos”, nunca fomos presentados e nunca algunha parte do meu
corpo o ten, ni tan sequera, tocado.

Querido ELCANO: Se escribir sobre tieraun sono, xase cumptriu.

IS ELCANO

Desde estas linas quero mostrar o meu agradecemento a Escola Naval Militar de Marin e de xeito moi especial a:
D. Juan C. Munoz Delgado Diaz del Rio, actual comandante de ELCANO D. Sabino Pérez Cebral, comandante de
Infanteria de Marifia na EIN.M. de Marin. D. Femando Nleva Sa ' de Sanidade e psucoloxla, e oficial 2° de
Prensa da EN.M. de Marin.

LAUREANO MAYAN TABOADA
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Por: Vitelio Cenlumes (Xavier Barreiro)
Vitemlumes @ mixmail.com

LA COCINA INFORMATIZADA DEL 2000
C@LDEIR@D@DE CHIPS,E-M@ILS E WEBS EN S@LS@ DE TONER

» 10 paraiso terreal, tivo que pofierse a traballar para mata-la

fame. Segundo contan as crénicas daqueles tempos por culpa dunha maz4 en mal estado e unha boamoza.
O principio contentabdmonos con calquera cousa pero 6 evolucionar fixémonos mdis esixentes, moj sibaritas, xa non nos
saciaban as carnes crias e as froitas silvestres. Domesticamos animais e devoramos a existencia e continuidade doutros como o uro,

antecesor da vaca marela ( nome que reciben tédalas vacas de raza rubia galega). Fixémonos agricultores e gandeiros, desenrolamos

as tecnicas de cocifia On novos métodos para cocifiar e miles de receitas,

, 6 baleiro, conxelado, conservas e semiconservas, afumado, . . )
elevamos a cocifia 4 categoria de Arte e moito méis, comemos no

€spacio, restrinximos o acceso 6s alimentos como medida de presion
politica e matdmonos uns a outros pola comida. Todo isto levounos
milenios para rematar con cultivos  tranxénicos, ingredientes e
conservantes cancerixenos, algins pecando coa gulae sen gardar vixilia

nin pagar a bula, colesterol, anorexia, anemias e outras anomalias
nutricionais,

Inda que sementados ou criados na casa, os productos das nosas
hortas e granxas xa non transmiten o aroma de fai vinte anos. Non ten
perd6n a desidia que permite a desaparicién do noso potencial culinario
xenético: Porco celta, tirabeques de manteiga, peras urracas, mazis
tabardillas, e moitas mdis. O ente do ser galego é unha interrelacién fala
comida familia terra, POr 180 as nosas mulleres gardaron durante
Xeracions as receitas e o xeito de cocifiar como se fosen parte dunha
dote, ainda que a cocifia galega de hoxe estd moi influenciada polas
aportacions dos galegos no exterior queretornan e por cocifias distantes.
Atanés chegaron receitas de xeito oral, en pergamifios con centos
de anos ( para uso persoal das clases podentes ) ou en libros moi vellos.
Hoxe atopamos publicadas mais receitas das que xamais poderemos

pucheiros, historia da gastronomia e a cocifia

cambia-los nosos costumes 4 hora de enche-lo
interesantes:

, libros e todo un mundo dos fogéns por descubrir ou
pote senon de enriquece-los nosos pratos. Algunhas das

consultar. Non é necesario
que consultei e me parecen

eGalician Way of cooking : http://www.riasbaixas.ore
ohtpp:llwww.orujodeg alicia.org

Pdxina do Consello Regulador,
augardente, proceso de elaboracidn.
eEspaiia € diferente: http://www.afuegolento.com
eResto darede: hitp://fwww.culinary.com

ehttp:/www. gastronomias.com

ohttp://members.Xoom.com/Aroamey

ohttg://people.goglay.com/biomoleculas

Receitas.Normativas Legais, nostas de prensa, diccionario de términos. historia do




CASTELAQ E AS XENTES DO MAR )
Por: Lino Pazos Pérez

Neste ano 2000, consagrado a lembranza do 50 cabodano de Daniel Castelao, non estd de mdis recordar o agarimo que este
home, nado en Rianxo, tifia polas xentes que viven do mar.

Non esquezamos que Rianxo se atopa a veira dunha rfa, a de maiores proporciéns de Galicia, a de Arousa, e que, Daniel
Castelao, xa de neno recibiu o sinal do mar, especie de feitizo que deixa a sia impronta en tédolos pobos que levan sangue marifieira.
E en Castelao se da este "enfeitizo", é como si polas sdas veas circularan as augas sacras do Ulla, por onde chegaron os restos do
apostolo Santiago, mesturadas coas salgadas do bravo mar de Arousa.

Castelao, dende sempre, tivo dnima marifieira, non hai mdis que comprobar os
numerosos "monos” que debuxou, tendo como tema a vida cotidn dos homes do
mar e a stia tarefa.

Daniel Castelao, recolle o saber popular de homes comeo: "O Rifante", "Ramén
Carballo”, etc., para logo introducirnos nunha complexa definicién de "O Peixe"
no seumitico traballo "Sempre en Galiza".

A descricién que fai Castelao do marifieiro, confiado na stia sorte, nun mar que
sempre provia, truncada cando apareceron outras artes de pesca, introdicenos
neste curto traballo (O Rifante) na problemética, tan en voga nestes intres, da
sobrepesca. O orgullo e a dignidade tamén estan representados nesta obra, que non
por curta é menos esclarecedora da idiosincrasia dun pobo, suxeito durante
séculos as adversidades.

" Rifante era un marifieiro que ganaba pesos a moreas e que na sia bulsa
garddbanse talmente como auga nunha peneira...Ninguén lle negou o creto de bo
patrén e de bo cristiano que fifia; mdis as veces parecia ter tratos co demo.
Habian de largar o aparello outros marifieiros e non habian de coller peixe ren;
chegaba O Rifante e collia unha fartura de peixe...

Pero tanta fartura minguou de siipeto e a fame foi entrando en todos os fogares.
Tal aconteceu cando as traifias mataron o xeito..."”

Cando "O Rifante", necesitado como moitas xentes humildes da bisbarra, tivo que
ir a pedir cartos emprestados levou consigo a familia enteira, asegurdndolle 6
benfeitor que lle serfan devoltos por el, ou polos seus descendentes.

" amostrandollos a todos dixo con solemnidade: Mifia muller e meus fillos: Se morro xa sabedes que se lle deben

cincoenta pesos aiste home.
E sendecir outraverbatapou a cabeza e foise diante de todos, escaleira abaixo”.

Tamén nos agasalla cun dos seus traballos sobre a emigracién forzada, dos marifieiros, ainda que agora os emigrantes sexan
doutra cor, navegando polos mares de Deus. O conto comeza asi: "Unha riia nun porto lonxano do norte. As tabernas estdan

acuguladas de marifieiros..."
Dous homes, que non se cofiecen estdn 6 pe da barra dun bar, cunha enchente de vifio no corpo, manténdose en pé gracias 4

prictica de estar no mar, pernas abertas e brazos despregados sobre 0 amosador....,

ICIALIDADES CASTELAO

- TES Y CAFES A LA CARTA
- CERVEZAS DE IMPORTACION
- MENU DEL DiA
- TAPEO




un que falaen inglés, outro que fala en francés, e de sipeto, cando o alcohol desata ds linguas , os dous cantan aquelo de:

"Lanchifia que vas en vela;
levas panos e refaixos
: para amifia Manoela".

O dono do bar non lles saca ollo de enriba e cando saen pola porta da taberna, un agarrado 6 outro , 6 home da baiuca lle
escorregan as bigoas mentres entoa a cancion:

"Lanchifia gue vas avela..."”

O taberneiro tamén era galego.

Sobre "0 Peixe", Castelao fai un ensaio entusiasta deste "poder"” galego, regalo do mar, que tantas e tantas veces fixorire
chorar 6s pobos...

"0 peixe (di Castelao), € un dos simbolos de Cristo.

O peixe é aplata do mar feita carne.

Cada peixe ten a sustancia do seu mar. O peixe do Mediterrdneo sabe a carne civilizada e xa decadente. O peixe do Atldntico-
un mar terriblemente salvaxe-sabe a sal de vida libre.

...A pesca era un traballo nobre e xeneroso. Por algo Xesiis de Nazaret escolleu, para seus apdstolos, a doce marifieiros.
Mdis agora péscase con dinamita.

Cando naufragaba unha lancha morria o patron xunto cos seus
comparfieiros. Agora o patrén chamase armador e nunca morre afogado,
porque xa non vai 6 mar...

A xente da Meseta sdlo conece as momias de sardina, en atavides de
folladelata ou en tambores de madeira...

O dia gque Galicia sexanosa, os marifieiros vivirdn na fartura .

Esto o escribia Castelao no ano 1937 en plena contenda civil, en
Valencia, e se extropolamos a problematica ou a comparamos coa de agora,
seguramente non atopariamos diferencias salifiantes.

Ademais de deterse nos costumes e problemas das xentes do mar,
Daniel Castelao fixo numerosos debuxos representando 6 mundo do mar, nos
que reflectiu con toda fidelidade as circunstancias polas que atravesaban as
familias marifieiras.

"No noso tempo ningiin marifieiro tomaba leite. Agora os marifieiros
son terrestres...”
"Por los mares gallegos- As sardifias volverian si o goberno quixera’.
L Do mar non facian caso-Pensarian que se facian as sardifias nas
[fdbricas".
Cousas de nenos-Din que non hay rias mdis bonitas que as nosas - Pero
f xanon teien peixes'.

O dito, o mundo do mar, ollado por Castelao na primeira metade do século XX non difire do que agora, no seu cincuenta
cabodano, estd a acontecer nas nosas rias, nas que peixes como as sardifias, panchos, bolos, polbo, etc., encontranse en clara
recesion.

C./ Plaza de la Lena n.° 6
Teléf.: 986 855 211
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Por; Francisco Calo Lourido

A IGREXA PERDE OS DECIMOS, PERO RECUPERAOS
EN ALUGUERES: UN CASO NO GROVE.

Nun congreso de Historia Moderna, organizado pola Universidade do Porto, preguntéuseme c6mo supliu a Igrexa a
desaparicién dos décimos do mar tra-la chegada dos cataldns a terras galegas. Viiia eu de explicar que 0s marifieiros se negaban a
pagalos, argiiindo que deixaran de ser pescadores auténomos para pasar a ser asalariados, e os fomentadores non estaban dispostos a
cotizar 4 Igrexa un trabuco especifico dos pescadores, xa que eles eran empresarios, non marifieiros. A cuestion semellaba non ter
arreglo doado.

A mifia resposta baseouse en documentos como os que agora vou dar a cofiecer.

O 11 de xaneiro de 1803 comparecen na vila de San Martifio do Grove, diante do escribin don Andrés Benito Sudrez de
Cobisn, don Lorenzo Santiago Aparicio e don Domingo Lanza Trelles, vecinios de Cambados e de Pontevedra respectivamente e
donos do "Almahazen sito donde se nombra Moreiras,
término de la feligresia de San Vizente de los Groves".
Xunto con eles estd presente don Salvador Dorca,
"factor’ (encargado) do devandito almacén, onde
reside. Fan constar que, en 1799, outorgaron escritura
auténtica diante do escribdn de Fefifidns pola que os
tres formaron sociedade para explota-lo almacén por
un prazo que vén de rematar agora, catro anos despois.
Procédese a finiquita-la compaiifa, especificando as
cantidades que lles corresponden, tanto en metélico
como en especie. Polas operaciéns ainda pendentes de
libramento, sabemos que o milleiro de sardifia se
estaba a pagar a 24 reais, e a 110 cada pipa de sain.
Igualmente sabemos que ainda non cobraran unha
partida de 1 588 milleiros de sardifia que enviaran a
Tarragonae Reus.

O encargado, Dorca, non terd ningtin dereito
sobre as lanchas, aparellos, utensilios ou o propio
almacén, pero quedard 6 coidado do mesmo como se
ainda existira a compafia. Duas testemuilas dan fe
desta escritura: o presbitero don Xaquin Fernandez e o vecifio de Couto (San Martifio) don Benito Villamarin e Santos.

Uns dias despois, o 24 do corrente mes de xaneiro, chegan xunto 6 mesmo escriban, pero agora na freguesia de San
Vicente, tres persoas: don Domingo Lanza Trelles (xa cofecido), don Cosme de la Isla Covidn e don Diego Antonio Medina. Este
iltimo di que, "como duefio y sefior del monte y baldio llamado Moreiras, sito en el lugar de Reboredo, afora, cede y traspasa a los
dos primeros ciento y ochenta quartas de longitud y ciento quarenta de latitud en dicho monte y lugar; En el podran y deberdn
Jevantar un almacén o fabrica de sardina o pesqueria sin contradiccién alguna”. Don Domingo e don Cosme deberdn deixar para os
vecifios de Reboredo "intacta, franca y expedita” a servidume dos carros, argazos € aproveitamentos que 0 mar deite a carén do
almacén. Deberdn pagar 6 dito don Diego catro reais anuais en concepto de directo dominio, asi como o décimo de toda a pesca,
segundo o estilo e costume de San Vicente do Grobe, € dicir, un congro de cada trece, unha sardifia de cada trece e, do resto dos
peixes. unde cadadez.

Salgaron de Moreiras.
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Se non fora por esto dltimo, non saberiamos que o tal don Diego Antonio Medina era o pdrroco de San Vicente, pois o
“icumento nada di 6 respecto. Son testemuiias dous presbiteros vecifios do Grove e don Salvador Dorca, o xa cofiecido encargado
S0 anterior almacén.

Xa estd feito o trato, xa é firme o aluguer e inmediatamente, no mesmo dia, o escribdn deixa publica constancia dun novo
artonotarial.

Os devanditos don Cosme de la Isla Covidn e don Domingo Lanza Trelles, de Pontevedra, expresan que vefien de recibir
== foro do Licenciado don Diego Antonio Medina, "Rector y cura parroco de esta feligresia” (agora xa non hai diibida de quén é o
2'uzador, o rendeiro) un terreno en Moreiras para
“zcer un almacén. Din que acordaron con don
Szlvador Dorca, factor do anterior almacén do
s=mor Lanza, tamén en Moreiras, que lles sirva de
encargado, por un prazo de dous anos, no que se
=si2 tentando constituir nestes actos. Os ditos
Zous anos empezardn a contar o primeiro de maio
<o presente de 1803 e cobrard en cada un deles un
total de 4 500 reais de vellon en pagas mensuais- e
duas xarras de graxa para arder. A cambio, Dorca
tera que fabrica-los cascos para a sardifia e a sia
sstiba e sempre que, por indisposicién ou
zbundancia da mesma, haxa que contratar unha
ou varias persoas, os gastos correran por conta
dos otorgantes, pero se hai que chamar xente,
porgue Dorca estea enfermo na cama, serd el quen
pague Os sustitutos. Asemade terd que coidar de
odo o que haxa no almacén como se fora
propiedade del. :

Asinase este documento, contando Salgazon de Moreiras.
como testemuiias cos dous presbiteros, don Jacobo Aguifio e don Roque de Leyro, que presenciaron a formalizacién do contrato de
aluguer anterior, mdis o citado parroco alugador, o Licenciado don Diego Antonio Medina.

Documentos coma este, nos que se constitien sociedades de explotacién de almacéns de salga 6 longo do litoral galego
descansan a moreas entre os protocolos dos escribdns das xurisdicciéns costeiras. O seu interese é vario, consonte co que o
mvestigador lles interrogue. ; Qué lle pedin eu a estes tres que vedio de glosar?

En primeiro lugar pretendin facer unha pequenifia contribucién 4 historia local do Grove, considerando que estd ali
2 sede social da revista PineirOns que, por medio do seu secretario, me solicitou un artigo. Calquera que hoxe se achegue pola zona
Ze Moreiras, ¢ son moitos os que o fan por mor do acuario hai uns anos alf instalado, pode ainda ver, anque sexa en lamentable estado.
os restos dunha fébrica asentada no lugar do vello almacén; deste ainda estdn ben 4 vista os pios de salga, cada vez mdis cheos de
entullo do tellado, asi como o pequeno peirao, construido co aparello inconfundible dos que aqui introduciron os cataldns nos fins do
seculo X VIl e que logo serfan copiados por patrianos como os protagonistas desta pequena historia.

En segundo lugar, unha vez conseguido o primeiro obxectivo, interesoume sacar 4 luz este documento por ser un exemplo
mansparente de que a resposta que no seu dia dei no Paldcio da Bolsa do Porto pode, mediante unha investigacién intensa nesta
direccion, verificarse como certa. Unha boa parte das terras, costeiras ou non, pertencian s igrexas e mosteiros e estaban aforadas a
lzbregos e, en menor medida, a marifieiros.
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No caso concreto do Grove existia unha freguesia, San Martifio, eminentemente pescadora, con case 150 vecifios
matriculados nos mediados do século X VIII, segundo o Catastro do Marqués da Ensenada, e outra, San Vicente, exclusivamente
labrega. ;Cando o cura parroco di que hai que paga-los décimos do peixe segundo o estilo e costume de San Vicente, estarase a
referir & estilo e costume de San Martifio? Sexa como for, o importante € que que agora interesan os baldios e as terras case
improductivas da beiramar, xXa que o0s
almacéns tefien que se instalar
necesariamente na propia costa.

Certamente, o pdrroco de San
Vicente vén de pechar unha moi boa
operacion mercantil. Por un anaco de terra
sen valor para o cultivo ingresard unha renda
por dominio directo de catro reais anuais, 0
mesmo que percibiria se o aforase a un
labrego como terreo de monte, e, a maiores,
0s décimos da pesca (de cada trece sardifias,
unha) que entre no almacén. Se os
marifieiros se negan a pagar, por se
converteren en asalariados, terdn que facelo
os fomentadores, sempre que precisen un
solar para montar a sta industria. Sabemos
que en 1808 hai xa instalados na costa galega
uns 400 almacéns como o que nos ocupa, o
que sen dibida (anque esta cuestidn tamén
estd por estudiar) ocasionarfa que a franxa
litoral subira de cotizacion de xeito
semellante ¢ que acontece, duns anos a esta
parte, por mor do turismo.

Non rematan aqui os datos que
podemos entresacar destes documentos, sendo, para min, non menos interesante que o xa comentado, o feito explicito que figura na
primeira das cldusulas do contrato de aluguer: a preocupacion do parroco porque o camifio de carro se mantefia expedito a fin de que
os labregos (€ dicir, a totalidade dos vecifios
da zona) poidan baixar a beneficia-lo argazo
e demdis aproveitamentos que o mar deixe
na costa. Independentemente das intenciéns
inmediatas de don Diego ¢ esixir esto,
intencions obviamente descofiecidas, a
Igrexa lexislou profusamente sobre a
cuestion por precisar moito argazo para as
propias terras do igrexario. Imposiciéns ou
indicacidns similares atdpanse
continuamente, non s na documentacion
das nosas freguesias costeiras senén en todo
tipo de foros e ordenanzas, asi galegos como
portugueses ou europeos en xeral.

Considerando que, hoxe, tanto o
mar como as praias e cons estan vedados 6s
vecifios, agds Os "matriculados", para
exercer calquera tipo de actividade
recolectora, mesmo coller argazo, cecais
sexa necesario ordena-la vella
documentacién para mediar na cuestion
diaria de se o mar é de todos, sé dalgins ou
: i de quen digan as confrarfas ou decida a

! Xunta de Galicia.
FONTES: Arquivo Histérico Provincial. Pontevedra. SUAREZ DE COBIAN, Andrés Benito. G.453. 11 e 24-1-1803.
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Por: Manuel Fajardo. “M. Chicolino™

SUPERSTICIONS E COSTUMES DOS NOSOS ANTERGOS

A principios de século, a tendencia a crer no sobrenatural, o misterioso e 0 mixico era innato en tédolos pobos da comarca.
Para contrarresta-los sortilexios, danos e perigos ocasionados por seres fantdsticos, tales coma as meigas, realizd
banse diversas "operaciéns", moitas delas de verdadeira imaxinacion popular.

Coma amuletos para librarse da malquerencia ou contribuir 4 reposicion da sadde, utilizdbanse medallas, cruces, reliquias ou

escapularios, sempre que estes obxectos foran autorizados e bendicidos pola Santa Madre Igrexa e utilizados con verdadeira fe e
devocion.

Os remedios eran moitos e para tédolos gustos. Pasamos a resumir algtins deles.

Contra a envexa ou o mal de ollo, os cornos de xabaril e dos "escornabois”, escaravello e os cordéns chamados de San
Francisco.

Para ter boa sorte cravdbase nas portas da casa, mirando 6 camifio unha ferradura e no interior un evanxeo.

Para preserva-lo gando, entre os cornos do animal colocdbase unha pequena bolsa con allo machucado, incenso e oliva
bendita.

Para evitar hemorraxias axustabase 6 redor da cintura,entre diias teas finas, acamisa pel dunha cobra.

Para traer felicidade 6 fogar mandabase bendici-la casa o Domin go de Resurreccidn.

Contra o trono e para que a agonia do moribundo fose pracenteira acendiase unha vela do Santisimo Sacramento.

Para conserva-lo leite da muller recen parida e para que non se estragara o leite en xeral, criase eficaz o miolo do pan. Se o pan
caia 0 chan bicdbase con devocién, mollandoo en leite e engadindolle sal.
Os ouveos dos cans ou raposos preto da casa criase que eran sinal de malos agoiros e que, polo tanto, se achegaban grandes
males.

Para evita-la dor de moas tifianse que corta-las ufias tédolos luns. Ou facelo en dias dos que o nome non ten "R" evitaba os
padrastos e os unlleiros.

Para as xaquecas e outras molestias similares levdbase un "ollo de boividal" (cuncha de mar ) no peto.

O morre-lo dono dunha casa e antes de saca-lo caddver para o Campo Santo, era costume saca-lo gando a pastar para liberalo
do maleficio.

Animais e plantas como supersticions:

Unha andorifia trafa sorte 4 casa onde anifiaba, porque segundo a lenda, aliviou os sufrimentos de Xesucristo no calvario
arrincdndolle con delicadeza as espifias sa stia coroa.

Matar unha toupa coa man esquerda daba o poder de cura-los c6licos cunha soa friccion 6 paciente.

Adrbore de San Outel ( cinamono) tifia propiedades para cura-la rabia se se realizaba unha infusién coa siia tona.

Oallo e acebola eran amuletos contra a rabia que se combatia encerrando 6 enfermo nun cuarto ata que 0s comera.

As silvas e as estrugas empregabanse nas tlcera e nas enfermidades do nariz, untdndoas con graxas de porco sen sal. Para
rebaixa-la forza do sangue tomabase o caldo das stias infusiéns.

Costumes peculiares dos mdis vellos:

Varrer de noite a casa para féra era sinénimo de pobreza no futuro.

Contra as bruxas arrincdbase un guizo da portadacasae queimdbase a media noite.

Cando un bebé nacia con sintomas de asfixia introducfaselle o peteiro dunha galifia no cenzo para que a ave, 6 sentir que
afogaba, soprara e dera vida é recén.

Para axudar ds mulleres encinta cando un nacemento se atrasaba, colgdbase 4 muller dunha viga e sacudianselle as pernas.

Se se atopaba a tres curas xuntos nas rias existia a crenza de que facendo un né no pano da man se terfan regalos.

Para saber se a pa estaba caida mediase cunha cinta dende o estomago 6 espiflazo polos dous lados.

ACTIVIDADES “PineirOns”
Agradecemento 6:
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LABIRINTO DE MOGOR

Labirinto de Mogor,
cofiecido en todo o mundo
abandonado hai anos,
preto estds de San Xurxo.

Petroglifo de Mogor,

de granito miido gran,
quizais canteira anterga
con belos sucos... coidados.

Na porta estd a Cruz,
un oco no centro tes,
cinco aneles sinxelos
cazarolas... prehistoria.

Pedra moura enfeitizada
chamédbanche hai anos,
mitoldxica argola
esquecida... quizais gafiada.

Movemento do xadrez,

que a partida resolve,

desde o Novo Mundo a Creta,
desde Irlanda a Pontevedra.

Pesadelo circular,

coma 0 xogo da Oca,
expresion particular,

e tiro porque... me toca.

Labirinto de Mogor,

de atopados sentimentos
remuifio de paixén

€O sonriso... nos beizos.

Moitos falaron de ti
desde Dragd ata Atienza
desde Blanco a De la Pena.

Maiis hoxe son eu desde aqui
neste sinxelo poema,

quen fala con ledicia

quen fala en lingua galega.

POESIAS

Petroglifo Laberinto de Mogor

“ESCUMA”

Escuma branca

que 4 area chegas

e 0s pés me mollas,
envolvéndome na tia risa
cun doce bico.

Escuma branca

que vés cara a min
mergullindome nas tias ondas,
molldndome os pés na praia
coa tia doce risa.

Escuma branca
que vés 4 praia
molldndome toda,
bicame, envélveme
docemente...

coma unha nai.

Por: Pepy Clavijo

GALICIA SEMPRE GALICIA

jGalicia!, sempre...

lembrarei o teu verdor
porque o meu corazdn
por ti sospira de amor.

Cando te deixe {Galicia!

Terra doce coma a mel

hiimida coma os bicos,

contigo sonarei unha e outra vez.

Paisaxe infinita

de terra e mar unidos,
tarde fresca,

xardin festivo.

Ceo limpo, ceo claro,

azul e con luz diafana,

unha nube que chegou

forma a tia bandeira, azul e branca.

En ningin lugar do mundo
ninguén poderd atopar

estes fermosos e profundos vales,
campos para traballar.

Mar e campo unidos
collidos da man

altura nos camifios...
xuntos, coma irmans.

Vales, montafias, mar,
beiras de néboa envolta
camifios que debo andar.

O voo da gaivota

coas 4s tendidas 6 vento,
Galicia garda o segredo
que che conto en poesia.

Galicia, por fora e por dentro...
Eu... jquérote!, ixa te queria!.




Por: Estanislao Ferndndez de la Cigofia Nufiez

ILLAS E ILLOTES DO “PARQUE NACIONAL DAS ILLAS ATLANTICAS”:
O SENTULO DE ONS (I)

Propofiémonos, en sucesivos artigos, ir dando noticia das diferentes illas e illotes integrados dentro do futuro “Parque Nacional das
lllas Atldnticas”, que se atopa nestes momentos, despois de ser aprobado polo Consello de Goberno da Xunta de Galicia, no
Congreso dos Deputados para obte-la aprobacion definitiva por parte da Camara Baixa como espacio protexido.
(0] futuro Parque Nac10nal ¢ o primeiro espacio desta categoria que ex1st1ra en Galicia e o duodécimo de Espafia. Abarcard un
. territorio protexido de 2.772 hectareas repartldas entre
tres arquipélagos situados nas bocas das rias de Vigo,
Pontevedra e Arousa: Cies, Ons e Salvora,
respectivamente. Como as illas principais xa foron
obxecto de varios dos nosos traballos que editamos en
forma de libros xa hai algiin tempo, imos dedicar, agora, o
noso esforzo a outras mais cativas que na Orbita das
maiores son practicamente descofiecidas para o publico
que se achega ¢ Parque e que moitas veces non ten sequera
aposibilidade de albisca-las de preto.

DATAS DAS VISITAS

Estivemos no illote do Sentulo en varias ocasiéns. As
primeiras das que gardamos informacidn escrita datan do
31 de xullo e 1 de agosto de 1982 e volvimos a pisala dez
anos despois, o dia 16 de setembro de 1992,

Illote do Sentulo.

DESCRICION

O Sentulo € un illote pequeno, de forma ovalada, cunhas dimensions aproximadas de 90 por 70 metros. Presenta estructura granitica
coas paredes mais ou menos verticais que se elevan ata os 31 m de altura. Sitiase na punta setentrional da illa de Ons cofiecida,
igualmente por este nome. A vexetacion, agds pola parte do sur que se mostra mesta e continua, ¢ bastante escasa. A planta
dominante por todo o rochedo € a herba moura Solanum nigrum, que se mestura coa anxélica Angelica pachycarpa e a macela
Chamaemelum mixtum na parte norte, a mdis batida polo vento. Grandes exemplares de malvaisco Lavatera arborea, sobre todo no
lado sur destacan sobre as outras especies polo seu maior porte. As estrugas Urtica urens pican aqui como en ningures, polo que non
€ aconsellable, dende logo, ir cos pés descalzos e as pernas espidas.

Atdpase, tamén nesta parte meridional, mdis protexida dos ventos e mares, unha pequena superficie cuberta de gramineas que abarca
algiins metros cadrados. Enxeral a vexetacion € bastante pobre en especies, debido 6s moitos excrementos de gaivota que impiden o
crecemento doutras plantas mdis esixentes.

Ailla presenta duas furnas en opostas direcciéns, unha polo norte, a maior, que non se mira dende terra, e outra polo sur. Ambalas
duas son de pequenas proporcions.

OPASODOSENTULO

O Sentulo aparece como desprendido da parte setentrional da illa de Ons, afastado por unha canle estreita. Para achegarnos a el
precisamos descende-los 86 m de altura que ten Ons na sta punta norte ata acada-la beiramar, procurando que a marea se atope no
seu punto baixo, para facilita-lo paso e ter que nadar menos espacio nun canal onde as correntes traballan a reo. D4 a sensacién,
cando tal cousa sucede, sobre todo se contempldndo a escena dende o lombo da illa de Ons, de que toda a canle fica en seco, pero non
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¢ asi. xa que as dornas a motor pasan por ela sen ningunha complicacion.

Efectivamente, moi preto da costa da illa principal, 6 seu mesmo carén, hai sempre un pasifio estreito que permanece libre ainda nas
miis baixas das mareas, as cofiecidas como mareas de sicixias (1), presentando nas baixamares unha profundidade duns 4 m e unha
anchura de 5 m, sendo suficientes para as dornas que vefien de mariscar da parte occidental daillae van na procura do peirao da aldea
de Ons. Entén, utilizan este paso coma un atallo para non ter que darlle a volta arredor do Sentulo, sempre moi batido pola ondada e
perigoso de mais.

Para medi-la canle que afasta ailla de Ons do Sentulo despregamos unha corda, dun punto 4 outro e medimola: 59 m exactamente, e 0
mesmo fixemos coa profundidade, improvisando un escandallo de fortuna cunha corda e mdis un croio de praia. Ben certo € que por
medio desta distancia quedan diversas rochas, separadas por canles inservibles cando a marea baixa, debido a sia angostura e pouco
fondo. Preto xa do Sentulo, tivemos novamente que atravesar outro paso estreito tamén duns 4 m de profundidade a nado.

FAUNADOSENTULO
O rochedo ¢ un pousadoiro habitual de corvos marifios cristados Phalacrocoras aristotelis, ainda que non anifian no Sentulo, pois a
illa resulta facilmente abordable dende o lado de Ons, polo que estas aves prefiren acantilados mdis inaccesibles dapropiailla, onde
tefien méis posibilidades e corren menores riscos. A Gnica ave marifia que cria regularmente neste penedo € a gaivota patiamarela
Larus cachinnans. Nas nosas primeiras visitas (31 de xullo e 1 de agosto de 1982) xa detectimo-la stia nidificacion, pois censamos
naquel ano 16 nifios que se achaban desocupados
debido 6 serodio da data. Dez anos despois, o 16
setembro de 1992, contabilizamos 20-25 nifios, sen
poder precisar mellor a cantidade, por estar rematada a
tempada de cria habia mdis dun mes e algins ninos
presentaban dibida en canto a sta determinacion
correcta.  Buscamos, porque o rochedo parecia
apropiado para eles, ¢ paifio europeo Hydrobates
pelagicus, do que non atopamos nin pegada.
Achacdmo-la causa 6s moitisimos leiréns Rarus sp. que
infestaban o illote e que o tifian moi emporcado,
cheirando, inclusive a rato por moitas partes do mesmo.
Entre as aves terrestres que atopamos no illote destaca
polo seu tamafio o pombo Columba palombus, que no
ano 1982 criou na parte exterior dunha das furnas. a
situada 6 norte, onde en data 1 de setembro tifia dous
. pitos bastante crecidos nun nifio feito directamente no
Tllote do Sentulo chan. Tamén, ese mesmo ano, achamos asentada unha
parella de curroxo comin Phoenicuros ochruros e un exemplar solitario de papuxa rabilonga Sylvia undata. Nanosa visitado 16 de
setembro de 1992 atopamos un picafollas comtin Phylloscopus collybita que buscaba insectos entre os malvaiscos que se atopaban
completamente secos polo estio.
En canto 4s lagartixas, queremos destacar un dato curioso. Recollemos nonoso caderno de campo que durante os dias 31 de xulloe 1
de agosto de 1982, "non se observan reptiles de ningunha clase", sen embargo, cando volvemos 4 illa 10 anos despois, deixamos
anotado que: "é relativamente abundante a lagartixa ibérica Podarcis hispénica, das que miramos preto dunha ducia de individuos
nas case diias horas que nel estivemos. Tédolos exemplares eran de pequeno tamafio”. Polo tanto, debemos concluir 4 vista destas
notas que as poboacions de lagartixa ibérica dailla principal (Ons) conquistaron o Sentulo nunha data indeterminada comprendida
entre os anos 1982 e 1992. 0 dinico mamifero que vive neste illote é o leirén Ratus sp. que parece abundante a xulgar polos moitos
excrementos e tobos que se miran por todas partes. Ademais, na visita do ano 1992, vemos algtins dos seus nifios entre as fendas das
rochas e dous exemplares xuvenis que mariscaban descaradamente a plena luz do dia. Aquel ano, certamente, estes roedores
convertéronse nunha verdadeira praga, tanto na illa principal como neste pequeno apéndice no que remata aquelapolonorte.

1.- Marea de sicixia: Este estrafio nome para a xente de terra e mdis comun para a que se move no mar, procede do grego zyzigia que
significa conxuncién. Isto é: en lifia. Son as mareas mdis vivas ou fortes do ano e tefien lugar cando o sol e maila Itia se atopan en
conxuncién, sumando ambos astros os seus efectos gravitatorios sobre as augas. Producense tédolos anos durante os meses de marzo
e setembro, cando a lia se acha nas sicixias e 0 sol nos equinoccios. Chamanse, tamén por esta razon, mareas equinocciais.
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O Choco conecido tamén en Galicia como Chopo,
Chuvién, Xiba ou Xoco; en Cataluna e Baleares como
Sepia e en Asturias como Rellena, é un cefalépodo cun
corpo de forma ovalada, ancho e plano. Ten oito brazos e
dous tentaculos rodeando a boca. Os brazos tefien
numerosas ventosas. As suas aletas laterais rodean o
corpo en case toda a lonxitude do manto.

Posue unha cuncha interna, que chaman Xibén,
que atopamos a miudo nas praias e que se emprega para
"afiar" os picos dos paxaros engaiolados.

Mide arredor duns 25 240 cm., presentando unha
cor variable por mor do seu mimetismo.
Na época de reproduccién transforma un dos seus brazos
en hectocolito para deposita-los espermatéforos na

femia.

E frecuente atopalos formando parellas nas que o
macho segue a femia por todas partes, aloumifiandoa cos
seus tentaculos. Cada femia deposita de 200 a 500 ovos en
varios dias e a incubacién dura uns 50 dias.

Aliméntase de xeito preferente de cangrexos,
camardns, peixifios e doutros moluscos.

Viven preto da costa en fondos de area provistos
de vexetacion.

Péscanse con trasmallos, mifos, nasa choqueira,
butréns, poteiras, con francada e cos métodos da femia e
do cangrexo.

CHOCOS A "LA TASCA" gd chjcg

Ingredientes para catro persoas: 1
ol pescados y mariscos
2 pementos vermellos dc Ia ria
2 pementos verdes
1 cebola Affonso X "El Sabio", 3
1 folla de loureiro Tray. Fdez, Ladreda (Campolongo)

chicharos PONTEVEDRA T[fno.: 986 86 14 61

1/2 kg. de patacas
POSTRE (Especialidade da Casa)

f‘l Hada: Z INGREDIENTES: 1/2litro de nata liquida. 1 Litro de leite. 6 Ovos. 200 gr.
Aceite de oliva De azucre. 10 grs de xelatina.
Lnto ELABORACION: Mesttranse todos os ingredientes agis 0s ovos e a

xelatina. Cando o leite, 0 azucre e a nata rompan a ferver, agréganselle as

3 .
Peimenton doce xemas batidas cun poco de leite.

Pementon picante Batemos enerxicamente para que quede unha pasta moi fina. Cando

Un dente de allo levante de novo a ferver retirase do lume e agrégaselle os 10 grs. de

xelatina, que tinamos en auga fria, sen deixar que ferva a xelatina. Cando

Elaboracion: tefiamos o liquido, agréganselle as claras a punto de neve, mesturdndoas

: > cun pouco de aire.

Allada: UT"I]’H,I e ?”6” te 0 acette, SOf I’ftEHSE 0s allos C,O Fnchense unha copas e métense na neveira 3 hora. No intre de servir, se
unto. Sepamse a tixola do lume e engadese (0} pementon acompana con caramelo con azucre, xema de ovo e cofiac.

doce e 0 picante. E NON ENGADIMOS O CLASICO E HABITUAL SECRETO DA

COCINEIRA, QUE CONFIRE A ESTE POSTRE O SEU PUNTO
EXACTODESABORE CALIDADE.
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Por: José Miguel Besada Ferndndez

A ILLA DE A TOXA

CONFLICTOS DE PROPIEDADE

A primeira cita concreta, non descritiva, sobre a illa da Toxa ou Louxo - que era como 0s paisanos dos pobos proximos a ela
lle chamaban - data do ano 1165 na que se testifica a doazén por parte do arcebispado de Santiago da ermida de San Sebastidn, que xa
habia na Illa, 6 Prior de San Xoan da Coba. O texto deste documento ¢ de suma importancia porque € o punto de partida para o
cofiecemento da evolucién histérica desta pequena illa que chegou a ser, sempre para ben, a mdis importante e cofiecida
internacionalmente de todalas illas do litoral da peninsula Ibérica.

Este documento fala, de que anteriormente a esta data xa existia un niicleo humano e un culto relixioso (probablemente dende
o século X e na época da explotacion das salinas na zona) de relevante importancia polo trasfego comercial na comarca. Non
obstante a illa quedou deshabitada, usandose soamente para
o aproveitamento de lefia, fento, toxos, etc, . . ., asi como para
0 pastoreo.

Como a economia durante ese longo periodo era de
subsistencia, o aproveitamento dos productos antes
mencionados tifia moita importancia para 0S pequenos
niicleos de poboacién préximos 4 illa, principalmente O
Grove, Castrelo e Noalla. Ailla, polas stias caracteristicas era
moi apetecible, polo que se provocaban frecuentes liortas e
preitos polos dereitos e usufructo da mesma entre pobos e a
Mitra Composteld, que era a dona desta illa ( e de outros
illotes e grandes extensions como a Lanzada e as salinas ) ata
a desamortizacion de Madoz, na primeira metade do século
XIX que marca unha nova etapa no desenrolo e intereses
sobre ailla.

Cabe citar nesta longa etapa as sentencias decisivas,
todas elas favorables ds vecifios de O Grove. No ano 1485 o - :
arcebispo Fonseca sinalalles a estes un imposto anual polos Vista da Toxa coa Capela
servicios e a aproveitamento da illa insistindo, 6s outros pobos do litixio, que se abstiveran de facer uso dela; no ano 1538, aclarando
mdis o seu uso polo pobo de O Grove, o arcebispo regula unhas normas a cumprir polo tnico usufructuario, o devandito pobo de O
Grove, prohibindolles 6s outros pobos utilizar os productos da illa, 6 mesmo tempo que denunciar ante a Audiencia, baixo a tutela
do Arcebispo, se eran molestados no que afectaba 4 illa.

Volvendo outra vez s mesmos problemas de pastoreo, lena mato, . . ., a Real Audiencia da Corufia sentencia xa
: definitivamente no ano 1702 que sé os veciiios de O Grove tifian o dereito do aproveitamento dos productos dailla, acabando dunha
vez por todas os previlexios doados polo Arcebispo composteldn nos anos anteriores.

; ATOXAOREDORDO ANO 1800

Louxo, ouilla da Toxa, era un lugar despoboado, con s6 a sia capela, na que en tempos atras habia un culto a S. Sebastidn, e
algunhas construcciéns de madeira semiabandonadas. A flora estaba formada de fentos, xuncos, silveiras,. . . ,sen drbores, cun
relevo case plano e coa cor escura das plantas. Todos estes factores facian que ailla tivera un aspecto triste e desolado.

MARISCOS
COCINACASEIRA
VINOSDEGALICIA

Telét.: 986 7il 956 O GROVE (Pontevedra)
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Unha poesia de Eduardo Pondal escrita sobre o ano 1850, comeza con estes versos:

Islaoscurade LLa Toja
pobre, sin verdor y yerma
albergue de humildes pinos
ydeindigente maleza.

Os versos dannos unha idea de como era a illa nese tempo e que contrastaba coa beleza recofiecida dos lugares madis
proximos a elacomo eran O Grove e Castrelo, polo variado verdor dos seus cultivos, o seurelevo e a vida.

ADESAMORTIZACION DEMADOZ
No ano 1839, coa desamortizacion de Madoz, foron expropiados os grandes latifundios pertencentes 4 igrexa, que perdeu

definitivamente tédolos dereitos de arbitraxe, impostos e bulas. Na Toxa s6 lle quedou a ermida; o resto da illa foi terreo baldio.
Nese tempo os intereses sobre a illa cambiaron radicalmente. Se antes se pelexaba e se preiteaba para ter os dereitos de

usufructo xeral e comunal sobre a lefia, pastoreo, . . ., agora o interese centrouse na adquisicién ou aproveitamento de terreos ou
parcelas, pero xa como
propiedade particular.

Como, por mor da
desamortizacidn, ailla quedou en
principio sen amo, o fiscal de
Cambados reclamouna para o
Estado e, por un convenio
apoiado polos vecifios de O
Grove, cedéuselle unha parcela
de corenta e nove ferrados 6
crego D. Jacobo Otero Aguifio,
natural de O Grove e pdrroco de
Dodro, que a solicitara
previamente no lugar que era
conecido como " Porca Morta ",
no sur da illa, concretamente no
lugar onde estaban situados os
mananciais das augas termais.

No ano 1851 por
sentencia da  Real Audiencia
quedou recofiecida a primeira
sociedade nos terreos das augas
termais, formada pola citado
crego e dos socios mais. No ano
seguinte tamén foron Antigo Hotel da Toxa
recofnecidas a outros donos varias parcelas a outros donos, comezando xa o desenrolo definitivo dailla.

AS AUGAS TERMAIS

A finais do século XVIII descubriuse ou tomouse interese por un fenémeno totalmente anormal para os paisanos de O
Grove daquela €poca: No sur dailla notaron que o chan era mdis quente que nos outros lugares da mesma.

Como 4s supersticidns, a fantasfa das xentes, ou quizdis pensando nunha forza sobrenatural, nun poder méxico, ou incluso
nalgtin tesouro agochado e ben protexido, - xa que as lendas celtas sobre os mouros ainda perduraban, - fixeron que a curiosidade
fose moi grande.

Escarvan no lugar para ver a causa daquela calor e atopdronse que ali manaba auga moi quente. Sacdronse conxecturas de
todo tipo e recordaron gue. cando deixaban o gando a pastar na illa, os animais que tifian tlcera na pel, despois de andar és vorcalléns
neses terreos quentes. curaban.




Xa antes, segundo unha tradicién de O Grove, un vecifio que tifia un burro raquitico, enfermo, cheo de tlceras polapel... ..e
gue por non sacrificalo deixouno abandonado na Toxa. ..
... Cando, 6 cabo duns dias, o dono do burro volveu 4 illa, con gran sorpresa atopouno completamente cambiado: xil, coa
pel curada e co corpo cheo de barro debido a estar avorcalldndose no lugar da auga quente.
Con tddalas conxecturas que habia sobre estas augas axifia sacaron a conclusion loxica de que tifia efectos curativos
importantes.
Correuse a nova deste suceso e soubose que un francés, achacoso e cofiecedor dos efectos do termalismo, probou
fortuna e que lle foi ben. Esta noticia divulgouse e chegoulle, entre outros, és ouvidos dun curandeiro chamado Mosquera quen, co
seu afan de dar novos remedios féra da medicina tradicional, mandou enfermos 4 illa. Deste xeito, duns a outros, foise estendendo a

-— - - noticia dos efectos curativos das milagrosas
SALNEARIO DE Lk TOUN « PONIEYEDRA (Eupuiin) - ~ + | angasdaToxa.
S SRR Metel o Baiwriok e Eateite Ok Dl 7 deboiies i S e e

Os accesos e a estancia na illa, nestes
primeiros tempos, non eran doados, a pesar
de se atopar preto de terra. Os enfermos
tifian un servicio moi irregular dunha lancha
desde Cambados e que aprovisionaba de
alimentos que frecuentemente non
chegaban a tempo. Non habia o minimo de
servicios sanitarios nin aloxamento. Asi
mesmo para tomar o bafio tifian que cavar
eles mesmos a sda foxa en bastantes casos,
pois non estaba nada preparado.

Coa fe no milagre das augas
quentes, enfermos desafiuzados pola
medicina de entén, foron acudindo cada vez
en maior nimero, consolidandose a Toxa
como lugar de augas medicinais para
diversas doenzas entre os anos 1837 e 1840,
: anos nos que se tomou conciencia da
Balneario de A Toxa importancia dos mananciais.

AEVOLUCION

A sociedade creada en 1841, ainda que en condicidns moi precarias, empezou a funcionar. Os bos resultados terapéuticos dos
bafios eran xa unha realidade recofiecida por todos. Os enfermos acudian cada vez mdis; non habia santos milagreiros nin eficientes e
influintes empresas que promocionasen estes bafios. Tiveron que ser os propios enfermos e os seus familiares os que, de forma
desinteresada e con feitos, difundiron a noticia da bondade de aquelas augas: os escrufulosos quedaban limpos, 0s reuméaticos
sentfanse aliviados, ... . Estafoi, sen diibida a mellor publicidade que se puido facer dailla.

Aquelailla que antes s6 valia para o aproveitamento do fento, da lefia, para pastar o gando, . . . e que a tinica vantaxa que tifia
era o quedar preto de terra, trocou completamente o seu destino. O chan, que era practicamente terreo baldfo, agora era apetecible
para tomalo como propiedade, porque xa se via que a illa fa a ter futuro e valia a pena ir instaldndose nela. Efectivamente, a illa xa
requirfa servicios para os bafiistas e arredor do ano 1878 tres socios construiron a primeira pensién, chamada "Os Amigos",
iniciativa importante, Xa que proporcionou unha seguridade no aprovisionamento de alimentos e de outras materias dos que adoecia
a illa ata esa data; asemade esa pension foi o punto de partida para a evolucion futura da illa en funcién dos bafios e das siias
derivacions.

\INO 7 e Nautica
CEBO \ J -~ e Pesca Deportiva
> e Buceo
Ndutica Pérez
Avd. de la Marina, 108 Area Central - 1.2 Planta L-25 Muei’; de. 'Panjon
36600 Villagarcia de Arosa Santiago de Compostela anjon
Teléf. y Fax 986 51 27 19 Teléf.: 981 57 68 82 ngran
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A finais do século XIX os balnearios empezaron a ter un gran esplendor en toda Europa e Galicia, con numerosisimos
mananciais cofiecidos dende a época Romana, non se quedou atrds. A Toxa tifia moi boas condiciéns para que se lavara a cabo un
importante complexo en torno ds augas termais xa que: habfa unha testemuna viva que acreditaba a efectividade dos bafios; 0 marco
paisaxistico da zona, que polas stias malas comunicaciéns ainda era moi pouco coflecido, era marabilloso; pola stia condicién de illa
moi preto de terra, tanto de Cambados como principalmente de O Grove, era ideal, non sé polo exotismo de estar nunha pequenailla
sendn pola intimidade dos baiiistas; o clima, case mediterrdneo, que era ideal para o repouso e 0s paseos pois, pola siia situacion non
estaba moi afectada polos ventos do norte nin do sur, 6 tempo que a acariciaba a suave e agradable brisa do mar.

Todos estes factores deron lugar, no ano 1904 a que se formara a primeira sociedade mercantil co fin de dotar 4 illa dunhas
instalacidns e servicios da mdis alta calidade para satisfacer 6s bafiistas e promocionar os bafios termais. A primeira obra levada a
cabo foi a construccion do hotel balneario, xunto cun restaurante, no ano 1904, e cos servicios médico - sanitarios que requirian
unhas instalaciéns de alto nivel. O primeiro balneario seguia funcionando no sur dailla para xente pobre.

A fama das augas e do lugar foise estendendo. Cada vez acudia mdis xente ¢ A Toxa necesitaba mais e mellores instalacions e
un acceso por terra, xa que a distancia ata O Grove era duns catrocentos metros, formando un brazo de mar pouco profundo e que, coa
marea baixa, podiase pasar a pé. Ademais a inica comunicacion era por mar desde Cambados e esta non era practica nin cémoda.

Inicio da Ponte dende A Toxa

Constriiese a ponte no ano 1909 acabando tres anos mdis tarde e inaugurdndoa en 1914. Esta ponte de 300 metros foi a
primeira que se fixo de formigén en Europa, e tamén no seu momento foi a mdis longa de Espaiia. Como dato curioso dicir que se
comezou dende A Toxa cara 6 Grove.

Afnda sen comunicacién por terra seguiuse construindo na illa, no 1912, o actual balneario, eliminando asi o primeiro que
estabaen pésimas condicions. O mesmo tempo levéntase a fabrica de xabén, que usaba coma unha das materias primas os lodos dos
mananciais.

Credronse parques e xardins en torno a antiga capela, aumentouse a superficie de arborado polo monte, facendo asi daquela
illa triste, erma e sen verdor un lugar paradisiaco e punto de referencia do turismo de Galicia.

Cabe citar como colofén, as verbas que lle dedicou Don Santiago Ramon y Cajal, 4 Toxa:

" Pero el arte y la ciencia, trabajando en concierto, han realizado la obra de la naturaleza. Por esta vez, la Toja ha caido en
manos de héabiles orfebres, los cuales han puesto empefio en ofrecer al bafiista, con las excelencias de una instalacion balneoterapia
sabiamente organizada, unaresidencia magnifica, verdadero templo consagrado a la salud, donde se juntan, en dichoso maridaje, los
refinamientos de la comodidad mds exigente con las mas escrupulosas precauciones de la higiene."

C./ Goya, 5 szlesimas s-x.
Teléf. / Fax: 981 383 748 C.LF.: B-15.398.837 La Gandara - NARON
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Por: Maria Jesds Otero Acufia
Presidenta AA.VV “Illa de Ons”

UN SUXESTIVO PERCORRIDO POLA ILLA DE ONS

Presentar Ons € un orgullo e un privilexio para min. Pertencer a ela € unha das moitas cousas na vida da que me sinto orgullosa
e feliz. Asi que, cando me deron a oportunidade de explicar 6s lectores o xeito de cofiecela en pouco tempo, pensei que seria mellor
redactar un artigo no que o lector, futuro visitante, tefia unha gufa para poder disfrutar cada recuncho dela tal e coma a min me
custarfa visitala, € non limitarme a explicar en detalle a sia historia xa que cada recanto e lugar da Illa nos fala, por si soa, da stia vida.

E todos aqueles que non cofiezan Ons, ainda que seguramente en mdis dunha ocasion escoitaron falar dela, faranse a pregunta
: Onde se atopa ese paraiso? e ; Que se pode facer 6 chegar ali ? ou { Que ten ese
anaco de terra paraenfeitizar a tanta xente?.

Intentarei, na mifia exposicion, dar a cofiecer esta paraxe 6s que non tiveron a
oportunidade ainda de visitala e afianzar, a todos aqueles que a cofieceron dunha
rapida visita, de que os seus lugares son tinicos; demostrarlles que o feito de que fora
elixida para formar parte do Parque Nacional das Illas Atlanticas, non é unha mera
casualidade pois este proxecto vai mdis alé da nosa Comunidade e incluso do propio
Estado, feito polo que adquire unha maior importancia a nivel europeo e mundial.

Ter en conta que foi incluida neste proxecto polas sias caracteristicas
naturais e medioambientais, pero que, unidas ds peculiaridades historicas, sociais e
culturais, danlle unha proxeccién transcendental e exclusiva que a diferencian das
demais illas que a acompafian.

VISITAAILLA

Para chegar 4 Illa de Ons, elixiremos o porto de Bueu ( Concello 6 que
pertence ). Del partiremos para disfrutar dunha travesia relaxante, xa que o navegar
por calquera punto das Rias Baixas onde se disfruta o mellor clima de Galicia,
poflerd ante a nosa mirada unha paisaxe engailonte. Contemplaremos 6 longo da
viaxe a costa do Morrazo; a do Salnés, destacando Sanxenxo e Portonovo; teremos a
oportunidade de ollar ds marifieiros nas suas labouras diarias; . . . un mundo sen
igual de aves marifias nos acompaiaran co seu rechouchio durante todo o traxecto.
O pouco, e case sen darnos conta, teremos fronte a nds a Illa de Ons, protexendo a _ =T
entrada daria, coa stia peculiar silueta onde destaca o faro e a arboreda que resgarda Buraco do inferno
azonade acampada.

; Chegamos !, desembarcamos e comezaremos a sentir unha sensacion de tranquilidade e satisfaccién que sen dibida
perdurard durante toda a nosa estancia.

Despois de atravesado o peirao desde onde poderemos ter unha primeira impresién da Illa, chegaremos 4 caseta de
informacidn, e, antes de seguir anosa andaina, non deixaremos pasar a ocasion de pararnos a contemplara Praia das Dornas :

" Esta praia foi, € e seguird sendo o refuxio desta tipica embarcacién, a Dorna, utilizada polos illeiros para gafiarse 4 vida
axuddndoos diariamente nas faenas pesqueiras para a captura de toda clase de peixe, en especial do < Pulpo >, cefal6podo que ten na
Illa e nos seus arredores un dos mellores criadeiros da peninsula, motivo polo que, os illeiros se especializaron na sta captura e
preparacidn.

CON

EN UN MARCO INCOMPARABLE




Subimos a costa que nos leva ¢ centro do pobo, barrio de Curro; aqui atépase a zona de servicios 6 visitante ( Restaurantes,
supermercado, teléfonos, Proteccion Civil, . . . ); tamén atoparemos a nova igrexa, lugar dende onde comezaremos as Rutas a
propofier.

RUTAMATINAL

A mifia recomendacién € dirixirnos cara 4 zona sur. E unha ruta longa, pero chea de lugares de interés que nos internardn na
encantadora historia da [lla pragada de lendas.

Postos na igrexa e de costas 6 peirao, colleremos o camifio da esquerda, pasaremos en primeiro lugar pola Praia de Area dos
Cans:

" E unha das mellores praias que ten a I1la ¢, por mor da stia proximidade 6 centro, é a mais concorrida en épocas estivais. Nela
atoparemos a Laxe do Crego : Sepulcro antropomorfo que, ainda que postie numerosas historias sobre a stia existencia, non temos
datos fidedignos da época 4 que pertence. F un lugar a visitar, pero sé serd posible sen correr riscos, cando a marea estea baixa.”

A seguinte praia que atoparemos no percorrido é a Praia de Canexol:

: " £ unha bonita praia
tamén, ainda que un pouco
rochosa. Nos meses de
verdn, pasa a ser lugar de
bafio dos nenos dos
Campamentos que a Xunta
de Galicia organiza na Illa.
E moi tranquila e polo tanto
agradable para pasar un dia
relaxante.”

Xusto enriba da

praia, atoparémonos cunhas
construcciéns que son parte
dahistoria dallla:
"De primeiro unha peculiar
casa, das poucas existentes
na Illa de dous pisos, que 6
longo dos anos cumpriu
diferentes funciéns na vida
dos illeiros: primeiro serviu
de Rectoral, logo Escola e,
xa nos anos 70 Taberna e
lugar onde se celebraban os
bailes os sabados. A sia situacion, historia e 0s magmﬁcos piornos que a flanquean na sia banda posterior, convértena na vivenda
mdis interesante da Illa.

Os Piornos de Canexol, eran empregados polo antigo dono da Illa, o Sr. Riob6, para gardar os product@s agnco]as con que 08
illeiros pagaban o canén pola estancia ou residenciano lugar que el mesmo lles cedera para construir as siias casas."

Detras da casa Rectoral podemos ve-lo Cemiterio e a antiga emmda, lugar sacro e de descanso para aqueles vecifios que
naceron, viviron e morreron nela. Carece de importancia turistica, pero si é relevante para cofiecer un pouco mdis a vida e a historia
desta Illa. Quizais noutra ocasion afondaremos nel e buscaremos unha resposta ds moitas preguntas que xurden 6 mirar as siias
sepulturas.

Antiga Rectoral e Piornos de Canexol

Tamén enriba da praia de Canexol e a poucos metros da ermida, estd o Castro e a Cova dos Mouros:

" O monticulo de terra que ollaremos esconde un Castro ainda sen escavar e estudiar, ainda que si se atoparon restos
arqueoloxicos que demostran a existencia dun hébitat prerromano. Se arrodeamos o monticulo, , atoparémonos coa Cova dos
Mouros, buraco de dificil entrada xa que, co paso dos anos, derrubouse a stia parte frontal. Ten numerosas lendas de tesouros
agochados e postie varios pasadizos que a comunican co mar.” - ; -




Despois de contemplar o que a historia nos deixou no barrio de Canexol, seguiremos a nosa ruta de novo, entre o0 mar ¢ 0s
=rreos de cultivo dedicados a millo e patacas, para chegar ¢ barrio de Pereir6, onde nos pararemos a observar un grupo de casas que
2inda conservan o mdis tipico da Arquitectura Popular illdn.

Pasado este barrio, atoparémonos coas boas instalacions do Campamento da Xunta de Galicia, onde quincenalmente pasan as
<ias vacacions nenos de toda Galicia disfrutando dun completo programa de actividades relacionadas coa natureza.

O noso percorrido seguird, e de tédolos camifios que pasado o Campamento imos a atopar, escolleremos o que vai mirando o
mar, que nos levard ata o Miradoiro de Fedorentos :

" Desde el teremos preciosas vistas daria de Pontevedra; da illa de Onza, irman pequena de Ons; 6 fondo as Illas Cies; e tamén
poderemos quedar enfeitizados co voar de gaivotas e cormorans.”

Volveremos 6 camifio e continuaremos polo sendeiro, ben sinalizado, ata chegar 6 Buraco do Inferno:
" O lugar méis emblemético da Illa. E un profundo buraco de 5 metros de didmetro por 40 metros de profundidade, cheo de

mtos e lendas. Lugar sacro para os illeiros.
A poucos metros del, no mesmo cantil, hai un observatorio ornitoléxico dende o que poderemos observar a entrada do Buraco
solo mar e a principal zona de aniflamento do Cormordn Mofiudo. Recomendamos prudencia 6 andar por esta paraxe.”

Unha vez admirado, volveremos sobre 0s nosos pasos para coller de novo o camifio e bordeando toda a parte oeste, zonas de
cantis, faremos o percorrido de volta de novo cara a Curro, lugar de onde partimos, non sen antes disfrutar dunha relaxante camifiata
chea de tranquilidade, nostalxia, aire puro e felicidade.

De novo no barrio de Curro, faremos un merecido descanso para comer e disfrutar da magnifica cocifia illeira, para despois
imiciar aruta que propofierei para a tarde.

RUTADATARDE

Trala necesaria parada para o xantar onde repuxemos forzas, situarémonos de novo na igrexa de Curro, como 4 mafid, de
costas 6 peirao e colleremos o sendeiro que 4 dereita, rente 4 igrexa, nos levard, sen perder nunca o mar, ata a praia de Melide.
Destacar as vistas que teremos durante todo o traxecto da rfa, da peninsula do Salnés e das faenas pesqueiras que se desenrolan 6
carondallla.

Praia de Melide
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Chegados 4 Praia de Melide:

" Atoparémonos cunha engaiolante praia, de augas cristalinas, de area fina e cunha enorme arboreda que nos dard a sensacién
de ter chegado a un lugar paradisiaco. Apeteceranos dar un baiio e, de novo, relaxarnos 6 sol nun lugar idilico,o onde esta permitido

onudismo.”

Dende a praia poderemos coller, para iniciar o camifio de volta, un sendeiro que nos levara ¢ interior da Illa € que nos permitird

conecer o FarodaIlla:

" Estaremos no punto madis alto da Illa ( 128 metros ).
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Dende ali disfrutaremos de excelentes vistas. Ainda que nos
gustaria visitalo e cofiecer o seu interior, as visitas ¢ Faro estdn

organizados."

restrinxidas so a persoal autorizado e en algtins casos a grupos,

Que debemos saber:

Situacién: Provincia de Pontevedra. Concello de
Bueu.

Portos da Saida: Bueu, Sanxenxo e Portonovo.
Restaurantes: Postie 3
Supermercado: 1 ben abastecido
Habitaciéns, Apartamentos.
Marineiras: Teléf.: 986 687 699

E Rural -
% Zonade Acampada: 1. Gratuita.

!

2

Casas

Capacidade de Acampada: 400 campistas

Servicios: P. Civil, Servicio de Incendios, Teléfono,
Medio Ambiente, Informacién Turistica.
Campamentos e Campo de Traballo: 1

Sen lugar a dibidas, Ons combina natureza, historia,
praias e sol, elementos que a fan atractiva para calquera persoa
que busque o pasar un dia relaxante e diferente 6 lado do mar.
Ademais consigue que reine nela un ambiente agradable e
familiar que logra que o visitante se sinta coma na sia casa.

Facer amigos, pasear e sair moreno, inda que s6 sexa
pola accion da brisa marifia que sopra na Illa, serdn os hobbies

... e
Restaurante

CASA ACUNA 3&’ f&”"&’
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mdis practicados por todos aqueles visitantes que a queiran
conecer.

Se tes a oportunidade, aqui queda a mifia invitacién
para que a disfrutes, seguro que sairds satisfeito da experiencia.
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E unha das pezas méis preciadas dos pescadores que se acercan polo
arquipiélago das Ons, pertence & familia dos espdridos. Entre os seus
membros atépanse diferentes especies, Sargo, Breca, Besugo, Dentén,
Boga, Etc. Estas especies pertencen a sia vez a algin dos seguintes nove
xéneros: Diplodus ou Sargus, Puntazzo, Pagellus, Lithognathus, Pargus ou
Sparus, Dentex, spondyliosoma ou Cantharus, Oblada e Boops o Box, pero
hoxe falaremos do * Sargo maior" pertencente & xénero Diplodus ( Diplodus
sargus linneo 1758).

A caracteristica principal é que os dentes da parte anterior da sta
queixada son inceisivos, dereitos, apertados e despostos nunha soa fileira,

Mejor servicio y calidad en Ons ; ! - ]
mentres que os laterais son molariformes, moi desenvolvidos e colocados en

ESPECIALIDAD EN PULPO, 4 el
PESCADOS Y MARISCOS Uas ou tres ringleiras.

Este magnifico exemplar cofiécese por numerosos nomes, especialmente
no pais basco : Moxarra, Muxoin, Mujoi, Sargo, Txarbo, etc., en Catalufia:
Sard, Sarg, Esparral, etc., memires que en galego acostuman chamarlle
simplemente Sargo, ainda que se fen recollido o nome de Bruxa,
Cachanécora, chupeta, Sarja. . . Destaca o seu nome no idioma de
Wargner no que se atrebven a chamarlle " Grosser Geissbrassen ". Os nosos
vecifios portugueses conéceno por: Sargueta, Olho de boi, Bicudo . . .

Os Esparidos tefien o corpo alongado, polo xeral comprimido, ovalado,
ainda que con algunhas excepciéns. A aleta dorsal ten a sta primeira parte
con raios espifosos e a segunda con raios brandos. As veces nadan
valéndose soamente das ondulaciéns feitas coa parte branda da sta aleta
dorsal e as pectorais, asi o fan os Sargos cando queren estar preto dunha
rocha enfrentédndose 6 mar.

O colorido dos Espéridos vai dende os tonos vermellos, rosados ata
os cincnetos, que é a cor predominante na familia dos Sargos.

O Sargo, de cor gris prateado, poste como caracteristica unha
marca moura no seu pedinculo caudal a cal non chega & perfil ventiral. Ten
de cinco a seis bandas escuras transversais mais ou menos ben marcadas,
que son bastante mdis estrieitas que o espacio que as separa e levan entre
elas outra banda ainda mdis estreita e menos sinalada.

Desova sobre os fondos de cascallo, na primaveira e verdn. Os seus
ovos son flotantes asi como as larvas, sendo a sta alimentacién a base de
vermes, moluscos e crustédceos, ainda que tamén poden alimentarse de
algas. Habitan en fondos rochosos entre vinte e trinta metros de
profundidade formando grupos de bastantes exemplares, sobre todo
mentres son xoves, 6 facerse maiaores son mdais solitarios.

Predominan as especies que habitan preto da costa, algunhas delas
nas pedras que se atopan nas mesmas rompentes, ocultGndose nas covas
que se forman nos rochedais, ainda que tamén existen os que prefiren os
areaqis.

Os mellores da nosa ria atépanse, disfrutando das regalias dos
nosos mariscos, preto da llla de Onza, precisamente en Punta Galera, ainda
que o Sargo galego e cantdbrico sempre é excelente.




Por: Torres Viqueira

OS MILAGRES DO SANTUARIO DA ILLA DE TAMBO NA POESIA DE
GONZALO DE BERCEO

A tradicién cubre 4 illa de Tambo cun marabilloso manto de favores divinos e degrafia piadosos relatos que constitien o tema
‘dunha "aculturacién” erudita elaborada por semellanza con episodios similares acaecidos en diversos mosteiros. O suceso capital é a
nova aparicién nailla de Tambo do Arcanxo San Miguel que ven a sumarse 4s Xa acontecidas no mesmo lugar, resefiadas coma unha
novamostra da vontade divina a favor do culto 6 Principe das Milicias celestiais.

Ald polo ano 530, cando Galicia se atopaba baixo a dominacién dos suevos, o seu rei Rechila abrazara a herexia de Arrio e
levaba a cabo unha feroz persecucion contra os cristidns, decretada 4 sta instancia polo Concilio de Le6n, 6 que asistian bispos e
clérigos apOstatas, se ben este rei chegou despois a converterse O cristianismo, coma di San Isidoro, sendo o primeiro dos reis suevos
gue morreu na fe predicada polo Apéstolo Santiago nanosa patria.

Refire o historiador Esquilino, a quen Sigiberto, Baronio e Maximo tefien coma veracisimo, que reinando en Francia
Childerico I e sendo emperador de Oriente Justiniano, buscou refuxio na illa de Tambo, fuxindo da persecucién dos arrianos, o bispo
de Braga Autberto. Facia ali o fuxitivo a vida de anacoreta
rogando a Deus diariamente para que non abandonase 0s
seus naqueles tempos calamitosos de herexia e persecucion.
E asi o relata Fray Esteban Alvarez Incldn., que conta que
atopandose nunha barca, 6 tempo de facer a sia acostumada
oracidn, na tarde do dia 16 de outubro do ano 532, se lle
apareceu cheo de gloria e maxestade, o Arcanxo San Miguel,
ordendndolles " que en la isla llamada Tumba fundase una
iglesia en sunombre y se le venere en el arquipélago como se
le veneraen el Monte Gargano".

Prudente Autberto recea nun principio darlle crédito 6
testemufio dos seus sentidos e decide non comunicar a
ninguén o sucedido en espera de que Deus manifeste madis
clara e terminantemente os seus designios. Pero he aqui que a
visién repitese por segunda e terceira vez, esta dltima
acreditada ademais coa aparicidén dun touro roubado que fora
agochado na illa e que este suceso fora anticipado como
testemuflo da autenticidade da celestial visidn. O Arcanxo
manifesta agora terminantemente que : " abra los cimientos de la iglesia en el sitio en que hallase a un toro atado y que el &mbito de
zquella fuese cuanto el toro haya pisado”.

Non puido xa o noso bispo sendn persuadirse da autenticidade das repetidas visidns e con singular gozo disponse a
cumprimentar o que nelas se lle ordenara, vendo ben manifestos os designios do Sefior, para cuio fin dispdn con presteza numerosas
harcas que realicen o transporte dos materiais precisos para a edificacién do templo.

As obras [évanse a cabo con gran dilixenciae a través da stiarealizacion tefien lugar novos prodixios que enchen de asombroe
reforzan a fe dos constructores. Un daqueles sucedeu cando imposibilitados os obreiros de realizar a sia tarefa por existir ddas
=randes rochas que non podian ser movidas, atopandose estes en verdadeira perplexidade, acude San Miguel invitandolles a repetir
o seu intento de separalas, cousa que logran entén con facilidade coma se non tivesen peso algin. Do mesmo modo como sufrisen a
diario gran sede por non haber manancial algiin de auga doce na illa, presentouse o Glorioso Arcanxo na stia axuda, ordendndolles
gue practicasen un buraco nunca pedra proxima 6 lugar das obras, do que brotou seguidamente abundante auga coa que puideron
satisfacer despois esta sentida necesidade.

Illa de Tambo.
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Unha vez rematada a construccion do templo dotouse
convenientemente para o culto e " se trajo a €l parte de la vestidura
co que aparecié v parte del marmol sobre el que se vi6 al Arcangel
en la Gruta del Gargano", como refire Fray Esteban Alvarez Inclén.
E pronto de todas partes acudiron as xentes a visitar este santo
lugar, que foi desde entén chamado SAN MIGUEL " IN
PERICULO MARIS " pola circunstancia do seu dificil acceso e
obrigado paso do mar para chegar 6 santuario, celebrdndose
anualmente na data do aniversario da Aparicién unha gran festa.

Nos monorrimos versos de " Los milagros de Nuestra
Seriora ", Gonzalo de Berceo, o poeta da flamante mestria, a quen
Menéndez Pelayo chamou " primitivo cantor de los afectos
espirituales, de las pias visiones y de las regaladas ternezas del
amor divino ", faise eco dos estupendos feitos acaecidos no
Santuario de San Miguel de Tambo e narra con extraordinario

Tgrexa Tlla de Tambo. Foto Pértico da Gloria

realismo impregnado de candor e inxenuidade, nunha lingua ainda torpe para a expresion literaria, piadosas lendas e milagrosos
sucesos que difundidas por Europa enteira avivan a fe dos crentes e a confianza na intervencién da Virxe Maria a favor dos seus

devotos.

Conta o poeta na narracién titulada : " La Imagen respetada ", como prendido lume naquel santuario, onde habia un altar
dedicado 4 Virxe, foi destruido totalmente no seu interior, a excepcién da imaxe da Sefiora que fora respectado. Tales son os seus

VErsos:

Sant Migael de la Tunba es un grand monesterio,
El mar lo cerca todo, elli iaze en medio:

El logar perigloso, do sufren grand lazerio

Los monges que hi viven en essi ciminterio.

En esti monesterio que avemos nomnado

Avie de buenos monges buen convento provado,
Altar de la Gloriosa rico e mui onrrado,

En el rica Imagen de precio mui granado.

Estava la imgen en su trono posada,

So fijo en sus brazos, cosa es costumnada,
Los reis redor ella, sedie bien compannada,
Como rica reina de Dios santificada.

Cadi6 rayo del cielo por los graves peccados,
Encendié la eglesia de todos quatro cabos,

Quem6 todos los libros y los pannos sagrados,

Por pocco que mos monges que non foron quemados.

Ardieron los armarios e todos los frontales,

Las vigas, las gateras, los cabrios, los cambrales,
Ardieron las ampollas, calizos e ciriales.

Sufrio dios essa cosa como faz otras tales.

Eida da Virxe d Renda

COLABORA:

DIPUTACION DE PONTEV
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Maguer que fue el fuego tan fuert e tan quemant,
Nin plegé ala duenna, nin plegé al ifant,
Ninplegé al flabello que colgava delnat,

Nili fizo danno un dinero pesant.”

No relato que se titula " Un parto maravilloso " conta o poeta que entre a multitude de romeiros que anualmente acudian 6
santuario de Tambo o dia 16 de outubro, festa do aniversario da Aparicion do Arcanxo, introddciuse un ano unha muller préxima a
dar a luz e como pola pesadez do seu paso non puidese salvar coa dilixencia requirida a distancia que habia desde a illa ata a rela,
vindo a marea quedou envolta polas ondas, desaparecendo baixo o mar. Pero cando todos a crian afogada, apareceu subitamente na
praia co seu fillo acabado de nacer en brazos ante a estupefaccidn de todolos circundantes, feito atribuido 4 milagrosa intervencién
da Virxe Marfa. Asi o conta o poeta nas seguintes estrofas:

“Cercauna marisma, tumba era clamada
Faziase unaisla cavolaorellada,

Faziase lamar porellaessidae tornada,
Dosvezesenel dia, o tres ala vegada.

Biendentroennaislade las ondas cerquiella,

De San Miguel era, avie una capiella,

Cunthien grandes virtudes siempre en essa ciella,
Mas era laentrada un poco asperiella.

Quando querie el mar contra fuera essir,
Isie a fiera priesa, non se savie sofrir;
Omna maguer ligero, no li podrie foir,
Siante non issiesse, hiavrie a perir.

El dia de la festa del Arcangel predioso,
Erael mar mas quedo, 1azie mas espacioso,
Udie el pueblo missa mom a son vagoroso,
Fuien luego a salvo a corso presuruso.

Undiapor ventura con la otra mesnada,
Methiose una femma flaquiella e prennada,
Non podio aguardarse tanbien a la tornada,
Tévose por repisa por que era entrada.

Las ondas vinieron cerca, las gentes alongadas,
Avie con el desarro las piernas embargadas,

Las compannas no eran de valerli osadas,
Enpoquiello de termino iazien muchas iornadas.

Quand al non podien las gentes, con ardura

i Vélasli, Sancta Maria ! dizien a grand presura,
Laprennada mesquina, cargada de rencura,
Finco entre las ondas en fiera angostura..

Los que eran essidos, como no vendian nada,
Cuidavan bien sin dubda que era engogada.
Dizien : - Esta mesquina fue desaventurada,
Sos peccados tovieronli unamala celada- .

Ellos esto diziendo, encogioso la mar,

En poco de rathiello torné en su lugar,
Quisolis don Cristo grand miraclo demostrar,
Por ond de la su Madre oviessen que falblar.

Ellos que se querien todos ir su carrera,

Estendieron los oidos, cataron a la glera,
Vididieron que vinie una mujer sennera,
Con so fijo en brazos en contra laribera.

Actenor de todos estes relatos e moitos mdis que 6 longo e ancho da nosa incipiente literatura castel4n cantaron estes prodixios
que tiveron por teatro o mosteiro de San Miguel de Tumba, a fama deste Santuario correu por Europa enteira e as xentes dos mais
afastados paises fixéronse linguas dos milagres acaecidos no SANTUARIO DE TAMBO.




Por: Buenaventura Aparicio Casado

SANTA MARINA DO CASTROVE
HISTORIA DUN CULTO ESQUECIDO

Os amantes da natureza que suban 6 Alto do Castrove -no concello de Poio- reparardn de contado nas ruinas dunha pequena
ermida, situada nunhaleve valgada. Son o que queda dunha capela dedicada a Santa Marifia.

Dos elementos pétreos espallados polo chan, o mdis sobranceiro é o arco de entrada, labrado nunha soa peza. A
ermida era de reducidas dimensions: algo mdis de cinco metros de lonxitude por tres e medio de ancho. Estaba orientada, como
todas as igrexas antigas, en sentido E-W, e a cabeceira remataba nun pequeno absida. E unha obra da arquitectura popular, como o
demostran os muros, levantados abase de cachoteria coaunion a seco.

Frei Martin Sarmiento no seu Viaje a Galicia(1 745) relata, nun capitulo titulado Jornadita al Peyo, que no Castrove "estdn as
ruinas da ermida de Santa Marifia, sinais de que era pequena e sen cal; e ten préxima a sia sinal de porta, e 6 pofiente, unha lagoa de
40 ou 50 pés de didmetro e preto dunha soa vara de fondo".

A Deputacién de Pontevedra publicou recentemente (1998) un libro da autoria de Sergio Vizquez Rouco, titulado San Xodn
de Poio. Monasterio, coto, parroquia, que contén unha riquisima documentacién sobre a historia e vicisitudes do Coto de Poio.

Vizquez Rouco consultou no
Arquivo Historico Nacional un cddice anénimo no
que, falando do monte Castrove, se di que hai nel un
promentorio "cofiecido no pafs ... como o outeiro de
santa Marina", engadindo que o orénimo Castrove
ten unha orixe latina "xa que procede dos romanos,
que ergueron no outeiro de Santa Marifia un templo
fortificado a Xupiter. De aqui Castrum Jovis,
Castrove".

A documentacién existente constata
que, no ano 1607, data na que o cardeal Jerénimo del
Hoyo percorre a sia didcese, ainda recibia a santa
culto na sia ermida. Sen embargo, en 1745, cando a
visita o P. Sarmiento, xa estaba arruinada. Nos
documentos non se fala ren das particularidades do
seu culto, asunto que aguilloou a nosa curiosidade,
movéndonos a facer unha pequenainvestigacion.

Resto da Ermida :

En Galicia o santuario mdis cofiecido dedicado a Santa Marifia é o de Augas Santas, en Allariz, na provincia de
Ourense. Unha lenda piadosa tenta explicar a orixe deste santuario. Conta o relato que Marifia era filla de Theudio, gobernador
romano da Limia. Educada no cristianismo pola sia ama de cria, un dia pasou xunto dela o prefecto romano Olibrio, que axifia
quedou prendado da sia beleza. Mais rexeitado por Marifia, ¢ ter cofiecemento de que era cristid, someteuna a todo tipo de
tormentos, dos que saiu indemne a virxe, ata que, finalmente, foi decapitada, dando a stia cabeza, 6 caer, tres tombos ou golpes, que
deron lugar a que abrollaran tres fontes de auga.

ACTIVIDADES “PineirOns”
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Curiosamente esta lenda piadosa é exacta transposicién da de Santa Margarida de Antioquia de Pisidia, virxe martirizada no
seculo [Tl baixo o emperador Aureliano. Acontece que d&mbalas duas santas se solapan, xa que Margarida € denominada Marifia pola
izrexa grega. 0 seu culto difundiuse por Occidente a partir do século XTI, acadando gran devocién en Galicia, como o demostran as 36
izrexas a ela dedicadas soamente na arquididcese de Santiago.

O relato de Margarida ten a sda orixe nunha fabula grega difundida en Europa a través da Leyenda Dorada de Vord
gine. Na Idade Media criase que Marifia substituird a unha deusa pagan, Juno Lucina, divindade protectora das mulleres
parturientes. Contdbase que, do mesmo modo que a santa saira incélume do ventre do dragon, as embarazadas invocdbana para que
a criatura librase facilmente e sen trauma. E para isto o medio mdis eficaz era o contacto co corddén ou cinguideiro de Santa

Margarida.

Pero ademais de patroa das parturientes, Margarida era implorada tamén contra as treboadas e inundaciéns,
provocadas, segundo se cria, polo dragén infernal.

Outras particularidades do seu culto explicanse polo seu nome, xa que margarida significa en latin perla. Na antigiiidade
estaba moi difundida a crenza de
gue as perlas posufan propiedades
rerapéuticas, mdis exactamente
hemostdticas. 0 po de perlas
aplicado sobre un corte coutaba a
hemorraxia.  Por esta razén
acudiase a Santa Margarida en
demanda de axuda contra as
terribles perdas do sangue
subseguintes & parto, causa de
moitas defuncioéns.

A partir do concilio de
Trento o culto a Santa Margarida
decaeu debido os seus resaibos
pagins.  Algins ancidns da
Escusa (Poio) recordaban que os
seus pais lles contaran que, a
comezos do presente século,
algunha xente subia 6 Castrove,
nun dia do verdn e celebraban
unha romaria, pero descofiecian o
motivo da festa. Monte Castrove.

Na parroquia pontevedresa de Campafi6 -informacion que debo o seu parroco, xa falecido, don Antonio Rodriguez Fraiz- hai
unha imaxe da Nosa Sefiora da O-a Virxe do Ovo, en cinta, ou Virxe da Concepcién-, de estilo gético, probablemente do século XIV.
Procede da ermida de Santa Marifia do Castrove. Este dato confirma o cardcter que tifia o culto nesta pequena igrexa. As xentes de
Poio e a sta contorna ascendian ata o Castrove o 18 de xullo, festa da santa, en demanda de proteccién e axuda para as mulleres
embarazadas.

Queda, pois, aclarado o culto a esta santa, do cal en Poio se perdera a memoria.




Por: Celestino Pardellas de Blas

MANUEL MARTINEZ MURGUIA : INSTANEAS

(17 de maio de 1833 1 de febreirode 1923 ). O seu labor a prol da cultura galega foi moi importante e marcou a vida cultural
da sta época. A primeira novela " Desde el Cielo " escribea 6s 17 anos. No 1856 escribe o seu primeiro artigo sobre a historia de
Galicia, temdtica pola que vai a mostrar un grande interese 6 longo da sia vida.

" ; “Desde mis primeros pasos me dije:
Entre os anos 1852 e 1860 publica a maior parte | No temas crearte enemigos; ;desgraciado

das sdas obras que compaxinard co seu traballo

e del que no los tiene! Y los tengo
periodistico.

NUMerosos, pero ni me asustan ni me

A partir do 1860 comeza a etapa do Murguia o se gieeyleydoiode combatziel

interesado pola historia e os costumes da sia | tenerlos, si algo siento es que las flechas
terra, e , en 1865 publica o primeiro tomo da siia | con que se quiso herirme, perdiendo su
grande obra " Historia de Galicia ". Desta obra | verdadera direccitn, han ido mds de una
destaca o "Discurso Preliminar” do que din, | vezaclavarse enel corazén que mds amo.”
constitie o primeiro paso sobre a teorfa do
Galeguismo.

Como historiador vaise a esforzar en demostra-la
existencia de Galicia como nacidn, en desenrola-la sdia

cultura e aspirar & autonomia politica. Ve a Galicia
dentro dunhas caracteristicas propias, como son: raza,

Manuel Martinez Murguia lingua, folclore, mitoloxia, costumes,
o : instituciéns e mentalidade colectiva.
Galicia necesita mucho de estos A principios dos 90, miramos un

espiritus levantados, que no teman a decir | Murguia con fonda iniciativa politica de

la verdad ni la oculten por no herir | caracterrexionalista; en Santiago créasea”

susceptibilidades...” Asociacién Regionalista Gallega". que foi

considerada a primeira organizacién
politica do Galeguismo.

En 1981, co gallo do traslado dos restos
de Rosalia a Santiago e de celebrarse os "
Juegos Florales de Tuy " pronuncia, por
primeira vez, un discurso en galego,
lingua que moito defendeu pero que case
non empregou na siia longa obra.

Rosalia de Castro

“... Siendo la perseverancia la verdadera virtud de los
pueblos, v lalucha el signo de su vitalidad, yo os lo digo,
vale mds en verdad, pelear, aunque sea como mujeres,
contra las sombras y sin esperanzas de triunfo, que
permanecer mudos e inactivos como caddver que busca
i tierra...”

Irméan de Murguia
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Familia Murguia

... No es por el placer de proclamar la hermosura
de nuestros campos a los que no los visitaron, ni
por ensalzar la patria que uno ama, por lo que la
describimos: es si para que conociéndosela, se
conozca asimismo mejor su historia, su arte, la
vida interior del pueblo que en ella se asienta. Ella
hace que el hijo de Galicia sea feliz aqui, en un
perpetuo contacto con la naturaleza,...”

%— - GASTRON

Remata a sda etapa profesional como arquiveiro na Biblioteca da

Manuel Murguia cofiece

a Rosalia de Castro no Liceo da
xuventude onde se xuntaban
xoves con ideas de signo
provincialista.

Casaron en Madrid o 10

de outubro de 1858 e do
matrimonio naceron sete fillos.

A sta axitada vida

profesional, as numerosas
viaxes, as problemadticas
econdmicas, . . ., puideron influir
no seu matrimonio, ainda que os
seus familiares, as persoas mdis
achegadas e os encargados de
estudiar a sia vida e obra, non
dubidan en afirmar a unidn
matrimonial, intelectual, politica

e de defensa dos valores
galegos.
Tmportante foi a dor que
lle supuso a morte de
Rosalia, e como a
defendeu tanto en vida
como despois da morte.
En Pontevedra vive a
sia sobrifia Amparo
Otero Martinez xunto co

Universidade de Santiago e da Deputacién de Facenda na Corufia; termina a sda
angueira cultural co cargo de Presidente da Academia Galega.

= i
Capela ardente de Manuel Murguia

seu esposo, o violinista e pintor, Isidro Puga. Estes sobrifios mantefien

unha fonda relacién con
Murguia e as sias fillas o que provocard que a
casa de Amparo sexa un pequeno museo sobre
afamilia Murguia Castro, que, posteriormente,
co falecemento desta, pasou 4 sta afillada, e
sobrifa en terceiro grao de Murguia, Pilar de
Blas casada con Gonzalo Pardellas Puga.

Isolino de Blas Otero
Sobrino de Murguia

“... Muy pocos pueblos
como el gallego han
sabido conservar a través
de los tiempos mas pura,
mads constante, mas
indeclinable su
fisonomia... No es loco
amor a Galicia y sus
gentes el que nos hace
prever y asegurar que sus
nuevos destinos han de
ser tan brillantes como
desconocidos sus
comienzos.
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Amparo Martinez e Isidro Puga
Sobrinos de Murguia




Euben sei

polo vento agoireiro
que a mifia coroa
Xa nunca sera

de verde loureiro:

Serd

de toxo arpado

ou de arpada silveira
en fronte engurrada
ou nas carballeiras do alén
bailando a muifieira:
a muifieira bailando
0 compas

iIso si!

do encanto galego
da gaita grileira.

POESIAS DE EV, CALO
LATEXOS DUN AROUSAN (III): “FERVENZAS E DEVALOS”

E eu tan namorado
Nunca un dtomo de verdade
ns parolas derramadas

iE eu tan convencido!

Nunca un chisco de sinceridade
nos seus rios de bagoas
iE eu enguedellado!

Sempre eu bicando ausencias de amor
crebdndome a alma
iE ela ensumida!

Sempre eu fiando versos amantes
anunciando praceres
iE ela angustiada!

Pétalos de flor atormentada
tinguidos de indiferencia
e distancia

iIso é a nada!
iE ela rimando perfidias!
iE eu tan namorado!

ANGEL MOSQUERA MERA
SENTIMENTOS A FLOR DE PEL

Aguanta Simbad a tempestade que estd sobre
ti. No mar, unha marea negra achégase os
cantis, cheos de vida e anos con moito
porvir. Parque natural florido, inhdspito e
amigo, mantense no mar. Un raio se

fai sentir, o barco que navega as siias velas
prega, van a morrer. Unha dozura, morte
escura te invita a sair. O temporal non
escampa, empapado e sen forzas salta ¢

mar, afdgase en silencio, ninguén o pode
escoitar. Unha serea o salva, o leva a terra,

0 alonxa do mar. Sucumbe en soidade un
vello recordo, as traizéns do mar. Como
pequeno murmurio as ondas vefien e van,
leva as tias alegrias, apégase un pensar. Non
busques no mar un espello, porque a el non
te podes mirar. Engtilete pouco a pouco, unha

burbulla seris.




Por: Xavier Alvarez Campos

MUSICA E CANTO NA LIMIA

O folclore que aqui amosamos é o que ainda late 6 redor da Veiga de Antela, unha parte do pouco que puidemos recoller do
moito que hai e, sen dibida, do mdis que houbo, bailes, cantigas e musicas de gaiteiros que, co paso do tempo, foi caendo no
esquecemento e coa morte das persoas, na irremediable perda.

Asi, queremos que esta colaboracién no sexa un traballo informativo. Pretendemos que sirva coma homenaxe 6s que
souberon gardar este rico patrimonio artistico e que tamen nos souberon ensinar naquelas tardes dos Domingos nas prazas dos
pobos, nas rdas, ou diante das suas casas. E tamén un agradecemento 6 esforzo que fixeron para recordar as cantigas, as misicas, os
puntos das muifieiras e "Jotas", que en moitos dos casos, pensamos que a maioria deles, facia méis de 30 anos que os tifian gardadas
nun recuncho das stias memorias.

Referencia especial merecen aqui os vecifios de Vilarifio da Veiga ( Junqueira de Ambia ), que, despois de establecer contacto
con eles e de lles explicar o noso
propdsito, non estaban ainda convencidos
do que ian facer. Mdis asi que abrimos o
coche e viron as pandeiretas, botaronse a
elas e non as deixaron en toda a tarde,
ainda cando non estaban tocando. As stas
caras estaban cheas de alegria e 6 tempo
nostalxia, pensando en tempos pasados.

Sen querer, situdronnos 60 ou 70 anos
atrds. A filosofia da vida desas xentes
condiciona os seus costumes, ;ou, quizais
sexa 0 revés? Calquera oportunidade para
facer unha festa era boa. Pola semana
tiflan un nome determinado. Na zona sur o
cofiecido fiadeiro, pero na zona norte
tamén lle dicfan " ir de rda . Igualmente, 4
festa dos Domingos, por xunto Cortegada
chamdbanlle "trisca”, clara alusion 6
baile.

Os instrumentos mdis empregados
eran, segundo as zonas, as pandeiretas, as

Vista da Limia dende a Albergaria latas do pemento ou as tixolas. A
presencia da gaita limitdbase para os dias de festa grande. Temos que resaltar que non todo o mundo cofiecia a pandeireta na Limia.
En Portela da Quinta dixéronnos que non a cofieceron ata a chegada dos obreiros do ferrocarril e tanto por Folgoso, Trandeiras, como
por Bustelo, Bustelinho ou Vilarinho da Veiga tefien unha forma especial de repenicar namuifeira.

Foi nestes ultimos pobos onde tamén nos ensinaron o " ghaloche” ou " ghalocho”, que mais tarde atopamos en outros lugares
da Limia.E o nome dun baile agarrado, e esta denominacién é tomada das galochas, un tipo de zapatillas mal feitas. O igual que no
casode "Trisca", o baile vai relacionado co movemento dos pés. Acompaifidbase ritmicamente polas pandeiretas e unha melodia.

Ademais, nesas festas, coma é natural tocdbanse muifieiras e "Jotas", mais das primeiras. Temos que destacar o xeito de
cantar das xentes de Baronzds, mantendo unha cadencia no final das siias coplas, o que lles da un aire especial. Dato curioso € que as
"Jotas" son na siia maioria cantadas en casteldn. A sia posible razén pode ser a grande cantidade de xente que ia traballar a Castela, 4
sega, e que sempre trafan cousas novas. Clara referencia a esta emigracion € esa copla da seitura que di: " Seitureidor de Castilha...

Estas cantigas da seitura tamén estdn totalmente expandidas pola Limia. Parécennos dunha grande beleza musical e moitas
delas tefien un significado social destacable. O seu canto {a acompafiado do traballo. O seu instrumento era a voz. O tempo que
segaban ou que volvian cansos 4 casa, cargando gabelas de pao, cantaban estas fermosas pezas, o que lles podia aliviar, en certa
forma, o traballo.

Na Antela tamén habia gaiteiros. Poderiamos enmarcalos en dous tipos; 0 grupo que esta sempre preparado para ir a calquera
festa, diriamos que profesional, onde haberfa unha ou ddas gaitas, caixa e bombo, e que farian un reparto das ganancias segundo o
traballo, o que sopra sempre algo mdis que o que bate; e o grupo de amigos que para facer unha festa colle algtn instrumento, case
sempre con pouca idea e moita vontade para pasalo ben.

7




Vg GAST ROT

Dentro dos primeiros foron os mdis cofiecidos " Os Feijoos", de Carpazds, quen ainda hoxe tocan nas festas. Deles logramos a
musicada danza procesional de Guim, que facia 35 anos que non se bailaba. A siia cabeza é o gaiteiro Damién Feijoo, e a tradicion de
formar o grupo con xente da familia contintia hoxe. Eles eran quen acostumaban tocar a danza, que ainda comezando en Guim,
localidade situada fora do noso trazado de estudioso, ten o seu desenlace en Ponte Linhares, onde se bailan todas as partes da danza
que anteriormente se foran facendo ¢ longo da procesién, cuio motivo relixioso obedece 6

costume de compartir unha Virxe entre didas parroquias, e chegado o dia da sia festividade, midase, sendo acompafiada no seu
percorrido polos danzantes.

Tamén lograron grande sona o grupo " Airiflos da Limia", de Baronzds, liderado polo sefior José e o sefior Felisindo, os dous
galten*os Hoxe, con mdis de 75 anos xa non tocan. O primeiro perdeu un dedo con unha serra e ainda argallou un apéndice para
seguir tocando algunha vez. O segundo a morte dun dos seus compaifieiros afectoulle de tal xeito que renunciou por completo 4
gaita. Nunca mdis quixo tocar. O dnico que o Sr. José quixo lembrar foi o recitado dunha copla:

" Polaponte da Lagoa

35 sastres van

as maos cargados de fouces
paramatarunharg”

Houbo outro grupo -
que nunca tivo nome. Foi “
cofiecido polo seu
gaiteiro, o seflor Juan
Ferreiro, " O gaiteiro de
Laroa". Hoxe xa falecido,
que herdou do seu pai a
gaita e o gusto por tocala.
Comezou cando s6 tifia 11
anos, tocandolle a caixa 6
seu pai. Houbo logo unha
paréntese, mentres o
cabeza de familia estivo
en Cuba, a onde emigrou
levando a gaita. O volver,
trouxo moitas habaneras e
rumbas, das que o seu fillo
tomou boa nota, 6 igual
que fixo coas muifieiras e
"Pasodobres". O sefior
Juan gustaba de oir todas
as bandas e orquestras que
houbese nas festas. Logo
tentaba reproducir as
pezas mais cofiecidas coa | = - T ; .
gaita. Ainda asi, soubo Mulleres tocando a pandeireta

manter o legado que o seu pai lle deixara, conservando tamén o estilo no "picado” da gaita, dificilmente expresable na friaxe dunha
partitura.

En lifias xerais, o folclore da Limia mantén as caracteristicas xerais do folclore galego, adaptindoas 6 medio que condiciona o
seu xeito de vida. Boleros, mazurcas, rumbas, canciéns, son un exemplo de asimilacion de ritmos. Non esquezamos que esta zona foi
historicamente un importante né de comunicaciéns e éxodo migratorio.

Quixéramos que toda esta riqueza cultural que os nosos vellos nos transmiten, non se limite a ser gardada como unha "xoia
de museo". Pensamos que pode seguir viva entre nés, cos l6xicos cambios que o tempo lle engada. Xulgamos que a variedade
instrumental tamén pode enriquecer as pezas, agardando que serva como humilde exemplo e que nos anime a continuar oindo e
tocando anosa musica.

Artigo orixinal escrito en Galego-Portugués

Xavier C. Alvarez Campos. 1972. Sdo Cibrao das Vinhas, Ourense. profesor de Danza en a Escola da Deputacién de
Ourense, Secretario da Revista Raigame e membro da Agrupacién Castro Floxo.




Desafio (Jota), Baronzds (A Limia-Ourense)

POPULAR

Recolhida por Castro Floxo
ao Sr. Tombo e Sra. Julia
(6-12-1993.
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O anilho do meu dedo
tiene tres piedra azules
donde se mira mi amante
sabado, domingo y lunes.

As mogas de Vilarinho
dicem que ndo beben vinho
e por baixo do refaixo
levam o jarro escondido.

Muinheira 4, Laroa (A Limia, Ourense).

Uma velho dixo-lhe a outra
polo burato da porta

tu governa a tua vida

que a minha nada che importa.

Agora que vem o veréo
vem o tempo dos senhores
de se arrimar aos "balcos”
mirando "pros” lavradores.

POPULAR

Recothida por CASTRO FLOXO
a0 Sr. Juan Ferreiro

Fevereiro do 1994.




POPULAR

Recolhida por Castro Floxo
ao Sr. Tombo e Sra. Julia
06-12-1993.
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Por una calle me voy

por otra me doy la vuelta
la mujer que ha de ser mia
que deje la puerta abierta.

Seitureidor de Castitha

onde queda me irmado-e
queda-che em Sierra Morena
coa sua fouce na méo-e.

Arriba meu cabalinho

meu cabalinho redondo
arriba meu cabalifio

quem che me dera no fondo.

Nena que estas na ventana
coas puntas do pano fora
mete as puntas pra dentro
que 0 pano non enamora.




Por: Xavier Barreiro
(vitemlumes@mixmail.com)

Glosario de Cocifia e Gastronomia de Galicia

abada
Por extension, medida de capacidade equivalente ¢ que

cabe nun aba ou mandil: vou d horta por unha abada de

chicharos.
abade
-Mesa de a.: mesa con mantel e vaixela na que hai moitos e

moi bos manxares.
-Sopa de a.: Segin cunqueiro, a mais exquisita, feitanunha
tarteira baixa de barro en cocifia de lefia, aproveitando o caldo

do cocido.
abafar

1. Afogo que se sinte nunha cocifia con mala ventilacion,
mal cheiro ou calor excesiva. 2. Ulir mal, botar un bafo
desagradable, atufar, acorar.
abagar

1. Cae-las castafias dos ourizos. 2. Debagar, pingar,

derrucar.
aballoar

1.Cheirar mal o peixe. 2. Fartarse por comer dabondo.
aballéon

Mal cheiro do peixe podre ou en descomposicion.
abanar

Darlle aire ¢ lume da lareira cun abano ou un fol (de
madeira, metal e coiro) para avivalo.
abanear

1. Remexer nun recipiente para que o almoado tefa unha
consistencia homoxénea. 2. Mover repetidamente, sen
cambiala de sitio, unha tixola ou tarteira que estea 6 lume para
que non se queime o contido, para que espese a salsa ou para
esterricar o contido.
abano

1. Moble de cocifia. 2. Abanadoiro, abanador para aviva-lo

lume. 2. Ferramenta para aventa-lo trigo,
semellante 4 peneira pero sen buratos.
abantuxo

“Mal de aire” que afectaba s rapaces, producido
4 polo “fiuido que tinxe da muller durante o ciclo
3 menstrual”. O mal advirtese por: debilidade,

consuncion atrépsica, cretinismo, tabes mesentérica.

Resumindo: raquitismo ou mala alimentacion. No concello
de Mos (Pontevedra) facian unha mestura de casca de ovo e
unha herba (urbaxan) para enzouférlle-lo bandullo 6 neno; se

se pufiaroxo era por mor dunha muller catamenial.
abarbar
1. Sair do molde a masa despois de levedar ou cando estd

no forno. 2. Agromarlle pelusilla 4s mozorcas do millo.

abaroutar
Moverse pola cocifia de presa e sen xeito.
abarqueira
Castafia vacia.
abarrillar
Aparecer os acios na vide con poucos grans € pequenos,

por mor do mal tempo.
abarroutar

1. Facer comer a alguén ata a fartura, encherse.

2. Encher ata o limite un recipiente.
abiscoitar

Darlle a unha masa o gusto, consistencia e forma de
biscoito.
abobra

1. Variedade de cabaza con pintas verdes e brancas,
excelente para elabora-lo cabelo de anxo. 2. Muller gorda.
aflatoxinas

Sustancias toxicas producidas polo lévedo de fungos
microscopicos. Atopanse de catro clases: Bl, B2, Gl ¢ G2,
sendo a B1 cancerixena. As regulamentacions sanitarias da
CEE recomendan, que a cantidade total de aflatoxinas nos
froitos secos (en pistachos e manises, 0s mais receptivos 0s
fungos) non superen as 10 ppb (partes por millon).
afreitas

1. Farina de avea ou millo pouco moida (mal munda), ou as
feitas desta farina cocida no leite. 2. Arrandas, avea louca.
allada

1. Refrito de aceite, allos, pementon e un pouco do liquido
de coce-la vianda que vai levar esta salsa. 2. Adobo feito con
allos machacados no morteiro con sal grosa, aceite e perexel.

3. Adobo para zorza.
alleira
1. Cabeza de allo formando un s6 dente. 2. embutido feito

con dsos cocidos, carne de pouca calidade e allo.
alleiro
1. Plantacién de allos. 2. Vasilla onde se gardan. 3.

Refraneiro:
-Cada dia de xaneiro, perdeun alloo % e g

alleiro.
-Se queres ter bo alleiro, planta os

allos en xaneiro.




allo
1. Bulbo aromdtico do Allium sativum. Condimento. 2.

San pedro de A.: feligresia anexa de San Clemente de Pazos,
no concello de Zas (A Corufia). Ten didas entidades de
poboacién cun nome moi axeitado: Cebola de Arriba e

Cebola de Abaixo.
aluado
Toucifio deteriorado sen vermes. Segtin conta unha antiga

crenza, non podia darlle a luz directa da lda é porco aberto en

canle porque estragibase a carne.
anguiacho
Congro pequeno ou anguia grande.
atacar
Encher de alimentos algo baldeiro, un saco ou unha pota,

apretando ben o contido para que non colla mdis nada.
baitica

Taberna, tasca.
barolo

Fungo do pan.
blanguete

Xarope de azucre e auga con punto de fio forte.
bolardo

Biscoito.
cabazo

(lat. Capaceu). 1. Medida para o vifio equivalente a 16

litros. 2. Hérreo.
cadelas
1. Eirugas da col ou vermes das patacas. 2. Pulpo con c.;

prato feito con pulpo, cachelos e ameixas, mollado cunha

salsa axeitada que lle da un arrecendo excepcional.
canada/o
1. Vasilla de arxila usada para garda-lo leite ou vifio. 2.

Medida para o vifio equivalente a 37 litros.
cantareiro
Mesa con buratos na parte superior para pousa-las olas ou

baldes con auga. Ponse a carén do fregadeiro.
caroleira
Muller que vende noces na feira.

carolo

1. Carozo do millo ou corazdn da maza. 2. Noz

verde que ainda ten a cddea. 3. Anaco de pan.

caron
1. Parte comestible da castafia. 2. cerne da pataca.
celeiro ‘
1. Almacén de gran ou artesa. 2. Taboas para colocar o

peixe nos barcos.
coca
1. A pata mdis grande dun boi de mar ou dunha centola.
2. Bugallo dos carballos, bailarete. 3. Feixe de herbas que

se bota no rio para atordalla-los peixes. Dis-que se fai
machacando os froitos dalgunhas herbas (papaverdceas)en
augardente con pan de centeo para emborrachalos,
durdndolle-lo efectoetilico tres horas. 4. Calquera verme.

codea
1. Parte externa endurecida do pan, do queixo e dalgunhas

froitas. 2. Anaco de pan duro con moita corteza. 3. Casca ou
cortiza das drbores. 4. {Hai na c.! era unha frase feita dos

marifieiros cando habia moita pesca. 5. Refraneiro:

-A c. aguza os dentes; o miolo empapiza

-Vale mdis c. dura que pedra de moer.
cornecho

1. Corrosco do pan. 2. Bolo de pan con forma de cornos. 3.
Caramuxo, bigaro.
cornella _

Vaifla dalgunhas legumes (chicharos, fabas) onde estin
pechada-las sementes.
cornello

Micelio do fungo Claviceps purpurea, pardsito do centeo e
do millo, que contén varios alcaloides usados en medicifia
para a dor de cabeza e como abortivo, pero que en dosis altas é
moi toxico. Os episodios de avistamentos de meigas, en
tempos da Inquisicion, poideron deberse 4 inxesta desta

droga ¢ consumi-la farifia infectada no pan.
En México e no Pert, cocifian o millo con este fungo cando

€ novo porque non ¢ téxico; Incas e Aztecas tifiano por
exquisito.
cornicabra

1. Variedade de peras galegas. 2, Terebinto, arbore de folla

perenne e madeira moi dura, que 6 cortala tinxen unhas gotas

de trementina branca.
COrrosco
1. cornecho que coroa un molete. 2. Anaco duro duro de

pan, carapucho, carolo.
cortaduria

Taboa da carniceria sobre a que se cortaa carne.
cungqueiro

Armario pequefio para gardar cunacas, botellas, pratos ou
vaixela; alzadeiro.
changueiro

Cunca de arxila branca para o vifio ou o leite, moi comiin
nazonade Cambados.
chete

Saleiro
desgraxumar

Quitarlle a unha preparacién culinaria a

graxumada ou graxa excesiva.
escano -
Banco de madeira de castafio moi pesado, para mais de

catro persoas, con respaldo e apoios para os brazos nos
extremos. A miudo, tefien cuberta a parte inferior con taboas
algo separadas con unha portifia no frente, a capoeira, ond
€ se metian os pitos para cebalos e para que Y
medrasen tranquilamente a cardén da calor na
cocifia noinverno.
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espeteira

Taboleiro pendurado da parede por ganchos de ferro para
pousar cazos, tarteiras e potas.
estrado

Mesa para pofie-lo pan, antes e despois dunha fornada.
famento

O que pasa fame por necesidade ou por mal gusto; o que fai
pasar fame 6s demais.
farangullas

Migas de pan, principalmente do miolo e non da codea.
Jarelo

Salvado, relon casca do gran do trigo ou do centeo. Co f.
faise unhamasapara ceba-las galifias.
fecha

Grolo de vifio para probalo. Ven da expresion “abre e
fecha”, moi usada en O Morrazo..
feluxe

Fume que se pega 0s pucheiros; cirno.
fornalleira

Espacio debaixo da pedra da boca do forno de lefia, onde
vai cae-la cinza ou borralla cando se limpa antes da fornada.
Sfrinxideira

Téboa sobre a que se amasa o pan e que se coloca sobre a
artesa.
galleiro

1. Peza de madeira con forma de dias piramides xunguidas
por un vértice, que se pendura do teito da cocifia. Na parte
mais ancha da madeira leva dous paos cruzados, nos que se¢
pousan o pan, o toucifio ou xamon. Na parte de abaixo leva
unha folla plana de folla de lata, o tornaratos. Semellantes 6s
galleiros son as toucifieiras ou claveiras. 2. Estaca que se lle
pon as fabas para que medren por riba dela. 3. Colgadoiro
para aroupa.
golforear

Extende-la farifia polamesa de traballo antes de amasar.
graxumada

1. Graxa dabondo nunha comida. 2. Fritada ou guiso moi

abundante en graxa.
inzo

Ovo que se deixa no nifio para que a galifia siga coa posta;
anifadeiro, abifiadoiro.
magquia

1. Cantidade de gran ou farifia coa que se lle pagaba o
muifieiro. Mediase co maquilandeiro, e a persoa encargada de

cobrala ¢ o maquieira. Vifiase pagando un cuartillo por cada

ferrado, pero por mor do posible abuso no peso da maquina. o
labrego quedabase no muifio, de dia ou de noite, para evita-lo
posible fraude. Desta costume aparecen os contos das

muifiadas. 2. Refraneiro:

-;Un dia no muifio!, un dia non é nada. jUnha semaniiia
enteiral, eso si que € muifiada.

-Non fies en maquia de muirieiro, nin creas en comida de
despenseiro.

-0 muineiro maquieiro, coidase o amo do rueiro.
maseira

1. Artesa grande onde se gardaba a farifia ou se amasaba o
pan. 2. Pano para tapa-la masa mentras
leveda.

mazarelo
Morteiro.
millara
ovas do peixe e danécora.
moxega :
Vasilla troncoconica de madeira empregada para pisa-los
aciosnaadega.
narvaso

Cafia do millo, con follas pero sen espiga.
Rarvazo

Hortano areal da praia.

ola

1. Vasilla redonda de barro para cocifia-las viandas. 2.

Xicara de barro para leva-la auga da fonte. 3. Cocido do
mediodia con verduras e legumes. 4. Medida de vifio

equivalente a 16 litros. 5. Refraneiro:
-A ola sen verdura non ten gracia nin fartura.
-Boas olas, boas sobras.
-Nin ola sen touciito, nen xantarsen vino.
-Ola de moitos nunca ben coce.
oliscar
1. Ulir con insistencia un alimento para topar un arrecendo

en concreto. 2. Empezar a cheirar mal as cames.
pan

1. Masa feita con distintos tipos de farifia, sal, auga ¢
fermento que, unha vez levedada e cocida no forno, sir ve

como alimento. Alguns tipos de pan cofiecidos:
-abenzoado, o da misa.
-albeiro, o de trigo moi branco.
-asmo, ten becerra por cocer ou levedar pouco.
-da boralla, a bica, cocido debaixo das cinzas.
-de entrepeneiras, integral de hoxe.

PANADERIA CAFETERIA

Ezequiel Massoni, 22 - Teléfono 986 891 451 - MARIN

Preparamos, previo encargo: Buffets, empanadas,
comidas y todo tipo de reuniones gastronomicas,
familiares y amigables.

Saldra satisfecho de nuestro Servicio

;PIDANOS PRESUPUESTO!
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-de figos, a xeito de tortas con figos, améndoas e especias. 1. caixa de madeira para garda-los vasos e copas. 2.

-de MO”[Ci}'jﬂj oqueselledano rancho atropa Anaquel de pedra ou ladrillo nas paredes da cocifia para
2. Refraneiro:

it . st 2l ; pousa-los vasos, vasillas, pratos ou xerras.

AR ngue o vino, dnies UCtr 4

n pmq ; o toucifio que o viflo, e antes zarapallada

touciiio que lifio. Mestura desordenada dos ingredientes do almoado ou dun

-Pan con fartura e vifio con mesura.

o recheo de empanadas ou doces.
-A quen lle sobre pan, gue mantena ben o can.

i zarrabullo
e ; Doc hea o bandullo d 4
Cesto de vimbios dunha asa para a froita. sl oe R R
raba new 4] 1. Abrufio. 2. Pedazo groso de camne ou dunha masa. 3.
Cebo para a pesca da sardifa feito con ovas de bacallao. : : : :
raspa Froita de 6so sen madurar. 4. Froita do loureiro.

1. espifia do peixe. 2. Restos de alimentos que quedan
pegados nun recipiente despois de
cocifialos.
rebanda

Tallada, mais longa que ancha, de pan,
queixo, roscon, ...
tallada

Porcién cortada dun comestible. Pode
ser:

-alargada, posta.

-de carne, xixa.

-de peixe, tora.

-redondeada, toro.
talladeira

1. Coitelo curvo de cocifia. 2. Pequena

taboa onde se colocan os alimentos para

cortalos ou picalos.
tulla
Artesa grande feita de pedra onde s0 se

garda o gran. Polo xeral, faciase nunha
esquina da casa para aproveita-lo espacio.
Aparece citada nos foros dos mosteiros

galegos do século XV.
turron
Doce tipico do Nadal feito con

améndoas, azucre ou mel e ovos. No A. H.
P. de Pontevedra atopase un documento do
ano 1603, no que o Alcalde de
PONTEVEDRA (Rodrigo Marifio de
Lobera) pidelle a dona Ynés de Aballe
Marifio, de Redondela, “/.../ seis docenas
de bizcochos; seis dogenas de mazapanes; Pote La Lareira

cinco de Tu Ron de almendra; y cuatro de Cuadros de huevos
reales; dos Coronas de adviento (roscon)” para agasallar 6
Arzobispo de Santiago na sua visita 4 cidade.
vafio

Cheiro desagradable dun animal morto ¢ ainda quente 6
abrillo en canle.
vaseira
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